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Распространенность алкоголизма в мире достигла огромных масштабов, 
ежегодный мировой уровень смертности в результате употребления алкоголя 
составляет 5,3%, при этом чрезмерное употребление алкоголя является пятым по 
значимости фактором риска преждевременной смерти и инвалидности в мире. 
Это основная причина смерти и инвалидности в развивающихся странах с низкой 
смертностью, третий по значимости фактор риска после табака и кровяного 
давления в развитых странах и одиннадцатый - в развивающихся странах с 
высокими показателями смертности. 

Автореферат и диссертация написаны литературным русским языком с 
минимальным количеством грамматических и орфографических ошибок. Имеют 
стандартную структуру и соответствуют требованиям Высшей аттестационной 
комиссии при Министерстве образования и науки Донецкой Народной 
Республики, предъявляемым к кандидатским диссертациям.  

Диссертация состоит из введения, обзора литературы, трех разделов 
собственных исследований, обсуждения результатов, выводов, списка 
использованной литературы (176 наименований, из которых 115 отечественных 
источников, 61 зарубежных источников). Текстовая часть работы изложена на 
155 страницах. Диссертация содержит 15 таблиц и иллюстрирована 21 
рисунком. 

Автором использованы как рутинные, так и современные 
высокотехнологические методы как лабораторных, так и математических 
исследований, что позволило ему получить достоверные и статистически 
значимые результаты, сделать адекватные и соответствующие поставленным 
задачам выводы. 

Результаты диссертационной работы расширяют и дополняют научные 
представления о патогенезе нарушений промежуточного обмена углеводов в 
различных отделах головного мозга в ходе формирования стойкой алкогольной 
зависимости. Выявлены особенности патогенеза формирования стойкого 
влечения к этанолу в хроническом эксперименте, в основе которых лежат 
причинно-следственные взаимосвязи между состоянием промежуточного обмена 
глюкозы, перестройкой внутриклеточного метаболизма в головном мозге и 
степенью влечения к алкоголю. Впервые сформулирована и доказана новая 
гипотеза о метаболических механизмах формирования устойчивого влечения к 
этанолу, подтверждающая целесообразность сохранения кетоза в схемах лечения 
больных с хроническим алкоголизмом, целью которых является купирование 
устойчивого влечения к этанолу и предупреждения рецидивов. 




	Образец отзыва на автореерат  Хомутов Бортникова
	Хомутов Борт



