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✓ Абсолютно здоровые 

девочки-подростки 6–7%

Соматическая патология:

✓ у школьниц до 15 лет 77,6%
✓ среди 17-летних 90,0%

Всемирная организация 
здравоохранения (ВОЗ) 
рассматривает 
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ 
в рамках общего определения 
здоровья как совокупности 
физического, психического и 
социального благополучия, 
а не просто отсутствия болезни 
или инвалидности 
и уделяет особое внимание 
проблеме улучшения состояния 
здоровья девочек-подростков
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Уровень репродуктивного 
здоровья семьи характеризует 
степень выполнения функций 

семьи

Показатели благополучия и 
перспективы развития любой 
страны – демографические 

показатели, а также возможности 
воспроизводства 

населения (репродуктивное 
здоровье граждан)

Проблема сохранения 
репродуктивного потенциала 
ДНР имеет государственное, 

стратегическое 
значение



Актуальность ведения работы 
по охране репродуктивного здоровья 
детей, подростков и молодежи
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Согласно 
статистическим 

данным

 Уровень выявляемости
гинекологической патологии 
у девочек-подростков 15–17 лет 

достигает 32%

 Состояние репродуктивного здоровья 
мальчиков и юношей, 
как потенциальных родителей, 
вообще не изучено. 

 По данным различных авторов, 
проблема репродуктивного 

потенциала достигает 25–30%



Заболеваемость детей и подростков 
(по данным отчета за 9 месяцев 2022 г.) 

23,3%

0–14 лет 15–17 лет

Заболеваемость у девочек-подростков
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32,1%

36,40%

51,20%

нарушения менструального цикла

воспалительные заболевания 
половых органов
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20% супружеских 
пар страдают 
бесплодием

Как следствие нарушений 
репродуктивного здоровья 
в подростковом возрасте 

в дальнейшем
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1992 г. – ввиду чрезвычайной важности данной проблемы с целью научной 
организации лечения и профилактики заболеваний репродуктивной 
системы детей и подростков по инициативе проф. Чайки В.К. 
в структуре Донецкого республиканского центра охраны материнства 
и детства создано ОТДЕЛЕНИЕ ДЕТСКОЙ И ПОДРОСТКОВОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ

1999 г. – создан Отдел репродуктивного здоровья детей, подростков 
и молодежи (Отделение детской и подростковой гинекологии + 
Организационно-методический отдел по половому воспитанию 
«Молодежная клиника») 

1996 г. – при ДОННМУ им. М. Горького открыт 
НИИ медицинских проблем семьи (НИИ МПС)

01.06.2019 – НИИ МПС переименован в НИИ репродуктивного 
здоровья детей, подростков и молодежи (НИИ РЗДПМ)

2016–2021 гг. – подготовлены 
9 новых специалистов

На базе учреждений 
здравоохранения ДНР работают 
22 акушера-гинеколога для 
несовершеннолетних:
✓ 11 имеют высшую 

квалификационную категорию

✓ 3 – кандидаты медицинских наук



Наши любимые учителя…
Чайка Владимир Кириллович
д.м.н., профессор, член-корр. НАМНУ, 
генеральный директор ДРЦОМД МЗ ДНР, 
заведующий кафедрой акушерства, гинекологии, 
перинатологии, детской и подростковой гинекологии 
ФИПО ДОННМУ им. М. Горького

Яковлева Эльвира Борисовна
д.м.н., профессор, куратор Отдела 
охраны репродуктивного здоровья 
детей, подростков и молодежи 
ДРЦОМД, профессор кафедры 
акушерства, гинекологии, 
перинатологии, детской 
и подростковой гинекологии 
ФИПО ДОННМУ им. М. Горького

Матыцина Любовь Александровна
д.м.н., профессор, первая заведующая ОДПГ, 
руководитель Отдела  репродуктивного здоровья детей, 
подростков и молодежи (1992–2006 гг.)



9

ДРЦОМД

НИИ РЗДПМ Кафедра акушерства, 
гинекологии, перинатологии, 

детской и подростковой 
гинекологии 

ФИПО ДОННМУ им. М. Горького

Отдел репродуктивного 
здоровья детей, подростков 
и молодежи (1999) 

Отделение детской 
и подростковой 
гинекологии (1992) 

Организационно-
методический отдел 
по половому воспитанию 
«Молодежная клиника» 
(1999)



Отделение 
детской 

и подростковой 
гинекологии 

(1992) 

Желтоноженко Л. В.
к.м.н., заведующая 

отделением

Организационно-
методический отдел 

по половому воспитанию 
«Молодежная клиника» (1999)
Цель: комплексная медико-
психосоциальная помощь подросткам 
и молодежи по вопросам сохранения 
репродуктивного здоровья, с учетом 
специфики возраста на принципах

Добровольности Доступности
Доброжелательности

Онипко А. Н.
Детский- подростковый гинеколог, 

заведующий отделом
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Демографическая ситуация 
на Донбассе

Численность постоянного населения Республики 
2 202 440 человек

Данные официальной статистики 
Донецкой Народной Республики на 01.01.2022 г.

Общая смертность в 2021 г. – 14,6 на 1 000 населения 

Уровень рождаемости – 4,6 на 1 000 населения

Доля детского населения в возрасте 0–15 лет – 12,9% 

Естественная убыль населения составила 10,0, что неблагоприятно 
сказывается на и без того сложной демографической ситуации

В 2021 г. было 
зарегистрировано: 

✓26 394 девушек-подростков 15−17 лет 

✓15 088 девушек 18−19 лет

✓27 808 юношей

Это основной 
демографический 

резерв 
Республики 

на ближайшее 
десятилетие 
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Для улучшения репродуктивного здоровья населения 
и демографической ситуации на территории Донецкой Народной Республики 

ведет активную деятельность

НИИ репродуктивного здоровья детей, 
подростков и молодежи  

✓ В ЛДНР и в ЛНР 
нет специализированных 
НИИ по оказанию 
медицинской помощи 
детям, подросткам 
и молодежи в сфере 
репродуктивного здоровья 

Основная цель работы

✓ Инновационная структура 
в системе здравоохранения 
ДНР

Охрана репродуктивного потенциала и сохранение репродуктивного 
здоровья населения (в том числе детей, подростков и молодежи) 
Донецкой Народной Республики путем разработки комплекса 
научно обоснованных лечебно-диагностических и профилактических 
мероприятий для оказания современной медицинской помощи 
при нарушениях репродуктивного здоровья



Из истории становления НИИ 
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1996 г.

при ДОННМУ им. М. Горького создан 
НИИ медицинских проблем семьи (НИИ МПС) 
по инициативе и при непосредственном руководстве 
заведующего кафедрой акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФИПО ДОННМУ, 
чл.-корр. НАМНУ, д.м.н., профессора 
Чайки Владимира Кирилловича

Длительное время НИИ возглавлял 
д.м.н., профессор Чайка Андрей Владимирович

до 2017 г.



Из истории становления НИИ 
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2019 г.

НИИ является структурным подразделением 
ГОО ВПО ДОННМУ им. М. Горького и в своей 
деятельности подчиняется непосредственно первому 
руководителю – ректору, чл.-корр. НАМНУ, д.м.н., 
профессору Игнатенко Григорию Анатольевичу

Директор НИИ РЗДПМ – внештатный республиканский 
специалист по детской и подростковой гинекологии 
МЗ ДНР, главный специалист по гинекологии детского 
и подросткового возраста управления 
здравоохранения администрации г. Донецка, 
д.м.н. Золото Елена Викторовна
(главный врач – к.м.н. Айкашев Сергей Анатольевич)

с 2017 г.

НИИ МПС переименован
в НИИ репродуктивного 
здоровья детей, подростков 
и молодежи (НИИ РЗДПМ)



Основные направления научной 
и практической деятельности НИИ РЗДПМ

Ранняя диагностика 
и профилактика  

нарушений репродуктивного 
здоровья у детей, подростков 

и молодежи

Восстановительное 
лечение и реабилитация 

нарушенной репродуктивной 
функции у детей, подростков, 

молодежи и семьи в целом
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Итоги научной работы НИИ РЗДПМ 
за 2018–2022 гг.

УЧАСТИЕ В КОНФЕРЕНЦИЯХ

✓ Всего 30, в т.ч. 20 организовано НИИ: 
2018 г. – 2; 2019 г. – 5; 2020 г. – 6; 2021 г. – 4; 2022 г. – 2, планируется 1

✓ В 2022 г. сотрудники НИИ РЗДПМ приняли участие в 10 конференциях, в том 
числе международного уровня, 2 из которых были организованы НИИ РЗДПМ 

АПРОБАЦИОННЫЙ УЧЕНЫЙ СОВЕТ НИИ РЗДПМ

✓ Защищены: 1 докторская и 8 кандидатских диссертаций

✓ Запланированы 2 докторские диссертации



Для обмена опытом и с целью улучшения качества 
оказания медицинской помощи детям, подросткам и 
молодежи регулярно проводятся республиканские 

научно-практические съезды, форумы, конференции 
с привлечением международных специалистов
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Важным этапом санитарно-просветительной работы  
среди студенческой молодежи Республики 

является проведение сотрудниками
НИИ РЗДПМ и РЦЗ при поддержке МЗ ДНР 

масштабной ежегодной акции 
«Молодежь Республики –

за здоровую семью»
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Записано 6 тематических онлайн-
лекций  для студентов ДНР на темы 
репродуктивного здоровья, вредных 
привычек, здорового образа жизни

Выездные лекции :

▪ ГПОУ «Донецкий профессиональный 
горный лицей»

▪ ГПОУ «Донецкий региональный 
центр профессионально-
технического образования сферы 
услуг и дизайна»

▪ ГОУ ВПО «Донецкий национальный университет»

▪ ГОУ ВПО «Донбасская национальная 
академия строительства и архитектуры»

▪ ГОУ ВПО «Донецкий национальный 
технический университет»

▪ ГОУ ВПО «Донецкая академия транспорта»

За 2017–2021 гг. акция 
«Молодежь Республики – за здоровую семью» 

была проведена в 10 образовательных 
организациях высшего профессионального 

образования и 3 средних в очной форме

▪ Донецкий институт физической культуры и спорта

▪ Донецкий педагогический институт

▪ Донецкая академия управления и государственной 
службы при главе ДНР

▪ Донбасская аграрная академия

▪ Донецкая государственная музыкальная академия 
им. С.С. Прокофьева

▪ ДОННМУ им. М. Горького

▪ Донецкий колледж технологий и дизайна ГОУ ВПО 
ДонНУЭТ им. М. Туган-Барановского

▪ Донецкий политехнический техникум

▪ Донецкий центр профессионально-технического 
образования строительства и архитектуры

2018 г.

2021 г.



Специалисты НИИ РЗДПМ разработали программу, 
в которую вошли санитарно-просветительные 

мероприятия и научные исследования
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Разработка программы 
«Репродуктивное здоровье как залог успешной семейной жизни»

Разработка НИР:
▪ «Доклиническая диагностика, профилактика и лечение нарушений 

репродуктивного здоровья у молодежи»

▪ «Разработать и внедрить комплекс лечебно-профилактических 
мероприятий, направленных на сохранение репродуктивного здоровья 
с плаценто-ассоциируемыми осложнениями» (комплексная с кафедрой 
акушерства, гинекологии, перинатологии, детской и подростковой гинекологии ФИПО)

▪ «Изучить влияние вируса COVID-19 на течение беременности, родов 
и послеродового периода у женщин с коронавирусной инфекцией, 
разработать и внедрить лечебно-профилактические мероприятия 
по организации и оказанию медицинской помощи этим пациенткам»

Школа репродуктивного здоровья
Акция  
«Молодежь Республики –
за здоровую семью»



Перспективы и планы
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С учетом разработанной программы, для реализации её основной цели 
необходимо продолжать работу по санитарно-просветительной работе для 
сохранения репродуктивного здоровья детей, подростков и молодежи ДНР

1

Целесообразно внедрить программу «Репродуктивные вопросы  
валеологии в семейной жизни и планировании семьи»2

Необходимо вести работу по подготовке учебно-педагогических кадров 
на базе Института усовершенствования педагогических работников по 
вопросам усовершенствования знаний и пропаганде здорового образа 
жизни и охраны репродуктивного здоровья

3

Обучать и готовить специалистов в области оказания медицинской 
помощи в сфере репродуктивного здоровья детей, подростков и молодежи4

Для обеспечения потока пациентов и расширения контактов среди 
специалистов использовать метод экспериментальных участков5

Продолжать внедрять Телемедицину по вопросам репродуктивного 
здоровья для всех УЗ ДНР под эгидой телепрограммы «Здоровье – Золото»6
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Здоровье –
дороже золота!

(У. Шекспир)

Благодарим за внимание!


