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Перестройка 
материнского 

организма, 
обеспечивающая 

нормальное развитие 
плода в период 
беременности 

сопровождается 
значительными 
изменениями 

иммунной системы. 



Материалы и методы

Проведена оценка показателей
иммунокомпетентных клеток
периферической крови у 34
пациенток (основная группа) в
ранние сроки беременности и у 26
небеременных (контрольная
группа), в возрасте от 18 до 38 лет.



Материалы и методы
ОБСЛЕДОВАНИЕ ВКЛЮЧАЛО:

 определение экспрессии активационных молекул с
помощью моноклональных антител на FACScan методом
проточной цитoфлюoримeтpии. Использовали: CD25,
CD95, CD 11Ь и НLA DR.

 Определение выработки лимфоцитами MIF в ответ на
стимуляцию ФГА в прямом капиллярном тесте с
расчетом миграционного индекса.

 Определение уровня IgG,А, М методом поМанчини;
 определение бактерицидной активности в реакции НСТ
и НСТз с определением количества НСТ-позитивных
клеток; определение ИНА;

 изучение фагоцитарной активности нейтрофилов с
расчетомФИ иФЧ.



Материалы и методы

Статобработка проводилась методами
вариационной статистики и ранговой
корреляции. Достоверность различий
оценивалась с помощью t-критерия
Стьюдента, различия долей
оценивалась методом углового
преобразования Фишера с
использованием поправки Йейтса.
Информативность признаков
оценивалась по процедуре Вальда



Результаты и их обсуждение

Установлено, что 
наступление 
беременности 
сопровождалось 
повышением уровня 
активации лимфоцитов, 
а фагоцитарное звено 
характеризовалось 
снижением ответа 
нейтрофилов на 
стимуляцию зимозаном 
и уменьшением резерва 
функциональной 
активности 
нейтрофилов. 



Выводы

У беременных в ранних сроках
отмечается угнетение продукции
медиатора MIF, повышение показателей
спонтанного НСТ-теста и снижение
значений ИНА и ФИ. Выявленные
изменения иммунитета вкладываются в
картину повышения резистентности
клеточного и гуморального иммунитета
у беременных в ранних сроках.




