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Позиция 1 

Последние два десятилетия, в связи с

внедрением ЭФГДС и УЗИ, традиционный

метод оценки функции желудка

(фракционное исследование

желудочного сока) близок к

исчезновению. Вместе с ним утрачена

возможность определения

кислотообразующей функции, в первую
очередь возможность выявлять

гипоацидоз.



Позиция 1 

Сопутствующая ЭФГДС рН-метрия

определяет только тощаковую

кислотность, что, конечно, позволяет

выявить гиперацидоз, но не в состоянии

определить гипоацидность, поскольку не

исследуется кислотообразование после

стимуляции.



Позиция 2

Большим преимуществом ЭФГДС

является возможность выявить

эндоскопические признаки гастрита

(геморрагии, эрозии, атрофию, заброс

желчи, другое изменения слизистой

(кроме гиперемии), а также эзофагита и

дуоденита.



Позиция 2
При отсутствии эндоскопических

признаков гастрита теоретически, возможна
биопсия с последующей гистологией для
достоверной диагностики воспаления. Но
для этого нужно объединить усилия
эндоскопистов и патоморфологов, что
удается крайне редко. Поэтому в отсутствие
эндоскопических признаков гастрита
выставляется аморфный диагноз
«функциональная диспепсия».



Позиция 3

Наконец, «быстрый уреазный тест».

Рекомендуют забор материала проводить

из нескольких (до шести) мест.

Большинство же эндоскопистов (по

крайней мере в Донецке) ограничиваются…

одним. При этом возрастает вероятность

ложноотрицательных результатов, что в итоге

приводит к гиподиагностике

хеликоблактериоза.



Позиция 3

Поэтому в случае выраженной

гиперацидности, при положительном

семейном анамнезе, при наличии

эрозий, заброса желчи и т.п. приходится

назначать уреазный дыхательный тест. И

почти в половине случаев он оказывается

положительным.



PS

В каких случаях можно обойтись без
ЭФГДС?

Если у ребенка со стандартными
жалобами без «симптомов тревоги» выявили
хеликобактериоз неинвазивным способом,
то, следуя принципу «test & treat», ему
можно назначить тройную терапию без
ЭФГДС. И только в случае неэффективности
последней – провести эндоскопию.
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