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Глубокоуважаемые коллеги! 

Мы рады приветствовать вас на нашей конференции, посвященной вопросам внезапной 

сердечной смерти в практике врача-клинициста! 

Актуальность выбранной темы для конференции вряд ли нуждается в дополнительном 

пояснении. Случаи внезапной и непредсказуемой смерти составляют значительную часть 

секционного материала судебной медицины во всём мире. Ежегодно внезапно умирает 

около 350 тыс. человек в Европе и 300-400 000 в США. Уровень таких случаев сопоставим 

со смертностью от рака молочной железы, рака легких и колоректального рака. 

Большинство случаев внезапной смерти вызвано кардиальной патологией, которая 

включает практически все заболевания сердца: ишемическая болезнь сердца, врожденные 

и приобретенные пороки сердца, миокардит, кардиомиопатии, каналопатии и др. 

Внезапная сердечная смерть у лиц молодого возраста является одним из вероятно самых 

тяжелых трагических событий, которые потрясают родственников и знакомых больного, 

вызывают негативный общественный резонанс.  

Задача врача любого терапевтического и особенно кардиологического профиля – 

постараться предвидеть вероятность такого случая и принять всевозможные меры для 

своевременного его предотвращения. 

В подготовке материалов конференции принимали активное участие проф. д.м.н. 

Александра Яковлевна Гудкова заведующая лабораторией кардиомиопатий НИИ 

сердечно-сосудистых заболеваний НКИЦ ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ имени акад. И.П. 

Павлова», профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВПО «ПСПбГМУ имени 

акад. И.П. Павлова», ведущий научный сотрудник Института молекулярной биологии и 

генетики ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова», д.м.н., доцент кафедры педиатрии №1 

Пшеничная Е.В., доцент кафедры педиатрии №3, старший научный сотрудник ИНВХ им. 

В. К. Гусака, к.м.н. Тонких Н.А., врачи-гематологи, а также сотрудники кафедры  

внутренних болезней №3 и терапии ФИПО им. проф. А.И. Дядыка. 

Надеемся, что доклады будут интересны для наших слушателей и участников, а 

представленная информация станет востребованной в клинической практике и поможет 

сохранить жизни нашим больным! 

заведующий кафедрой терапии ФИПО им. проф. А.И. Дядыка  

ст. науч. сотрудник отдела неотложной кардиологии и 

кардиохирургии ИНВХ доц. Тарадин Г.Г. 

 


