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Уровень высшего образования   Специалитет 

Форма обучения   Очная 

Место в основной образовательной 

программе 

  Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков на 

должностях среднего медицинского персонала 

относится к обязательной части Блока 2 

«Практика» учебного плана подготовки 

специалистов. 

 

Курс изучения   2 

Трудоѐмкость дисциплины  

(час/з.е.т.) в т.ч. 

  108/3 

лекций   - 

практических (семинарских, 

лабораторных) занятий 

  72 

самостоятельной работы   36 

Вид промежуточной аттестации   Зачет с оценкой 

Цель изучения дисциплины 

(модуля) 

  Целью освоения «Практики по получению 

первичных профессиональных умений и 

навыков на должностях среднего медицинского 

персонала» является: закрепить знания и 

умения, полученные студентами при изучении 

дисциплины «учебная ознакомительная 

практика»; ознакомить студентов с работой 

лечебно-профилактических учреждений; 

обучить студентов основным этапам работы, 

освоить навыки и применять на практике 

манипуляции среднего медицинского 

персонала; неукоснительно соблюдать правила 

этики и деонтологии. 

Формируемые компетенции   ОПК-1 (ОПК-1.1.1, ОПК- 1.2.1, ОПК- 1.3.2); 

ОПК-10 (ОПК-10.1.1, ОПК-10.2.1, ОПК-10.3.1). 

 Краткое содержание дисциплины (модуля): 

Название модулей и тем 

Количество часов 

всего 

(час/

з.е.т.) 

в том числе 

лекций 
Практич. 

(семин) 
лаборат. 

Самост. 

работа 
Экзамен 

Модуль 1.  Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и навыков на должностях 

среднего медицинского персонала. 

(терапевтический профиль). 

54/1,

5 

- 36 - 18 - 

Тема 1.1. Вопросы этики и 11  7  4  



деонтологии в терапевтической 

практике. Профессиональные 

обязанности младшего медицинского 

персонала. Функции приемного 

отделения. Санитарно-гигиеническая 

обработка больных, заполнение 

медицинской документации. 

Проведение антропометрических 

исследований. Транспортировка 

больных. Структура и функции 

терапевтического стационара. 

Основные обязанности младшей 

медицинской сестры в стационаре. 

Санитарно-гигиенический режим 

отделения. Организация питания в 

условиях ЛПУ. Работа пищеблока. 

Тема 1.2 Уход за лихорадящими 

больными. Уход за больными с 

заболеваниями кожи. Уход за 

больными с заболеваниями органов 

дыхания. 

10  7  3  

Тема 1.3. Уход за больными с 

заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы. Уход за больными с 

заболеваниями органов пищеварения. 

Уход за больными с заболеваниями 

мочевыделительной системы. 

10  7  3  

Тема 1.4. Уход за больными с 

заболеваниями органов 

кроветворения и лимфатической 

системы. Алгоритмы первой помощи 

при потере сознания, остановке 

дыхания и кровообращения. 

Принципы СЛР. Понятие о 

клинической и биологической смерти. 

Правила обращения с трупом. 

Алгоритмы первой помощи при 

травмах и кровотечениях. Первая 

помощь при некоторых несчастных 

случаях (отравления, 

анафилактический шок, тепловой и 

солнечный удар, ожоги, 

отморожения, электротравме, укусы). 

Общий и специальный уход за 

тяжелобольными и агонирующими. 

Профилактика пролежней. 

11  7  4  

Тема 1.5. Понятие об асептике и 

антисептике. Стерилизация 

медицинского инструментария. 

Правила обращения с одноразовым 

инструментарием. Применение 

основных видов лекарственных 

12  8  4  



 
 

 

 

 

 

средств. Формы и классификация 

медикаментозных средств по способу 

введения в организм больного. 

Основные способы парентерального 

применения препаратов. Применение 

простейших методов физической 

терапии: горчичников, банок, 

компрессов, грелки, пузыря со льдом, 

механизм действия. Итоговое занятие.  

 

Итого по модулю 1 54/1,

5 

 36  18  

Модуль 2. Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и навыков на должностях 

среднего медицинского персонала. 

(хирургический профиль). 

54/1,

5 

 36  18  

Тема 2.1. Устройство хирургического 

отделения. 

11  7  4  

Тема 2.2. Деонтология в хирургии. 10  7  3  

Тема 2.3. Хирургическая инфекция. 10  7  3  

Тема 2.4. Предоперационный период. 

Подготовка больных к операции. 

10  7  3  

Тема 2.5. Уход за больными в после 

операционном периоде. Итоговое 

занятие. 

13  8  5  

Итого по модулю 2 54/1.

5 

- 36 - 18 - 

ИТОГО: 

 

108/3 - 72 - 36 - 


