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pya AUCH ( ) 130 /3,61
B T.Y.
JeKnmii 42
NPAKTHYECKUX 76
CaMOCTOSITEJILHOI PadoThI 6
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dopmupoBaHue y o0y4Jaromuxcs

Henab u3yyeHusi 1M CUMILITAHBI (MOTYJI51)

TOTOBHOCTH M CIHOCOOHOCTH K OOy4YEeHHIO
MAIMEHTOB U MX POJICTBEHHUKOB OCHOBHBIM
MEPOTIPHUATHSIM 03/I0POBUTEITHHOTO
Xapakrepa, HaBBIKaM CaMOKOHTPOJIS
OCHOBHBIX (PU3UOJIOTUYECKUX TOKA3aTeNICH,
CIOCOOCTBYIOIIMM COXPaHCHHUIO u
YKPEIUICHUIO  3JI0POBbs,  NPO(UIAKTUKE
3a00JcBaHU B Pa3HbIC  BO3PACTHBIC
IIEPUOLBI.
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Mopnyas 1. «310poBbIii peGeHOK U ero
OKpYKeHHe»

44

14

26

2

2

Tema 1.1. «[loHATHSA: «3I0POBBE, «00pa3
PKU3HUY, «KauecTBO XKU3HW». [loHsATHE O
rpymnmnax 340poBbsa. Kputepuu 310pOBbsl.
DaKxTOPBI, ONMPENENAIOIINE 300POBbE YETIOBEKA.
DakTOpbI pUCKa 340pOBbI0. Pacuer
imemMorpaduuecKkux moxaszaresneiy.

Tema 1.2. «[TorATHS: «TTOTPEOHOCTH
MEeIIOBEKa», «BO3PACT, BO3PACTHHIC
MEPUOMBD, KXPOHOJIOTHUECKUH BO3PACTY,
«OMOJIOTHIECKUH BO3PACT» U «IOPHINICCKUAN
Bo3pacT». OCHOBHBIE TOTPEOHOCTH YeJIOBEKA B
pasHble BO3pacTHbIC epuosl. [loHaTus:
«pOCT» U «pazBuTHEY». DaKTOPHI,
OKa3bIBAIOIINE BO3/ICUCTBHE HA POCT U
pasBuTHe. OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH pOCTa U
[pa3BUTHS YeloBeKa. XapaKTepHCTHKa POCTa U
[pa3BUTHS B pa3HbIE BO3PACTHBIE MTEPHOIBI.
OcobenHoCcTH cO0pa HHPOpMAIHHU O 30POBbE
B pa3HbIC BO3PACTHBIC IEPHOABI YETIOBEKaY.

Tema 1.3. «BHyTpuyTpOOHBIi TepHoI;
3aKOHOMEPHOCTH POCTA U Pa3BUTHSA ILIOJA BO
BHYTPUYTPOOHOM Mepuoje. DakTopsl,
BIIMSIOLINE Ha 300POBbE MJIOAA. 3HAUCHHE
TOPOAOBBIX NATPOHAKEH, UX LIEJIU U CPOKHY.

Tema 1.4. «Ileprog HOBOPOKIECHHOCTH:
BaKOHOMEPHOCTH pOCTa U pa3BUTUA. OCHOBHEIC
MpoOJIEeMBI TIEPHUO/Ia HOBOPOXKICHHOCTHY.

Tema 1.5. «IlepexonHble COCTOSHUS MEpPHUO/IA
HOBOpOXAeHHOCTH. OCOOEHHOCTH yXo0/1a 3a
HOBOPO>KACHHBIM. BekapmiBanue neteit
MEPBOTO TOAA KUIHUY.

Tema 1.6. «AHATOMO-(OU3HOTOTHICCKUE
0COOCHHOCTH, POCT U Pa3BUTHE peOCHKA
rpyaHoro Bo3pacta. OCHOBHEIE
YHHBEpCaJIbHBIE TOTPEOHOCTH peOeHKa
Meproia MIIaJIeHuecTBa U CIIOCOOBI X
YIOBJIETBOpEHUs. Bo3MoxKHBIE IPOOIEMBI.
DaKTOPHI, CO3AIONINE OTTACHYIO OKPYIKAIOIIYIO
cpemy».

Tema 1.7. «IloHsTHE 0 BakIMHAIMK peOCHKA U
npo¢rITakTuKe HHOEKIINOHHBIX 3a001IeBaHU ¥
eTeH».

Tema 1.8. «AHatomo-¢u3nosornaecKme
0COOEHHOCTH, POCT M Pa3BUTHE peOCHKa
MPeIIONIKOIBLHOTO BO3pacTa. Y HUBepcaIbHbIE
MOTpeOHOCTH peOEeHKA IMPEIAONTKOITHHOTO
BO3pacTa U crocoObl UX YIOBJIETBOPEHNS,
BO3MOJKHBIEC TTPOOIIEMBD).




Tema 1.9. «AHATOMO-(OU3HOTOTHICCKUE
0COOEHHOCTH, POCT M Pa3BUTHE peOCHKA
[TOIIKOJIBHOTO BO3PAcTa. Y HUBEpCAIbHBIE
MOTPpeOHOCTH peOeHKA JOITKOIBHOTO BO3pacTa
1 CII0COOBI MX YAOBJICTBOPCHUSA, BO3MOKHBIC
npoOIeMBbD».

Tema 1.10. «AHATOMO-(PHU3HOTIOTHUECKIE
0COOEHHOCTH, POCT U pa3BUTHE peOeHKA
MITZIIEro NIKOJIBHOTO BO3PACTa.
'YHUBepcaIbHbIE TOTPEOHOCTH, CIOCOOBI UX
yIoBIIeTBOpeHUs. Bo3MoxHbIE TPOOIEMBI.
[IpuHIKITEI co3aaHns Oe30MMacHON
OKpY>KaroIei cpenpl UIst AeTeil Miaaiero
[IKOJIBHOTO BO3PAcTay.

Tema 1.11. «AHaTOMO-(PHU3NOIIOTHICCKHEC
0COOEHHOCTH OPraHOB M CUCTEM pebeHKa
cpenHero (11-14 neT) mxoapHOrO BO3pacTa.
Ddusnyeckoe, MOJI0BOE, HEPBHO-TICUXUIECKOE U
coLMabHOE pa3BUTHE. Y HUBEpCAbHEIE
noTpeOHOCTU peOeHKa, CIIOCOOBI UX
JOBJIETBOpeHMs. Bo3MOKHBIE TPOOIIEMBIY.

Tema 1.12. «AHaTOMO-(PHU3NOIIOTHUCCKHE,
MCUXOJOTUIECKUE W COLUATBEHBIE 0COOCHHOCTH
YeIIOBEKa CTapIIero IKOJIBHOTO BO3pacTa.
OCHOBHBIC TOTPEOHOCTH, CIOCOOBI UX
yIOBJIETBOpEHUs. Bo3MoOKHBIC IPOOJIEMBDY).

Tema 1.13. «AHaTOMO-(PHU3HOIOTHUECKHE,
MCUXOJIOTUYECKHE U COLMANBHBIE OCOOCHHOCTH
neprosa roHomectsa. OCHOBHBIC TOTPEOHOCTH,
CIIOCOOBI X YAOBJIECTBOPEHUS. Bo3MoXKHEIE
npoOIeMBbD».

Tema 1.14. UToroBoe 3aHsiTHE 110 MOAYJTI0
«310poBbIii pedeHOK H ero OKPYKEeHHe»

Moayanb 2. «310pOBbIii B3POCJIbIii YeJI0BEK H
ero OKpy:KeHuey

43

14

25

Tema 2.1. Conepxkanue MOHATHH «310POBbEY,
«Ka4eCTBO KU3HI», «(PaKTOPHI prCKa pa3BUTH
0osie3HN». AHATOMO-(U3UOIOTHIECKUE H
MCUXOJIOTHYECKIE XapaKTEPUCTUKN YEJIOBEKa.

Tema 2.2. [TapameTpsl HU3HOTOTHICCKOTO
COCTOSIHHSI B3POCJIOTO Y€JIOBEKa B PA3INIHBIX
BO3PACTHBIX EPUOAX.

Tema 2.3. AHTPOIIOMETPUUECKUE U3MEPECHUS U
OLIeHKa (DAKTOPOB PHCKA IOPAKEHUS KOXKH,
MBIIII] U CYCTaBOB.

Tema 2.4. AHTPONIOMETPUUYECKUE U3MEPEHUS U
OLIeHKa (PAKTOPOB PHCKA OPAKCHUS
TBIXaTEJIbHON CHCTEMBI.

Tema 2.5. AHTpONIOMETPUYECKUE U3MEPEHUS U
oLIeHKa (PaKTOPOB PHCKa IOPAXKECHUS CePIEIHO-
COCYAUCTON CUCTEMBI.

Tema 2.6. AHTpoOIIOMETpUYECKUE UBMEPEHUS U
OIICHKA (DAKTOPOB PHCKA MOPAKECHUS
MUIIEBAPUTEIHLHON CHCTEMBL.

Tema 2.7. AHTpOIIOMETpUYECKUE UBMEPEHUS U
OIICHKA (DAKTOPOB PHCKA MOPAKCHUS
BBLICIUTEILHOM CUCTEMBI U CUCTEMBI KPOBH.




Tema 2.8. AHTpoIIOMETpHUYECKUE UBMEPEHUS U
OIICHKA (DAKTOPOB PHCKA MOPAKCHUS
PHIOKPUHHON U HEPBHOU CHUCTEM, OPTaHOB
MYBCTB.

Tema 2.9. KoHCyIbTUPOBaTh HAaCEJIEHUE 11O
MPUHIIUIIAM COXPAHEHUS U YKPEIUICHUS
BIOPOBBS, IEPBUYHOMN MPOPUIAKTHKH
3abosIeBaHMIA.

Moayab 3. «310pOBbe MY:KUHH U
SKEeHIIMH PenpoIYKTHBHOT0 BO3pacTa

43

14

25

Tema 3.1. PenpoayKTuBHOE 310POBbE.
ITokazarenu aKynepcKko — TMHEKOJIOTHYECKON
3a00J1eBaeMOCTH.

Tema 3.2. Ctpoenue u QpyHKIMN
eMPOLYKTUBHOIN CUCTEMBI MYKYHHBI.

Tema 3.3. CtpoeHue B QyHKITIH
€MPOAYKTUBHOU CHUCTEMBI JKEHILIMH.

Tema 3.4. JKenckuii Ta3, ero cTpoeHue u
a3Mepel.

Tema 3.5. MeHCTpyalbHbBIN 1IUKII, €TO
CTyJAIMA, MYKCKHE U )KCHCKHUC T'OPMOHBEI.

Tema 3.6. Dusnosornyeckoe TeYcHUE
OEpEMEHHOCTH.

Tema 3.7. ®u3nonornyeckue poJibl.

Tema 3.8. ®u3H0IOTNYECKHIA TOCIEPOTOBBIH
HEepHOL.

Tema 3.9. Knnmaktepuueckuil nepuon y
PKEHIIMH ¥ MY>K4HH.

Tema 3.10. Mudekiuu, nepeaaroiuecs
MOJIOBBIM TYTEM.

Tema 3.11. [InanupoBaHue ceMbH.

Tema 3.12. CoBpeMeHHBIC METOIBI
KOHTpaLCHInH.

Tema 3.13. becruioHbIi Opak.
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Tema 3.14. UToroBoe 3aHsiTHE 110 MOAYJII0
«310poBbe MY:KYHH U KEHIIHH
eNPOAYKTHBHOI'0 BO3pacTay
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