
 

Аннотация рабочей программы  

«Медико-социальная деятельность» 
 

Наименование дисциплины (модуля) 

ПМ.05 
«Медико-социальная деятельность»  

 

Направление подготовки 31.00.00 Клиническая медицина 

Специальность 31.02.01 Лечебное дело  

Квалификация фельдшер 

Уровень образования среднее профессиональное образование 

Форма обучения очная 

Место в основной образовательной 

программе 

               Дисциплина «ПМ.05 

«Медико-социальная деятельность» входит 

в обязательную часть программы 

подготовки специалистов среднего звена и 

включает  МДК.05.01. «Медико-социальная 

реабилитация», учебную практику и 

производственную практику  

Курс изучения 4 

Трудоёмкость дисциплины (час/з.е.т.) 

в т.ч. 

Максимальная учебная нагрузка 216 

часов, в т. ч.  

обязательная аудиторная учебная 

нагрузка 100 часов 

лекций 18 

практических 82 

самостоятельной работы 44 

учебная практика 36 

производственная  практика 36 

Вид промежуточной аттестации 

ПМ - квалификационный экзамен, МДК 

- экзамен, УП – зачет с оценкой, ПП – 

зачет с оценкой 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

Приобретение студентами знаний о 

возможностях, формах и методах 

восстановительной медицины и их 

применения в лечении и профилактике 

различных патологических состояний 

 

Формируемые компетенции ОК 1-13, ПК 5 (5.1-5.6) 

 

 

 

 

 

 

 



Краткое содержание дисциплины (модуля): 

Название модулей и тем 

Количество часов: 

всего 

(час/з.е.т.) 

в том числе: 

лек-

ций 

практич. 

(семин) 

лабо- 

рат. 

самост. 

работа 

экза-

мен 

ПМ.05. Медико-социальная 

деятельность 
216 18 154  44  

МДК 05.01 Медико-социальная 

реабилитация 
144 18 82  44  

Тема 1.1  Основы медицинской 

реабилитации 
4  4    

 Тема 1.2 Электролечение 
8 2 6    

 Тема 1.3  Светолечение 
5 2 3    

 Тема 1.4  Механические факторы   

реабилитации. Массаж 3  3    

 Тема 1.5  Теплолечение 
3  3    

 Тема 1.6  Водолечение 
3  3    

 Тема 1.7  Санаторно-курортное лечение 
7  3  4  

 Тема 1.8 Врачебный контроль в 

медицинской реабилитации 9  5  4  

 Тема 1.9 Общие основы физической 

реабилитации 5 2 3    

 Тема 1.10 Основы психологической 

реабилитации 9 1 4  4  

Тема 1.11 Основы социальной реабилитации 
11 1 6  4  

Тема 1.12. Медицинская реабилитация при 

патологии внутренних органов 12 2 6  4  

Тема 1.13. Медицинская реабилитация при 

заболеваниях и травмах нервной системы 12 2 6  4  

Тема 1.14 Медицинская реабилитация в 

хирургии, травматологии, ортопедии 12 2 6  4  

Тема 1.15 Медицинская реабилитация в 

акушерстве и гинекологии 11 1 6  4  

Тема 1.16. Медицинская реабилитация в 

педиатрии 11 1 6  4  

Тема 1.17 Медицинская, социальная  

реабилитация инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных действий, лиц с 

профессиональными заболеваниями и лиц из 

группы социального риска 

7  3  4  

Тема 1.18. Экспертиза временной 

нетрудоспособности 8 1 3  4  

Тема 1.19. Паллиативная помощь 
4 1 3    

Итоговое занятие. Промежуточный экзамен  
      



УП.02 Учебная практика. 

Медико-социальная реабилитация 
36  36    

Тема 2.1. Лечебная физкультура и 

медицинский массаж 6  6    

Тема 2.2 Электролечение  
6  6    

Тема 2.3 Фототерапия 
6  6    

Тема 2.4. Водолечение, теплолечение, 

грязелечение 6  6    

Тема 2.5. Лечебное применение 

механических факторов 6  6    

Тема 2.6. Медицинская и психосоциальная 

реабилитация пациентов с заболеваниями 

внутренних органов и систем.  

Дифференцированный зачет 

6  6    

ПП 05. Медико-социальная 

реабилитация 
36  36    

Итого 216 18 154  44  

 
 


