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XoTs 1ipu 000CTpeHNHU 3a00JICBAHUH KEJTyI0YHO-KUIIIEYHOT O
TpakTa IUI0J OOBIYHO HE MCIBITHIBAECT MPSIMBIX MOBPEKIAFOIIAX
BO3JICHCTBUM, TporHo3 OepemeHHocTH yxyamaerca. Y 20%
MAaIMEHTOK, MEPEHECITNUX OCTpPBIi MaHKPEATHT,
BO3HUKAJIM CaMOINPOM3BOJIbHBIC BBIKMAGINM, y 16% —
npexaeBpeMeHHble  poAbl. (OCHOBHBIM OCJIOKHEHHMEM B 3
TPUMECTPE Yy TNAIMECHTOK ¢ TmaHkpeatuTtoM sBisieTca JIBC-
CHUHJIPOM.

AKTYAJIbHOCTH lepynosa JLH., 2018

Camonpoun3BonbHbIl  a0bopt (20%) u mpexaeBpeMEHHBIC
pornel (16%) perucTpupoBaINCh TPH Pa3BUTHUH IaHKPEATHTA
B | tpumectpe OepemenHoctu. JIBC-cunapom, mnpuBoasiiuii
K HeOJIaronpusATHOMY HCXOAY JUIS SKCHIIMHBI W  IUIOJA, '
HaOMroAaaCcs B OCHOBHOM Kak ocjokHeHue mnaHkpearuta B ||
TPUMECTPE.

Epemuna E.FO., 20/
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Heab uccaenoBanud

BoIIBUTH 4acToTy 5|
TAHAMUKY o0oCTpeHMI
3a00JICBaHU I KETYJI0YHO-

kuinegHoro tpakra (JKKT) npu
oepemenHoctu ¢ 3PII.




Marepuajbl 1 METOAbI

ITon HaOJII0/ICHUEM B
JloHEeIKOM pecnyOJIMKaHCKOM
nepuHaTaJIbHOM IIEHTPE

Haxonuiauchk 45 manwmedtok ¢ 3PII
(OI') u 26 OepemenHnix 0e3 3PII
(KT").




Marepuajabl 1 METOAbI

Cpennuii Bo3pact nanueHTok B OI' cocraBun
(31,50 + 0,40) ner. ITepBoGepeMeHHbIX ObLIO 28,9%
(13) xenmuH. Bropas OepeMEHHOCTh OTMEYCHA Yy
26,7% (12) namuentok. Tperbs (u  Oosnee)
OepemMeHHOCTh ObLTa 3apeructpupoBana y 44,4%
(20) >xeHIIuUH.

Ponwr B anamuese umenu 42,2% (19) sxeHuuH.
Y 6,7% (3) Oepemennbix OI' B aHamHe3e ObLIM
HPEKICBPEMEHHBIC POJIBI ITyTEM OIEpallii KecapeBa
cedenusi. OcnoxkHEHHbBIE ponbl npousonun y 11,1%
(5) 6epeMeHHBIX.




Kpurepuun BKJIIOUECHUA: Kputepun uckjaoueHus:

>8HH0HH0IIH‘«M porpeccupyromas  »MHOIromiIoAHas 0epeMEeHHOCTb;
€pPEMEHHOCTD, HaCTyIUBIIAs B .

€CTECTBEHHOM IIUKIIE, 6epeMeHHOCTb,

>HaJ'II/IIII/I€ CI)aKTOpOB pI/ICKa; >T}I}K6Ha}1 COMATHUYCCKAi 11aTOJIOI' A
» IIaHHpOBaHHE (KEJIaHHE) COXPaHHTh 1 XpOHMYECKHE 3a00JICBaHUS

HACTOSIIYI0 OCPEMEHHOCTD; JKEHIIUHBI B CTAIHAH
»coracue IIalMeHTKH Ha ydYacTHE B .
HCCIIeI0BAHHH. ACKOMIICHCAIINH,

> BLISBIICHHEBIE XPOMOCOMHBLIC

AHOMAJIUU Y BPOXKJICHHBIC ITOPOKHU
PA3BUTHSA IJI0/1A.
>



Pe3yabTarbl U 00CYKIACHHE

Oo6octpenue 3a00eBanuii ZKKT y OepemMeHHBIX
B | TpuMecTpe
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Xpounuyeckuit XpoHudeckuii XpoHHYECKHI
racTpuT XOJICMCTUT  NMAHKPEaTuT
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YcranosiieHo, uTo B | TpuMecTpe y OepeMEeHHBIX
OI' yxyaiieHue TeUeHUs] XPOHUUYECKUX 3a00JI€BaHUM
XKXKT Oputo ormedeno mocroBepHo Bhime (P<0,01),
yeM y nauueHTok KI.

Tak, oOocTpeHHEe XPOHHMYECKOTO TacTpUTa
BeIsiBiIeHO 'y 37,8% (17) Gepemennsix OI. B KI
Takux mnanueHTok Obuio 15,4% (4). AxruBaius
XPOHHUYECKOTO XOJCHMCTUTA JAUArHOCTHUPOBaHA M
npojiedeHa y 35,6% (16) nmamuentoxk OI' m jaumib y
3,9% (1) u3 KT.

XpoHuueckuit mnankpearut odboctpuics y 24,4%

(11) 6epemennbix ¢ 3PII u y 7,7% (2) mamueHTok
KT.



Pe3yjbTarbl U 00CY:KIEHUE K

TPUMECTPY obocTpeHune
XpoHUYEeCKoro racrpura B OI' nmeno mecro y
0
OobocTpenue 3a00eBanuii /KKT y 6epemeHHBIX 28’9 /o (13 6ep€MCHHI)IX), 4TO OBITO Hatie B
B 111 TpuMecTpe 3,7 paza , yeM B KI' — y 7,8% (2 GepemeHHEIE).
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Xponnueckuii XpoHudeckuii XpoHHYeCKHUil

racTpuT

42.2

XOJICIUCTUT

MaHKpeaTuT

mOr

KT

O0ocTpeHne XPOHHYECKOTO XOJICIUCTHTA
B OI' cocraBuio 42,2% (19 6GepeMeHHEIX), a B
KI" 3,9% (1 6epemenHas).

Ha 1mo3mHMX Ccpokax TecTallud Yy
OEpEMEHHBIX C 3PII o0oCTpeHHE
XPOHHUYECKOI'0 MaHKpeaTuTa coctaBuiio 31,1%
(14 6epemennsbix), Torga kak B KI' B 4 pasa
MeHbIne — 7,7% (2 6epeMEHHBIX ).



Pe3yabTarhbl U 00CY:KIEHUE

Ycranosieno, uro B OI' gonst obocTpenuii
XpOHMYECKOr0 TacTpuTa Oblia Bblme B |
tpumectpe recranuu (37,8%, 17 GepeMeHHBIX), ;”Eg‘?e“a““" or=4s or=4s

0
gem B |l tTpumectpe (28,9%, 13 GepeMeHHBIX), (oGocTpente) — 1 rpumectp
gyT0 OBLIO B 1, 3 paza pexe.

B TO Bpemss kak wyactora 00OCTpeHUN

XPOHUYECKHUM

XPOHHYCCKOTO XOJCHUCTHTA MW IIAHKpCaTUuTa racTpHT 17 37,8 13 28,9 < 0,05
uMena oOpaTHYI0 TEHACHIIMI0O B JUHAMUKE
OEpEMEHHOCTH. XpOHHIeCKHI
K 1l TpumecTpy uactora O00OCTpCHHI  [Rashiaiati 16 356 19 422 <005
XpOHUYECKOTO XoJjienucuta Obuta B 1,2 paza =
42,2%; 19 OepemenHwix), 4yem B | Tponmaeam
Bime  (42,2%; p » namKpeaTHt 11 24,4 14 31,1 <0,05

tpumectpe (35,6%; 16 6epeMeHHBIX).

Ob6ocTpeHne XpOHUYECKOTO MTaHKpeaTuTa B
auHamMuKe yBenauwumiiochk B 1,3 paza: 24,4% (11
oepemennbix) B | Tpumectpe m 31,1% (14
oepemennbix B |l TpumecTpe.



Pe3yabTarhbl U 00CY:KIEHUE

YacTtora 00OCTpEHUN XPOHUYECKOTO
ractputa y OepemenHbix KI' B | Tpumectpe
coctaBuia 15,4% (4) 6epemennsix, a B 111 —m
TpumecTpe Toibko y 7,8% (2 ) GepeMeHHBIX,
T.€ YMEHBIITUIACh B 2 pasa.

YacTtora 00OCTpEHUN XPOHUUYECKOTO
XOJICIIUCTUTA U XPOHUYECKOTO IMAaHKPEaTUTa B
ATOM TpyMIie OCTaBallach Ha MIPEKHEM YPOBHE
(3,9%; 1 Oepemennas). u (7,7%; 2
OepeMEHHBIX) COOTBETCTBEHHO.

3a0oaeBanus )KKT

(o0ocTpenue)

XPOHUYECKUM

racTpuT

XPOHUYECKUM
XOJICHUCTUT

XPOHUYECKHU
NMAaHKPeATUT

KI'=26 KI'=26

| TpuMecTp III Tpumectp

4 15,4 2 7.8
1 3,9 1 3,9
2 7,7 2 7.7

<0,01

>0,01

>0,01



BBIBOILI

1. VY 6epemennsbix ¢ 3PII Ha paHHUX CpoKax recrauu B 2,5 Jaie 000CTPSAETCS XPOHUYECKUM
racTpuT, B 9 pa3 yale XpOHUYECKUN XOJIEUUCTUT U B 3,2 pa3a XpOHUYECCKHUM ITAHKPEATUT B
CPaBHEHUHU C IAIMEHTKAMH, Y KOTOPBIX 3aJ€PKKa POCTA IUIOJIa HE Pa3BUJIACH.

2. K Il tpumectpy y 0epemennsbix ¢ 3PII yacTtoTa 000CTpeHU XpPOHUYECKOTO racTpUTa
yMEHbIIAJIach B cpaBHeHUHM ¢ | TpumecTpom B 1,3 pasa, a BISIBIIEMOCTb 000CTPEHUIMA
XPOHHUYECKOIO XOJICHUCTUTA U XPOHUYECKOIO ITAHKpEaTUTa yBeaIndruBaiachk B 1,2 pazau B 1,3
paza cooTBeTCTBeHHO. B rpynmne 0epeMenHbix 0e3 3PII yacToTa 000CTpeHUM XPOHUUECKOTO
racTpyTa Ha MO3HUX CPOKAX YMEHBIIIMJIACH B 2 pa3a, a 4aCTOTAa XPOHUYECKOTO XOJICIUCTUTA U
XPOHUYECKOTO ITAHKPEATUTAa OCTAIACHh HA TIPEKHEM YPOBHE.

3. YBeIMYEHHE 4aCTOThl O0OCTPEHUN XPOHUUYECKUX 3a00JICBAHUIM JKEITYIOYHO - KUIIIEYHOTO TPAKTA
y 6epemenHbIX ¢ 3PII BeposTHO CBSI3aHO C HAPYIICHUSIMU aHTUOTEHE3a, XapaKTEPHBIMH JIJIs
JaHHOM MATOJIOTMU OEPEMEHHOCTH, CHIDKCHUEM KOHTPAKTUILHOCTH IIAJIKOH MYCKYJIaTyphl
OpraHoB OPIOITHOM IMOJOCTH Ha (DOHE BO3pAaCTaHUs KOHIICHTPAIIMU IMPOreCTEPOHA B KPOBHU
OCpPEMECHHBIX JKCHILIMH



Cracu0o0 3a BHUMAaHHE




