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Вдохновляя будущее

Профсоюзная встреча в ДонГМУ. 
Подготовка к Школе профактива 
и МедАктив
В Донецком государственном медицин-

ском университете имени М. Горького пер-
вичная профсоюзная организация студентов 
собралась на заседание, где председатель 
профбюро лечебного факультета № 1 Ека-
терина Шарака и профорги курсов обсудили 
важные вопросы.

Первым делом участники встречи затрону-
ли подготовку к проведению Школы профак-
тива и МедАктив. Они обменялись мнениями 
о том, как сделать мероприятие максимально 
информативным и полезным для всех участ-
ников.

Затем перешли к выбору делегатов на III 
Отчётно-выборную Конференцию первичной 
профсоюзной организации студентов ФГБОУ 
ВО «Донецкий государственный медицин-
ский университет имени М. Горького» профсоюза работников здравоохранения Российской Федера-
ции. Было решено провести голосование среди членов профсоюза, чтобы определить самых достой-
ных кандидатов.

Таким образом, встреча оказалась плодотворной и позволила продвинуться в решении ключевых 
задач, стоящих перед профсоюзной организацией.

Студенты ДонГМУ провели 
профориентационные мероприятия 

для школьников
Студенты ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России, а также первичная ячейка Российского 
движения детей и молодёжи «Движение Пер-
вых», 23 октября посетили учащихся в стенах 

ГБОУ «Лицея №124 г.о. Донецк». Они провели 
профориентационные мероприятия для учени-
ков 9, 10 и 11 классов.

Студенты первого курса медицинского и пе-
диатрического факультетов во главе с ординато-
ром первого года Олегом Ширниным охватили 
более 40 учеников лицея. Они рассказали об 
учебе в нашем медицинском университете и от-
крыто отвечали на вопросы школьников.

Первокурсники поделились своими впечат-
лениями о начале большого медицинского пути. 
Врач-ординатор Олег рассказал о том, как сло-
жен, но в то же время интересен и увлекателен 
путь медицинского работника.

Была проведена лекция по оказанию первой 
медицинской помощи в чрезвычайных ситуа-
циях. Студенты показали некоторые приёмы на 
практике, чтобы подчеркнуть всю серьёзность и 
ответственность при оказании правильной пер-
вой медицинской помощи.
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Просветительская деятельность 
первокурсника ДонГМУ  

В рамках празднования Дня граж-
данской обороны студент I курса ле-
чебного факультета № 1 Донецкого 
государственного медицинского уни-
верситета им. М. Горького Глеб Крамча-
нинов провел открытый урок для уча-
щихся гимназии № 11 с углубленным 
изучением английского языка города 
Донецка. В рамках данного мероприя-
тия будущий врач ознакомил школьни-
ков о основными аспектами оказания 
первой помощи.

Воспитанник ДонГМУ рассказал 
учащимся о специфике сортировки 
раненых, возможных действиях при 
ранении в грудную клетку, как нало-
жить шины при осколочном переломе 
верхних конечностей. Молодые люди с 
энтузиазмом получали новые знания и 
задавали вопросы.

Лидеры завтрашнего дня. 
Конкурс молодых организаторов 
здравоохранения

Студентка Донецкого государ-
ственного медицинского университета 
им. М. Горького лечебного факультета 
№ 2, Альбина Алексеенко, стала участ-
ницей Всероссийского конкурса моло-
дых лидеров-организаторов здравоох-
ранения, посвящённого 150-летию со 
дня рождения Н.А. Семашко.

Конкурс включал 40 вопросов: 39 
тестовых и 1 открытого типа, требу-
ющего развернутого ответа. Это ме-
роприятие способствовало развитию 
профессиональных знаний, навыков и 
компетенций, необходимых для до-
стижения целей в сфере здравоохра-
нения. В 2024 году конкурс проводил-
ся впервые. Организатором выступил 
Центральный научно-исследователь-
ский институт организации и информатизации здравоохранения Министерства здравоохранения 
Российской Федерации.

Мероприятие объединило студентов, врачей, медицинских сестёр, сотрудников органов власти и 
других представителей медицинского сообщества для решения комплексных задач в области орга-
низации здравоохранения.

Вдохновляя будущее
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Студентка ДонГМУ на форуме 
«Мы нужны друг другу» 

Студентка медицинского факультета ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России стала участницей Все-
российского форума выпускников детских домов 
«Мы нужны друг другу», который нацелен на со-
действие социальной адаптации, трудоустройству 
и всесторонней поддержке молодых людей, стол-
кнувшихся с непростыми жизненными обстоятель-
ствами.

Программа форума охватывала разнообразные 
мероприятия: специализированные сессии, обучаю-
щие тренинги и лекции от ведущих специалистов в 
сфере социальной работы, психологии и педагогики. 
Основные обсуждения были посвящены таким те-
мам, как: «Наставничество», «Вторичное сиротство», 
«Патриотизм: ценность или основа». Участники 
смогли выразить свои мысли и задать вопросы экс-
пертам, которые не только делились своим опытом, 
но и давали конкретные рекомендации. 

Для студентки форум стал отличной возможно-
стью получить новые знания, значительно расши-
рить свои горизонты, завести полезные знакомства 
с другими выпускниками и профессионалами в этой 
области.

Научные тренинги для студентов 
ДонГМУ

В период с 10 по 14 октября председатель СНО Мария Парахина провела тренинги для студен-
тов лечебного факультета № 1, посвященные написанию научных работ. 

Мария поделилась своим опытом, объяснив структуру тезиса и показав некоторые этапы его 
оформления. Во время собрания участники получили актуальную информацию о III Всероссийской 
научно-теоретической конференции «Первый шаг в науку». Студенты также ознакомились с инфор-
мационным письмом конференции, которое содержало важные детали относительно тематики, 
форматов участия, сро-
ков подачи заявок и дру-
гих ключевых моментов 
мероприятия.

Подобные встречи не 
только обогащают сту-
дентов знаниями, но и 
способствуют развитию 
их навыков в области на-
писания научных работ. 
Они формируют уверен-
ность, необходимую для 
первого шага в мир нау-
ки, открывая горизонты 
новых исследований.

Вдохновляя будущее
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Здоровый образ жизни. Шаги в науку
В Донецком медицинском 

общеобразовательном лицее-
предуниверсарии ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России 
стартовал ежегодный профо-
риентационный проект «Здоро-
вый образ жизни. Шаги в науку». 
Он был инициирован ректором 
Донецкого государственного 
медицинского университета 
имени М. Горького, д. м. н., про-
фессором, Героем Труда ДНР, 
чл.-корр. НАМНУ Григорием 
Анатольевичем Игнатенко.

В рамках этих занятий каж-
дый учащийся должен будет за-
щитить свой индивидуальный 
проект, публично представив 
его результаты в апреле теку-
щего учебного года. Для на-
учно-педагогического сопровождения этого процесса, с 
целью реализации комплекса мероприятий предпрофес-
сиональной медицинской подготовки и приобщения ли-
цеистов к основам научной деятельности, запланирован 
цикл встреч с ведущими преподавателями университета, 
учеными, врачами-практиками и организаторами систе-
мы здравоохранения. Во вступительном слове директор 
лицея И. Н. Минин выразил надежду, что лекции и прак-
тические занятия помогут учащимся в выборе их даль-
нейшей медицинской специализации и станут залогом их 
профессионального роста.

В дружеской и теплой атмосфере прошла встреча ли-
цеистов с проректором по научной работе ДонГМУ, за-
ведующей кафедрой физиологии с лабораторией теоре-
тической и прикладной нейрофизиологии им. академика
В. Н. Казакова, профессором Надеждой Николаевной 
Бондаренко. Продуктивное и полезное общение с ребя-

тами касалось основ становления 
профессии врача, важности и преиму-
ществ выбора медицинской профес-
сии. Надежда Николаевна рассказа-
ла о начале своего пути в медицину, 
формировании врачебной карьеры и 
выборе специальности, которая стала 
смыслом её жизни.

Старшеклассники с большим вни-
манием отнеслись к информации о 
различных направлениях подготовки, 
реализуемых в ДонГМУ, а также осо-
бенностях поступления в универси-
тет. В процессе неформальной встре-
чи ребята смогли задать Надежде 
Николаевне вопросы о правильности 
выбора направления в лечебном деле, 
попросили поделиться профессио-
нальными советами о тонкостях об-
учения в медицинских вузах. На дан-
ный момент профильное обучение в 
лицее позволяет старшеклассникам 
не только изучать предметы, но и 
встречаться с профессионалами. 

«Выбор профессии – одно из важ-
ных решений, которое мы принимаем 
в своей жизни и которое в дальнейшем 
определяет нашу судьбу», – отметила 
Надежда Николаевна.

Важно понимать, что именно такие 
встречи станут основополагающим 
фактором для определения будущей 
профессии ребят, которые решили 
связать свою жизнь с медициной.

Вдохновляя будущее
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Медицинская коммуникация: 
искусство убеждения

Активисты медицинского фа-
культета Донецкого государствен-
ного медицинского университета 
им. М. Горького приняли участие 
в онлайн-лекции блока «Надпро-
фессиональные навыки», органи-
зованной Российским обществом 
«Знание». Мероприятие, посвящён-
ное мастерству публичных высту-
плений и эффектных презентаций, 
стало ценным уроком для будущих 
врачей, которым предстоит не толь-
ко лечить, но и правильно общаться 
с пациентами, а также участвовать 
в научных конференциях, выступать 
на общественных мероприятиях, 
защищать свои научные проекты.

Спикер поделился практически-
ми советами по взаимосвязи с ау-
диторией, преодолению волнения. 
Обучающиеся  узнали о важности структурирования выступления, выделения ключевых мыслей, 
поддержания внимания слушателей.

«Полученные знания станут не только помощью в учебной деятельности, но и важным инструмен-
том в будущей профессиональной жизни», - поделились  студенты. 

Вдохновляя будущее

Лекция-беседа в Медицинском 
колледже ДонГМУ ко Дню народного 

единства
В стенах Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДонГМУ 

состоялась значимая лекция-беседа, посвященная Дню 
народного единства. Этот праздник, который ежегодно 
отмечается по всей стране, является не только важной 
исторической датой, но и значимым событием, объеди-
няющим людей разных возрастов и национальностей. 
Несмотря на то, что все люди отличаются друг от дру-
га, именно это разнообразие и делает Россию сильнее и 
богаче. В этот день мы вспоминаем о героических собы-
тиях прошлого и о том, как важно сохранять единство и 
солидарность в современном обществе.

Во время лекции участники обсудили значение этого 
праздника, который напоминает каждому гражданину о 
том, что в единстве – наша сила. Только совместными 
усилиями можно построить лучшее будущее для нашей 
страны. Этот день предоставляет каждому в России воз-
можность задуматься о своей роли в обществе и о том, 
как важно поддерживать мир и согласие среди всех на-
родов, населяющих страну.
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Вдохновляя будущее

Мастер-класс по оказанию первой 
помощи от студентов ДонГМУ

Студенты медицинского факультета ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России Елизавета Михай-
ленко, Юлия Майстерчук и Михаил Бахиркин провели обучающий мастер-класс для учителей 

ГБОУ «Школа № 83 им. Г. И. Баланова 
г. о. Донецк», где наглядно показали 
методы остановки кровотечения. 

Цель мероприятия: обучение учи-
телей принципам оказания первой 
помощи в экстренных ситуациях. Во 
время проведения мастер-класса бу-
дущие врачи продемонстрировали 
основы и техники остановки кровот-
ечений. Учителя смогли на практике 
отработать способы наложения жгу-
та и повязки. По итогам мастер-клас-
са участники приобрели новые на-
выки и смогут оказывать помощь до 
приезда врачей. 

Продолжается профориентационная 
кампания на Медико-фармацевтическом фа-
культете Донецкого государственного меди-
цинского университета имени М. Горького. Ак-
тивисты факультета недавно посетили Лицей 
«Спектр» и школу №10 города Торез, чтобы 
рассказать о возможностях и перспективах, 
которые открываются перед будущими сту-
дентами.

Студенты факультета подробно рассказа-
ли школьникам о специальностях «Фармация» 
и «Медико-профилактическое дело». Они по-
делились информацией о процессе обучения, 
особенностях практической подготовки и воз-
можностях трудоустройства после окончания 
вуза. Студенты также рассказали о своем опы-
те студенческой жизни, что вызвало большой 
интерес у школьников. В ходе встречи было 
задано множество вопросов, на которые сту-
денты с удовольствием ответили.

Будущие абитуриенты с интересом слуша-
ли о работе специалистов и их важной роли 
в сфере здравоохранения. Они узнали о том, 
как специалисты в области фармации и ме-
дико-профилактического дела вносят вклад в 
улучшение здоровья населения, и какие навыки 
и знания необходимы для успешной карьеры.

Учащиеся и персонал учебных заведений ак-
тивно участвовали во встрече. Такие профори-
ентационные мероприятия играют важную роль 
в помощи будущим студентам определиться с 
выбором профессии и принять правильное ре-
шение относительно своего будущего. Встречи 
подобного рода способствуют формированию 
осознанного подхода к выбору специальности 
и помогают школьникам лучше понять, какие 
возможности открываются перед ними в сфере 
здравоохранения.

Вдохновляя будущее. 
Профориентация для младших 
поколений
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Студентки II курса медицинско-
го факультета ФГБОУ ВО ДонГМУ 
Минздрава России София Шевчук и 
Елизавета  Гридасова сдали кровь в ка-
честве доноров. 

Войдя в стены медучреждения, де-
вушки испытывали легкое волнение, 
которое быстро рассеялось, когда они 
заметили множество людей, собрав-
шихся здесь с целью помочь другим. 
Это внезапное осознание важности 
их участия наполнило новым вдохно-
вением. Весь процесс оказался менее 
пугающим, нежели ожидалось. Ког-
да  благородная миссия была завер-
шена, оставив в сердцах воспитанниц 
ДонГМУ глубокое удовлетворение и 
воспоминание о значимости их вклада, что сделало этот опыт невероятно положительным и запо-
минающимся. 

«Каждая капля нашей крови может спасти чью-то жизнь. Мы почувствовали, что сделали что-то 
действительно важное, и это приносит непередаваемое чувство радости и удовлетворения», – делят-
ся впечатлениями студентки медицинского факультета.

 Студенты лечебного факультета № 2 
ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России с 1 по 
18 октября провели профориентационные 
мероприятия для учащихся 9-11 классов. Ос-
новная задача этих встреч заключалась в мо-
тивации будущих абитуриентов избрать про-
фессию врача. 

В рамках мероприятий будущие врачи рас-
сказали ученикам об истории университета, 
различных кафедрах и факультетах, о воз-
можностях, которые предоставляет ДонГМУ 
с самого начала обучения, а также о внеучеб-
ной активности и значимости довузовской 
подготовки. Именно она в большей степени 
помогает старшеклассникам легко поступать 
в высшие учебные заведения. 

Студенты-медики с удовольствием отве-
чали на все вопросы, которые волновали школьников, и поделились полезными рекомендациями, 
а также собственными историями успеха. Подобные встречи создают дружелюбную атмосферу, в 
которой будущие абитуриенты могут почувствовать поддержку и понимание со стороны своих стар-
ших коллег.

Доброта в каждой капле: 
опыт донорства студенток ДонГМУ 

Студенты ДонГМУ провели 
профориентационные мероприятия 
для школьников 

Вдохновляя будущее
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ДонГМУ на «Тропе мужества Z»
В военно-патриотическом марафоне «Тропа мужества Z» приняли участие студенты Донецкого 

государственного медицинского университета им. М. Горького. В этом уникальном проекте, про-
шедшем в селе Мужичи, Республика Ингушетия, среди спортивной молодежи СКФО, направлен-
ном на укрепление патриотического духа и физической подготовки молодежи, участвовали 20 ре-
гиональных команд.

Военно-патриотический марафон «Тропа мужества Z» 
включает различные испытания, проверяющие выносли-
вость, командную работу и лидерские качества участни-
ков, а также предоставляет возможность познакомиться с 
историей и традициями воинской славы.

Студент медицинского факультета Владислав Корнев, 
а также студенты лечебного факультета № 2 Егор Бахме-
тов и Игорь Галаев приняли участие в этом событии в со-
ставе смешанной сборной команды с учащимися Мариу-
поля. Они продемонстрировали свою силу, сплочённость 
и лидерские качества, заняв 14 место в полосе препят-
ствий, 15 место в воркауте и 5 место в разборке и сборке 
автомата.

Помимо спортивных состязаний, участники марафона 
обучились выживанию, посетили музеи воинской славы, 
побывали у мемориала Памяти и Славы, а также име-
ли честь побеседовать с ветеранами Афганской войны и 
участниками СВО. Надеемся, что данная поездка подари-
ла студентам бесценный опыт и яркие эмоции.

Маленькие пациенты, 
большие знания: студенты ДонГМУ 
на практике
В стенах клинических баз кафедры пропе-

девтики педиатрии Донецкого государственно-
го медицинского университета им. М. Горького 
студенты проходят важнейший этап обучения 

– практику. Здесь теория, полученная на заня-
тиях, оживает, превращаясь в живые навыки, 
которые они осваивают, общаясь с маленькими 
пациентами.

Врачи-педагоги, опытные специалисты с 
богатым клиническим опытом, становятся для 
студентов наставниками, показывая тонкости 
обследования детей. Под их чутким руковод-
ством будущие специалисты учатся проводить 
осмотр, оценивать состояние здоровья ребенка, 
собирать анамнез, ставить предварительный 
диагноз. 

Каждая встреча со своим маленьким паци-
ентом – это урок, где обучающиеся не только получают знания, но и учатся общаться с детьми, на-
ходить с ними общий язык, понимать их тревоги и страхи. Именно здесь формируется та ценная 
компетенция, которая позволит будущим врачам быть не только высококвалифицированными специ-
алистами, но и чуткими, внимательными, способными наладить доверительные отношения с юными 
пациентами.

Вдохновляя будущее
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Школа профактива: знакомство 
с внеучебной жизнью ДонГМУ 

Для первокурсников ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России был ор-
ганизован уникальный проект «Шко-
ла профактива», который позволил 
узнать о всех возможных внеучебных 
видах деятельности студентов уни-
верситета.

В рамках встречи председатель 
ССК «Атланты Донбасса» Алина Ка-
пелько выступила перед учащимися. 
Девушка поделилась с первокурсни-
ками не только историей клуба, но и 
его основными достижениями в спор-
тивной сфере. Она отметила, что «Ат-
ланты Донбасса» активно участвуют в 
различных соревнованиях, продвигая 
здоровый образ жизни и поддержи-
вая дух командной работы. Члены 
клуба не только стремятся к победам, 
но и прикладывают усилия для фор-
мирования дружеских связей между 
воспитанниками ДонГМУ.

Подобные встречи призывают бу-

Школа волонтеров-медиков 
для первокурсников ДонГМУ     

В стенах Донецкого государственного медицинского университета им. М. Горько-
го при поддержке ректора ДонГМУ, д. м. н., профессора, Героя Труда ДНР, чл.-корр. НАМНУ 
Г. А. Игнатенко продолжается реализация проекта «Школа волонтеров-медиков». В рамках курса 
обучающиеся получили уникальную 
возможность больше узнать о направ-
лениях регионального отделения.

Студент III курса лечебного фа-
культета № 1 Сергей Хижа рассказал 
заинтересованным первокурсникам о 
структуре работы организации, о том, 
как правильно ставить цели, преодо-
левать преграды на пути к успеху, со-
хранять положительное настроение в 
момент преодоления нестандартных 
жизненных обстоятельств. 

Помимо презентации, Сергеем 
были проведены две интерактивные 
игры. Первая помогла участникам на-
ладить дружеские взаимоотношения, 
а вторая включала в себя задания на 
развитие логического мышления.

дущих врачей активно включаться в жизнь университета, 
обсуждая множество перспектив, которые открываются 
перед ними. Студенты также учатся работать в команде, 
общаться с различными специалистами и развивают соци-
альные навыки. 
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Обучающиеся 6 и 11 классов  ГБОУ «Школы 
№ 128 г.о. Донецк» встретили студентов Донец-
кого государственного медицинского универси-
тета им. М. Горького в составе команды «MED
овые» с большим уважением и интересом.

Будущие врачи рассказали про обучение, по-
делились своим опытом, поведали школьникам 
много интересных и смешных историй, которые 
происходили с ними в стенах Alma Mater.

Также студенты прочли лекцию по оказанию 
первой медицинской помощи в экстренных ситу-

Студенты ДонГМУ 
обучают школьников первой помощи

Студенты лечебного факультета № 2 Донецкого госу-
дарственного медицинского университета им. М. Горького 
Максим Семикоз, София Оверкина, Екатерина Кохан, Никита 
Киселев и Маргарита Ревина и член студенческого самоуправ-
ления Юрий Плахотников посетили спектакль «Игроки» в До-
нецком музыкально-драматическом театре имени М. М. Бро-
вуна. Данное событие позволило им не только ознакомиться 
с культурным наследием «Золотого века» русской литературы, 
но и погрузиться в мир театрального искусства, получить не-
забываемые эмоции и впечатления.

Спектакль, основанный на одноименной пьесе Н. В. Гого-
ля, представляет собой криминально-музыкальную комедию. 
Воспитанники ДонГМУ отмечают, что подобные меропри-
ятия помогают укреплять дружеские отношения в коллек-
тиве, повышают культурный уровень молодых людей.  Бла-
годаря профессионализму актеров, будущие врачи сумели в 
полной мере ощутить дух прошедшей эпохи и насладиться 
представлением. 

Культурное просвещение 
воспитанников ДонГМУ 

ациях и закрепили знания материала на практике. 
Школьники самостоятельно попробовали нало-
жить давящую повязку, а также потренировались 
в накладывании других видов повязок. Процесс 
был очень кропотливым и сложным, но старше-
классники справились с ним.

«Особенно хотелось бы отметить смелых 
6-классников, которые первые проявили инициа-
тиву в практическом занятии», — отметила сту-
дентка педиатрического факультета Анастасия 
Ничистяк.
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Профориентационные мероприятия 
для школьников от стоматологического 

факультета ДонГМУ 
Сотрудники, студенты и выпускники 

стоматологического факультета ФГБОУ 
ВО ДонГМУ Минздрава России провели 
профориентационные работы среди уче-
ников различных школ Донецкой Народ-
ной Республики. Основная задача этих 
встреч заключалась в мотивации будущих 
абитуриентов избрать профессию врача. 

Доцент кафедры стоматологии дет-
ского возраста Елена Васильевна Дегтя-
ренко и студент V курса Платон Игоревич 
Колесников провели встречу с учениками 
старших классов в МБОУ «Школа № 32» 
г. Донецка. Выпускница стоматологиче-
ского факультета 2023 года, врач-стома-
толог ПГТ Старобешево Екатерина Бого-
мол организовала мероприятие в МБОУ 
«Новосветская школа № 1» администра-
ции Старобешевского района. Студентка 
I курса лечебного факультета № 2 Анаста-
сия Линник и студент I курса стоматологи-
ческого факультета Тимофей Лю, выступи-
ли в ГБОУ «Лицей «Интеллект» Харцызска. 

В ходе встреч старшеклассники полу-
чили уникальную возможность узнать о 
профессии врача непосредственно от лю-

Развитие лидерских навыков 
у волонтеров ДонГМУ

31 октября у волонтеров ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 
России прошло очередное занятие в рамках «Школы волон-
тера-медика». Собрание было посвящено значению лидер-
ства в деятельности добровольцев. 

На занятии участники углубились как в теоретические 
аспекты лидерства, так и в практические примеры, иллю-
стрирующие, как лидерские качества содействуют успешной 
реализации проектов и укреплению командного духа. Они 
узнали, что лидер – это не просто руководитель, но и тот, кто 
вдохновляет команду на достижение высоких целей и объе-
диняет усилия для их осуществления.

Кроме того, в ходе встречи были проведены интерактив-
ные задания, позволившие участникам раскрыть и развить 
свои лидерские навыки. Эти упражнения стали путеводной 
нитью, ведущей к осознанию истинной сути лидерства – спо-
собности вести за собой, поддерживать и ободрять, создавая 
атмосферу сотрудничества и взаимопомощи.

дей, которые находятся на разных этапах учебы и 
карьеры. Спикеры акцентировали внимание на важ-
ности выбора профессии медицинского работника, 
подчеркнув, что эта специальность требует не толь-
ко знаний, но и большой ответственности, гуманно-
сти и стремления помогать людям.

Будущие врачи с радостью отвечали на вопросы, 
которые интересовали школьников, делясь ценны-
ми советами и личными историями о своих успехах. 
Подобные мероприятия создают приятную и дру-
жескую обстановку, в которой будущие абитуриен-
ты могут почувствовать поддержку и понимание со 
стороны своих старших коллег.
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В рамках ежегодного здоровьесберегаю-
щего профориентационного проекта «Здоро-
вый образ жизни. Шаги в науку» состоялась 
встреча лицеистов Донецкого медицинского 
общеобразовательного лицея-предуниверса-
рия ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России с 
заместителем главного врача по медицинской 
части Республиканского клинического дерма-
товенерологического диспансера МЗ ДНР Ан-
дреем Владимировичем Порпленко, который 
с радостью пришел к ним, чтобы рассказать о 
своей деятельности и ответить на вопросы, свя-
занные с подготовкой учащихся к защите инди-
видуальных проектов. 

Андрей Владимирович подчеркнул важ-
ность дерматовенерологии — медицинской 
специализации, объединяющей дерматологию 
и венерологию, которые занимаются диагно-
стикой, лечением и профилактикой заболе-
ваний кожи, волос, ногтей и половых органов. 
Он отметил, что дерматовенерология играет 
ключевую роль в современной медицине, так 
как заболевания этой сферы могут значительно 
влиять на физическое и психологическое бла-
гополучие пациентов.

В ходе встречи спикер подробно осветил 
тему о разнообразии заболеваний, охватыва-
емых дерматовенерологией, включая дерма-

Встреча лицеистов с заместителем главного 
врача Республиканского клинического 

дерматовенерологического диспансера

Безумство храбрых - вот мудрость 
жизни

4 октября в Донецком государственном медицинском университете им. М. Горького ведущий 
библиограф Маргарита Георгиевна Фомичева провела познавательную презентацию, посвященную 
жизни и творчеству Максима Горького, для первокурсников медицинского колледжа.

Студенты узнали о многогранной лично-
сти писателя, его непростом жизненном пути 
и ярком творчестве. В завершение мероприя-
тия, обучающиеся  смогли насладиться про-
смотром короткометражного мультфильма 
«Буревестник» (2004), по мотивам  творче-
ства Горького.

Презентация позволила студентам 
открыть для себя многообразие лите-
ратурного наследия Максима Горько-
го, почувствовать богатство его духа 
и повысить интерес к чтению русской 
классики.

титы, экземы, псориаз, акне, инфекции кожи и 
половых органов, а также онкологические забо-
левания кожи. Он объяснил, что понимание этих 
состояний позволяет специалистам разрабаты-
вать наиболее эффективные методы лечения и 
предупреждения, что особенно важно для буду-
щих медиков.

Многие лицеисты выбрали направление дер-
матовенерологии для своих проектных работ. 
Эта встреча, несомненно, повлияет на их даль-
нейший выбор профессии и профориентацию, 
вдохновив их на углубленное изучение этой 
важной медицинской дисциплины.
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В Донецком медицинском общеобразовательном 
лицее-предуниверсарии состоялись выборы в уче-
нический президентский совет – яркое событие для 
образовательного учреждения, которое позволило 
выявить талантливых, инициативных и ответственных 
лидеров. В этом году за победу боролись 12 кандида-
тов, представивших свои программы, предложения и 
интересные идеи.

Предвыборная кампания была насыщенной: креа-
тивные плакаты, активность в социальных сетях – де-
монстрировали стремление кандидатов создать в 
лицее яркую  и насыщенную атмосферу. В выборах 
приняли участие 195 лицеистов. Голосование прохо-
дило в очном формате. 

По итогам выборов Президентом Ученического 
Президентского Совета был избран Арсентий Цацура. 
Членами Совета стали: Алина Муратова, Айгуль Таи-
рова, Кира Кушнир, Дарья Чеботарь, Валерий Дорохин, 
Сергей Круть, Алиса Пономаренко, Анастасия Николь-
ская, Константин Яковенко, Яна Шаврова, Анастасия 
Чабанова.

В стенах первого корпуса Донецкого государственно-
го медицинского университета имени М. Горького было 
проведено мероприятие, приуроченное к Международно-
му дню слепых. Этот праздник отмечался 13 ноября, так 
как именно в этот день родился Валентин Гаюи — основа-
тель педагогических предприятий и школ для слепых в 
Санкт-Петербурге и Париже. 

Организаторы мероприятия рассказали о породах со-

Лицей-предуниверсарий ДМО: 
Новые лидеры, новые идеи!

Международный день слепых 
в ДонГМУ

бак-поводырей, их особенностях и 
отличиях, а также напомнили о раз-
новидностях тростей, которые так 
необходимы для передвижения сле-
пых по городским улицам. Все жела-
ющие студенты смогли поучаство-
вать в конкурсе, направленном на 
имитацию жизни людей с нарушени-
ями органов зрения, поставить себя 
на их место. С завязанными глазами 
они тактильно могли попытаться 
определить номиналы монет, фигу-
ры и различные бытовые предметы, 
попробовать нарисовать картину 
вслепую. 

Такие мероприятия помогают 
студентам узнать больше о жизни 
людей с нарушениями зрения, их 
потребностях и трудностях, с кото-
рыми они сталкиваются ежедневно, 
а также вдохновить на участие в во-
лонтёрских программах и проектах, 
направленных на поддержку людей с 
ограниченными возможностями.
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Вдохновляя будущее

На базе Донецкого государственного меди-
цинского общеобразовательного лицея-предуни-
версария ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 
состоялась встреча учащихся I и II курса с ордина-
тором первого года Олегом Ширниным. Собрание 
было посвящено дальнейшему обучению в стенах 
медицинского университета.

Воспитанник университета, будучи недавним 
выпускником лицея, поделился своим опытом и 
дал ценные советы будущим студентам. Он рас-
сказал о том, с какими трудностями можно стол-
кнуться на старших курсах, как организовать учебу 
и как не потерять мотивацию в процессе обучения. 

Лицеисты с большим интересом задавали во-
просы, а Олег отвечал открыто, подробно и с 
юмором.  Мероприятие стало важным шагом для 
лицеистов в их профессиональном становлении. 
Собрание помогло ребятам осознать всю ответ-
ственность, которая лежит на плечах медицинских 
работников и вдохновила их на дальнейшую учебу 
в медицинском университете. 

Ординатор ДонГМУ поделился  
опытом с лицеистами

Осенний сезон принёс не только красочные пей-
зажи, но и жаркие баскетбольные соревнования. На 
спортивных площадках республики воцарился азарт, 
зазвучали крики болельщиков, а игроки начали от-
давать все силы ради победы. Но всё это было бы 
невозможным без обеспечения безопасности.

В таких случаях не лишней является помощь во-
лонтёров-медиков Донецкого медицинского уни-
верситета, обученных оказанию первой помощи и 
сопровождению мероприятий. В их числе – Витали-
на Загоруйко и Александра Миронова. 

Во время матчей студенты-медики пристально 
следят за происходящим на площадке, вооружив-
шись аптечками, бинтами и всем необходимым. Их 
внимательность и ответственность позволяют игро-
кам сосредоточиться на игре, зная, что рядом есть 
профессиональная поддержка.  

Благодаря волонтёрам-медикам ДонГМУ каж-
дый спортсмен может быть уверен в том, что при 
первой необходимости ему обязательно будет ока-
зана своевременная и квалифицированная помощь. 

Надёжная поддержка на 
баскетбольных соревнованиях: 

волонтёры-медики ДонГМУ в строю!
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Вдохновляя будущее

Студенты Донецкого госу-
дарственного медицинского 
университета им. М. Горького 
стали участниками  масштаб-
ного Всероссийского слета 
студенческих патриотических 
объединений «Медики Z». Про-
грамма мероприятия включала 
в себя не только лекции, но и 
уникальные мастер-классы. 

Воспитанники ДонГМУ по-
сетили панельные дискуссии 
«Актуальные вопросы тактиче-
ской медицины», «Все для фон-
та», образовательный модуль 
«Школа тактической медицины» 
и «Мастерскую «Медики в помощь фронту», выставочную пло-
щадку Военного учебного центра, Волонтерского центра и Тро-
ян-центра. В рамках мероприятия будущие  врачи ознакоми-
лись с передовыми достижениями в сфере здравоохранения, 
продемонстрировали практические навыки и обсудили клю-
чевые аспекты деятельности патриотического движения.
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Всероссийский слет студенческих 
патриотических объединений «Медики Z»

Слет стал важным этапом для 
каждого участника. Помимо новых 
знаний студенты получили возмож-
ность  расширить круг общения, ис-
пытав неподдельное чувство един-
ства с коллегами со всей России. 
Приобретенный опыт поможет им 
продолжать работать и развивать-
ся, внося важный вклад в развитие 
здравоохранения.


