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Президиум 

Председатель: 

Заведующая кафедрой факультетской терапии им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО 

ДОНГМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО МИНЗДРАВА РОССИИ, д.мед.н. Моногарова Надежда 

Егоровна 

Сопредседатель: 

Заведующая кафедрой фармакологии и клинической фармакологии им. проф. 

И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО МИНЗДРАВА РОССИИ, 

д.мед.н. Налётова Елена Николаевна 

Заместители председателя президиума: 

Профессор кафедры фармакологии и клинической фармакологии им. проф. 

И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО МИНЗДРАВА РОССИИ, 

д.мед.н. Налётова Ольга Сергеевна 

Ответственный секретарь: 

Доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ 

ИМ. М. ГОРЬКОГО МИНЗДРАВА РОССИИ, к.мед.н. Фоменко Павел Геннадиевич 

Члены орг. комитета: 

Доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ 

ИМ. М. ГОРЬКОГО МИНЗДРАВА РОССИИ, к.мед.н. Голубова Оксана Александровна 

 

Доцент кафедры фармакологии и клинической фармакологии им. проф. 

И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО МИНЗДРАВА РОССИИ, 

к.мед.н. Твердохлеб Татьяна Александровна 
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Дата проведения — 24 апреля 2026 года 

 

Место проведения: г. Донецк, пр. Ильича, 14, ГБУ ДНР «Больница им. М.И. 

Калинина», 13 корпус, 5 этаж, актовый зал кафедры факультетской терапии 

им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Формат проведения: гибридный (очно/онлайн) 

Начало конференции: 10:00. 

 

Очное участие. 

1. «Золотой век» респираторной медицины 

Докладчик: Моногарова Надежда Егоровна 

Авторы: Моногарова Н.Е. – д.мед.н., зав. кафедрой факультетской терапии 

им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Мильнер И.А. – к.мед.н., зам. главного врача по терапевтической работе ГБУ 

ДНР «РКБ им. М.И. Калинина» 

Глухов А.В. – внештатный республиканский специалист МЗ ДНР по 

пульмонологии, зав. пульмонологическим отделением ГБУ ДНР «РКБ им. М.И. 

Калинина» 

2. Сложные вопросы диагностики бронхообструктивного синдрома. 

Клинический случай 

Докладчик: Глухов Даниил Романович 

Авторы: Моногарова Н.Е. – д.мед.н., зав. кафедрой факультетской терапии 

им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Забазнова Ю.В. – ассистент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Глухов Д.Р. – студент 6 курса ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Бедак А.С. – врач-пульмонолог ГБУ ДНР «РКБ им. М.И. Калинина» 

3. Фармакотерапия саркоидоза легких (по российским клиническим 

рекомендациям 2025 г.) 

Докладчик: Конышева Наталия Вадимовна 

Авторы: Конышева Н.В. – к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и 

клинической фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ 

Минздрава России 

Галаева Я.Ю. – к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

Сидоренко И.А. – к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

4. Безопасная фармакотерапия при хроническом бронхообструктивном 

синдроме: управление рисками лекарственных взаимодействий у 
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коморбидных пациентов с сердечно-сосудистыми и метаболическими 

нарушениями 

Докладчик: Воронина София Александровна 

Авторы: Воронин К.А., к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии 

им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Голубова О.А., к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Шалаева И.В., к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Воронина С.А., ординатор-гастроэнтеролог кафедры факультетской 

терапии им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

5. Спирометрическая диагностика бронхообструктивного синдрома 

Докладчик: Сливко Александра Юрьевна 

Авторы: Моногарова Н.Е. – д.мед.н., зав. кафедрой факультетской терапии 

им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Сливко А.Ю. – ординатор кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Демченко В.С. – ординатор кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Евдокимова А.С. – ординатор кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

6. Возможность применения биологически активных лекарств при 

обструктивном синдроме (взгляд клинического фармаколога) 

Докладчик: Галаева Яна Юрьевна 

Авторы: Галаева Я.Ю., к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и 

клинической фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ 

Минздрава России 

Конышева Н.В., к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

Сидоренко И.А., к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

7. Фармацевтическое консультирование при выборе небулайзера. Что 

нового? 

Докладчик: Коровка Ирина Александровна 

Авторы: Налётова Е.Н. – д.мед.н., зав. кафедрой фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

Налётова О.С. – д.мед.н., профессор кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 
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Твердохлеб Т.А. – к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

Коровка И.А. – к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

8. Лечение обструктивных заболеваний легких (астма и ХОБЛ) согласно 

клиническим рекомендациям 

Докладчики: Колесник Александра Геннадиевна, Шевченко Мария 

Александровна 

Авторы: Колесник А.Г. – ординатор кафедры факультетской терапии им. 

А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Шевченко М.А. – ординатор кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Бедак А.С. – врач-пульмонолог ГБУ ДНР «РКБ им. М.И. Калинина» 

9. Метаболиты оксида азота как маркер системного воспаления у 

больных хроническим панкреатитом в сочетании с хронической 

обструктивной болезнью легких 

Докладчик: Закомолдина Татьяна Владимировна 

Авторы: Закомолдина Т.В. – врач пульмонологического отделения ГБУ ДНР 

«РКБ им. М.И. Калинина» 

Фоменко П.Г. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Лукашевич Г.М. – к.мед.н., ассистент кафедры факультетской терапии им. 

А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

 

Заочное участие. 

10. Мультидисциплинарный подход к ведению пациентов с коморбидным 

бронхообструктивным синдромом: организация помощи, стратегии 

терапии и клиническая практика 

Воронин К.А., к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Крюк М.А., к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Дьячкова Л.Ю., ассистент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Шевченко Д.Ф., ассистент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

11. Влияние курения на показатели окиси углерода и оксида азота в 

выдыхаемом воздухе у пациентов с хроническими заболеваниями 

органов дыхания 

Моногарова Н.Е. – д.мед.н., зав. кафедрой факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 
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Забазнова Ю.В. – ассистент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Глухов А.В. – внештатный республиканский специалист МЗ ДНР по 

пульмонологии, зав. пульмонологическим отделением ГБУ ДНР «РКБ им. М.И. 

Калинина» 

12. Небулайзерная терапия при неотложных состояниях в пульмонологии 

Моногарова Н. Е. – д.мед.н., зав. кафедрой факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

Закомолдина Т.В. – врач пульмонологического отделения ГБУ ДНР «РКБ им. 

М.И. Калинина» 

Бедак А.С. – врач пульмонологического отделения ГБУ ДНР «РКБ им. М.И. 

Калинина» 

Фоменко П.Г. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

13. Лекарственные повреждения легких 

Налётова Е.Н. – д.мед.н., зав. кафедрой фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

Сидоренко И.А. – к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

Налётова О.С. – д.мед.н., профессор кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

Конышева Н.В. – к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

Галаева Я.Ю. – к.мед.н., доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии им. проф. И.В. Комиссарова ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава 

России 

14. Клинический кейс коморбидного пациента с БОС: пошаговый разбор 

терапевтических решений и оценка эффективности 

мультидисциплинарного подхода 

Фоменко П.Г. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Лукашевич Г.М. – к.мед.н., ассистент кафедры факультетской терапии им. 

А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

15. Бронхообструктивный синдром: основные принципы реабилитации 

Крюк М.А. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Шалаева И.В. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 
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Колкина В.Я. – к.мед.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса СЗГМУ им. Мечникова 

Воронин К.А. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Лукашевич Г.М. – к.мед.н., ассистент кафедры факультетской терапии им. 

А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Зубенко И.В. – к.мед.н., зав. кафедрой медицинской реабилитации, ЛФК 

ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Терещенко И.В. – к.мед.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, ЛФК 

ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

16. Бронхообструктивный синдром на фоне сопутствующих заболеваний: 

клинические особенности и терапевтические вызовы 

Пацкань И.И. – д.мед.н., профессор кафедры анатомии человека им. проф. 

Н.Д. Довгялло ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Шалаева И.В. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Крюк М.А. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Колкина В.Я. – к.мед.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса СЗГМУ им. Мечникова 

Воронин К.А. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Фоменко П.Г. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Дьячкова Л.Ю. – ассистент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

17. Эффективность сочетанного использования ингаляционной терапии 

и респираторных тренировок с положительным давлением на выдохе 

(РЕР) при бронхообструктивных заболеваниях легких  

Зубенко И.В. – к.мед.н., зав. кафедрой медицинской реабилитации, ЛФК 

ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Швиренко И.Р. – к.мед.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, ЛФК 

ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Пеклун И.В. – к.мед.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, ЛФК 

ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Терещенко И.В. – к.мед.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, ЛФК 

ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

18. Бронхообструктивный синдром и туберкулез легких 

Лепшина С.М. – к.мед.н., заведующая кафедрой фтизиатрии и пульмонологии 

ФГБОУ ВО ДОНГМУ Минздрава России 

Ивашко Е.А. – ординатор 2 года по специальности «Фтизиатрия» 
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Научно-практическая конференция 

«Бронхообструктивный синдром в терапевтической практике. Важность мультидисциплинарного подхода», 
г. Донецк, 24.04.2026 г. 

19. «Перекрёстки» пульмонологии и гастроэнтерологии 

Лукашевич Г.М. – к.мед.н., ассистент кафедры факультетской терапии им. 

А.Я. Губергрица, ФГБОУ ВО ДонГМУ им. М. Горького Минздрава России 

Моногарова Н.Е. – д.мед.н., зав. кафедрой факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ им. М. Горького Минздрава России 

Клочков А.Е. – д.мед.н., главный врач ГПТД г. Донецка МЗ ДНР 

Крюк М.А. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица, ФГБОУ ВО ДонГМУ им. М. Горького Минздрава России 

Шалаева И.В. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица, ФГБОУ ВО ДонГМУ им. М. Горького Минздрава России 

Фоменко П.Г. – к.мед.н., доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. 

Губергрица, ФГБОУ ВО ДонГМУ им. М. Горького Минздрава России 

 


