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Лучшие представители 
«Школы репродуктивного здоровья семьи» Донбасса

Являясь блестящими врачами, высокообразованными людьми, были и 
великолепными наставниками. 

Их опыт и знания, публикации, передающиеся из поколения врачей в поколение, 
стали неоценимым достоянием всех посвятивших себя медицине, важным 

подспорьем в педагогическом процессе.
 Опыт великих наших предшественников особенно актуален в последние годы

Чайка 
Владимир Кириллович 

(14 .01. 1938 – 10.02. 2026 г.)
доктор медицинских наук, профессор, член-корр. РАН, герой труда ДНР, заведующий 

кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии, детской и подростковой 
гинекологии ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО (1987-2026 гг.), 

генеральный директор Донецкого Республиканского Центра охраны материнства и 
детства  (1997г.-2022г.), президент ГБУ ДНР ДРПЦ им. проф В.К. Чайки (2022г-2026г) – 

высококвалифицированный хирург акушер-гинеколог, талантливый ученый и 
организатор по оказанию медицинской помощи женскому населению

 Яковлева 
Эльвира Борисовна

(5.07.1941 г.-1.10.2022 г.)
доктор медицинских наук, профессор кафедры акушерства, гинекологии, 

перинатологии, детской и подростковой гинекологии ГОО ВПО 
ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО, являлась ведущим специалистом в области 
ювенильного акушерства, куратором отдела охраны репродуктивного 

здоровья детей, подростков и молодежи ДРЦОМиД, одной из 
основателей школы детских гинекологов Донбасса

Без памяти о прошлом нет будущего…. 



• Продолжается традиция увековечивания 
памяти выдающихся акушеров-

гинекологов 
В процессе создание новой книги 
сотрудниками кафедры - готовится 

материал книги, с жизнеописанием наших 
великих предшественников акушеров-

гинекологов, что приводит к пониманию - 
вся их деятельность была сродни подвигу 
• Они были не только великолепными 
врачами, отдававшими свою жизнь без 

остатка людям, но и мудрыми 
наставниками, и поэтому их опыт и знания 

должны служить примером, вдохновляя 
молодых специалистов на нелёгкий, но 

благородный труд врача



Чтобы стать успешным врачом

• студент, ординатор должен 
постоянно 
совершенствовать свои 
профессиональные знания, 
овладеть навыков, которые 
потребует от него будущая 
работа

• Под руководством ректора 
Игнатенко Григория 
Анатольевича, доктора 
медицинских наук, 
академика РАН, героя труда 
ДНР, ФГБОУ ВО «Дон ГМУ им. 
М.Горького»  МЗ РФ  
предоставляет возможность 
приобрести необходимый 
объём специальных знаний 

Игнатенко Григорий Анатольевич

С  февраля 2017 года  университетом руководит член-
корреспондент НАМН Украины, лауреат Государственной 
премии Украины в области науки и техники, Заслуженный 

деятель науки и техники Украины, Герой Труда ДНР, доктор 
медицинских наук, академик               



Мудрые слова профессора 
Владимира Кирилловича Чайки:
• «Репродуктивным здоровьем нужно заниматься с 

момента зачатия»
• «Лечить нужно не болезнь, а самого больного, 

которого любите и уважайте»

• Все лучшие качества будущий врач должен приобрести в процессе своего 
обучения и в ВУЗе и на этапе ординатуры

• Различные формы научной работы, как показал наш опыт, несомненно, 
расширяют возможности развития профессионального мышления студентов и 

поэтому уже на протяжении нескольких лет активно работает 
• «Совет молодых ученых и специалистов «Школа профессора В.К. Чайки» - 
научное общество кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии, детской и 

подростковой гинекологии



• Будущие врачи - врачи-ординаторы знакомятся с историей кафедры, на 
примере историко-педагогическое исследования 

«Без прошлого нет будущего», повышая информационную компетентность и 
исследовательские навыки

•  с опытом подходов и ведения в акушерстве и гинекологии, 
перинатологии и детской и подростковой гинекологии, оставленным 
нашими знаменитыми учителями и наставниками, с современными 
тенденциями 

• Преемственность науки и практики, общение с разновозрастными  
пациентами с различной патологией под патронатом преподавателей на 
практических занятиях позволяет из года в год вчерашним ординаторам 
становиться настоящими врачами

Научное общество кафедры 
«Акушерства, гинекологии, 
перинатологии, детской и 

подростковой гинекологии»
 Научно-практический 

кружок
 «СОВЕТ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

И СПЕЦИАЛИСТОВ» 



Исследование исторических фактов 
педагогической деятельности 

 ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России, 
который имеет более чем 90-летнюю 

традицию и 

кафедры акушерства и гинекологии, 
перинатологии, детской и 

подростковой гинекологии ФНМО,  
которая была создана более 60 лет 

назад, 

позволяет повысить информационную 
компетентность и развить 

исследовательские навыки 

врачей-ординаторов и молодых 
специалистов, 

которые гордятся своей причастностью 
к команде людей, посвятивших себя 

медицине и педагогике, к достижению 
прошлого и уверенно смотрят в 

будущее



Железная Анна Александровна, 
Профессор, доктор медицинских наук , заведующий 
кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии, 
детской и подростковой гинекологии 
ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России,
«Заслуженный врач Донецкой Народной Республики». 
«Заслуженный работник здравоохранения Российской 
Федерации», 
Главный врач ГБУ ДНР ДРПЦ им проф. ВК Чайки.
В 2018 г. награждена нагрудным знаком – «Отличник 
здравоохранения ДНР».
В 2021 г. присвоено почетное звание – «Заслуженный 
врач Донецкой Народной Республики».
В 2023 г. присвоено почетное звание – «Заслуженный 
работник здравоохранения Российской Федерации».

Под руководством заведующего кафедры 
акушерства, гинекологии, 

перинатологии, детской и подростковой 
гинекологии, 

главного врача ГБУ ДНР ДРПЦ 
им проф. ВК Чайки,

 доктора медицинских наук, профессора 
Железной Анны Александровны, 
ординаторы обучаясь и работая 

последовательно во всех отделениях 
перинатального центра 

получают неоценимый разносторонний 
опыт врачебной деятельности



Итогом кропотливой 
работы стало 

создание не только 2-
х корпусов Центра, а 

четкая система и 
тысячная армия 

единомышленников

2024 г.

Президент РФ ПУТИН В.В. открыл 
ГБУ ДНР ДРПЦ ИМ. ПРОФ.

 В.К. ЧАЙКИ



Перед коллективом кафедры и центра стоит серьезная 
задача – 

охрана здоровья матери и ребенка 



Серьёзная подготовка ординаторов преподавательско-
профессорским составом кафедры в течение двух лет придает 

уверенность начинающим врачам, избавляла их от многих 
ошибок в своей профессии



Учебно-методическое 
обеспечение

Кафедра включает 14 учебных комнат, все 
помещения оснащены персональными 
компьютерами, что позволяет проводить 
лекции, семинарские и практические занятия 
на современном уровне с использованием 
мультимедийных и интерактивных 
материалов. Также в распоряжении кафедры 
лекционный зал на 150 посадочных мест, 
оснащенный мультимедийным проектором.

С 2002 года функционирует компьютерный 
класс на 8 рабочих мест, предназначенный 
для обучения врачей-ординаторов и 
проведения промежуточного и итогового 
контроля циклов повышения квалификаций, 
тематического усовершенствования, 
профессиональной переподготовки, 
ординаторов и аспирантов. 



Контроль освоения 
практических навыков проводится 
на фантомах и муляжах. 

С 2011 года внедрено 
дистанционное обучение с 
помощью интернет — технологии 
базовым лапароскопическим 
навыкам. Теоретические знания 
оцениваются в виде собеседований 
и разных видов тестирования. 

С помощью тестового контроля 
преподавателями кафедры 
систематически определяется 
уровень освоения предмета в 
процессе обучения врачей- 
ординаторов и курсантов.



Сотрудниками 
кафедры разработаны 
методические указания 
для обучающихся и 
методические 
рекомендации для 
преподавателей по всем 
преподаваемым 
дисциплинам.

На 
практических 
занятиях 40-45 % 
учебного времени 
выделяется для 
самостоятельной 
работы с 
методическими 
указаниями и 
учебной 
литературой. 
Также на кафедре 
имеется 
медицинская 
библиотека, 
слушателям 
кафедры 
разрешено 
пользоваться 
имеющимися 
печатными 
изданиями в 
читальном зале.

Специализированный
научно-практический 

журнал, основан в 
1996 г.

 Разработаны и внедрены алгоритмы лечебно-профилактических 
мероприятий 
у девочек-подростков с фоновыми заболеваниями шейки матки, 
с НМЦ (на фоне СПКЯ, 
на фоне нервной анорексии, на фоне психоэмоциональных 
расстройств, на фоне дисплазии соединительной ткани, на фоне 
ростового скачка, на фоне объемных образований яичников, 
а также у девушек-подростков группы риска), ближайшие и 
отдаленные результаты эндохирургического лечения, 
возможности циклической витаминотерапии в коррекции НМЦ 

 Издано:
 9 учебников, 22 монографии, 
 Более 30 учебно-методических разработок, 7 учебно-

методических пособий, 
 свыше 7000 печатных работ, 
 научные результаты доложены на международных и 

республиканских симпозиумах, конференциях, форумах.
 С 2017 г. ежеквартально проводится Республиканская 

междисциплинарная научно-практическая конференция по 
детской и подростковой гинекологии «Детская гинекология – 
пример эффективного междисциплинарного взаимодействия», 
открыта ежегодная секция «Репродуктивное здоровье детей, 
подростков и молодежи. Девочка – подросток – женщина: 
эффективное междисциплинарное взаимодействие в решении 
медико-социальных проблем семьи» в рамках Международного 
медицинского форума Донбасса «Наука побеждать… болезнь».



Под патронатом сотрудников 
кафедры разработаны и 
реализованы социально-
значимые добровольческие 
проекты с целью 
профилактики рискованного 
поведения и формирования 
ответственного 
и безопасного проведения среди 
подрастающего поколения 
с участием студентов-медиков 
– призеры и победители 
Всероссийских конкурсов 
социально-значимых проектов 
по сохранению 
репродуктивного здоровья 
подростков и молодежи
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Функционирование информационно-оздоровительных молодежных 
кабинетов  в 6 городах - важное звено в профилактическом направлении - с 

«дружественным» подходом,  созданных при межведомственном 
взаимодействии  призваны укрепить медико-психолого-социальное обеспечение 

подростков в направлении сохранения  психического и репродуктивного 
здоровья. 

 Создана устойчивая уверенность 
населения в нашей искренней 

заинтересованности в оказании 
высокопрофессиональной и  

дружественной помощи в сложной 
ситуации



• День защиты детей  Дети – это радость, искренность и надежда, это будущие подростки! 
• 1 июня 2026 года в ГБУ ДНР «ДРПЦ им. проф. В.К. Чайки» прошло яркое мероприятие, посвящённое 

Международному дню защиты детей.
• На территории центра были организованы три зоны:
• 🌸Развлекательные активности для детей: шар-шоу, а также фотосессии с любимыми персонажами.
• 🌸Торжественная зона: церемония открытия семинара «Территория сердца», приветственные слова 

представителей Правительства ДНР, Министерства здравоохранения и руководства центра, врачей ЦОРЗП.
• 🌸Мероприятие объединило детей, родителей и сотрудников организаций, подарив весёлую и познавательную 

атмосферу, а также возможность получить полезную информацию о репродуктивном здоровье.
• 💡Особый акцент был сделан на безопасности, развитии творческих навыков и вовлечении детей в активные и 

обучающие игры.

Сотрудники кафедры реализуют 
национальный проект «Семья»



🤍мероприятия для будущих мам: 
Дни беременных, фестивали 

материнства и другие тематические 
встречи.

В рамках этих мероприятий 
специалисты делятся важной и 

актуальной информацией, проводят 
мастер-классы и организуют 

экскурсии по перинатальному центру.
 Будущие родители могут задать все 
интересующие вопросы и получить 

ответы от профессионалов.
Такие встречи помогают лучше 
подготовиться к беременности,
 родам и первым дням жизни 
малыша, создавая атмосферу 

уверенности и 
спокойствия

Сотрудники кафедры реализуют 
национальный проект «Семья»

Одно из главных его направлений – повышение 
рождаемости на основе доступности профильной помощи 

и междисциплинарного подхода

ШОРЗП:
 «Школа ответственного родительства»: 
мероприятия, направленные на поддержку 

несовершеннолетних женщин, которые стали 
мамами в течение года:

консультирование и проведение осмотра кормящих 
мам специалистами по грудному вскармливанию,

круглый стол «Юная мама – создание 
психологического комфорта в семье»

         

Интерактивная сессия «Профилактика тревожно-
депрессивных состояний в период после родов» в 

Центре медико-социальной поддержки 
беременных, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации                           

Международная Неделя здоровья подростков. 
Задача – не только привлечь внимание к проблемам, но и 
предоставить информацию о сохранении репродуктивного 

здоровья ШРЗП:
тренинг для подростков 

на тему: «Этапы сексуального становления», 
круглый стол с участием подростков, студентов и 

специалистов медиков  на тему «Добровольчество»

В апреле 2026 
года возле ГБУ 

ДНР «ДРПЦ 
им. проф. В. К. 

Чайки» 
состоялась 

высадка парка 
деревьев 🌳Это 
событие стало 

вкладом в 
благоустройст
во территории 

и создание 
комфортного, 

уютного 
пространства 
для будущих 
мам, семей и 
сотрудников 

центра.
Новые 

деревья — это 
не только про 

экологию, но и 
про жизнь, 

рост и 
будущее!

Актуальные вопросы радиопередач:
На чём основывается репродуктивное здоровье?
✅Как сохранить репродуктивное здоровье девочки
 еще до ее рождения?
✅Какие продукты негативно влияют на здоровье
 будущего ребёнка?
✅Как в республике реализуется системный 
поход к сохранению репродуктивного здоровья подростков.
✅ Говорим о всесторонней поддержке родителей –
 о федеральном проекте «Охрана материнства и детства».

Радио  программы выходят в рамках 
совместного проекта радио 

«Республика Донбасс»
 и ГБУ ДНР «Республиканский центр 

общественного здоровья и 
медицинской профилактики» 

«РЦОЗМП». 

Медицинский патруль «Здоровье»
Выезд мобильных бригад специалистов в самые 
отдаленные населенные пункты ДНР
Врачи разных специальностей, включая детских 
гинекологов, на местах оказывают 
консультативную профильную помощь, проводят 
профилактическую деятельность. 

Волонтёры из Санкт-Петербурга 
доставили гуманитарную 
помощь для врачей и 
новорождённых в Донецкий 
перинатальный центр



Общественное и 
семейное 

направление с 
целью поддержания 

традиционных семейных 
ценностей

наступившая 
беременность – наиболее 
благоприятное время для 
помощи в формировании 
чувства материнства, как 
необходимого элемента 

подготовки к родам и 
повышения плодовитости 

Помощь в формировании чувства 
материнства в современных условиях

Проекты
«Женское здоровье 
юной»
«Чужих детей не 
бывает»
«Здоровое будущее»
«Женское движение 
Единой России»
«Охрана материнства и 
детства»
«Дети Донбасса»
«Семья»
«Школа 
репродуктивного 
здоровья подростков»

Центр медико-
социально помощи 
беременным в ГБУ ДНР 
ДРПЦ им проф. В.К. 
Чайки

Реализация мероприятий федерального Проект
 «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная 

и активная жизнь» - проводимая неделя профилактики 
употребления наркотических средств— важный вклад в эту 

общенациональную работу.
Сотрудники ЦОРЗП провели тематические тренинги в техникуме 

пищевой промышленности.

Школа ответственного родительства!💙
🩷 Помогаем будущим мамам и папам подготовиться к 
важному событию в жизни - рождение ребенка. 
Сотрудники ЦОРЗП и опытные врачи акушеры-
гинекологи, неонатолог, психологи ДРПЦ раскрывают 
следующие вопросы:
 ✅Как планировать беременность,
 ✅Что происходит в организме женщины во время 
беременности
 ✅Как подготовиться к родам и как они проходят
 ✅О грудном вскармливании и здоровье молочной 
железы
 ✅Основы ухода за новорожденным малышом и 
зачем нужна профилактическая вакцинация
 ✅Как бороться со своей тревожностью и сохранять 
правильный настрой во время беременности и после 
родов. 



Ключевые признаки научно обоснованного контента: опора на 
доказательную базу

Практическая деятельность акушера-гинеколога реализуется в рамках 
особого правового режима и организации здравоохранения ДНР 

•
1. Об особенностях правового регулирования отношений в сферах охраны здоровья, обязательного 
медицинского страхования, обращения лекарственных средств и обращения медицинских изделий в 
связи с принятием в Российскую Федерацию Донецкой Народной Республики, Луганской Народной 
Республики, Запорожской области и Херсонской области : Федеральный закон от 17.02.2023 № 16-ФЗ  : в 
ред. Федерального закона от 28.12.2025 № 503-ФЗ // ГАРАНТ.РУ : информационно-правовой портал. – URL: 
https://ivo.garant.ru/#/document/ 406399419/paragraph/1/doclist/406/1/0/0/Об%20.

•
2. Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации : Федеральный закон от 21.11.2011 № 
323-ФЗ : в ред. от 04.08.2026 // КонсультантПлюс : справочно-правовая система. – URL: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/. 

•
3. Об обязательном медицинском страховании в Российской Федерации : Федеральный закон от 29.11.2010 № 326-
ФЗ : в ред. от 04.08.2026 // ГАРАНТ.РУ : информационно-правовой портал. – URL: https://ivo.garant.ru/#/document/12180688/paragraph 
/1532644:0. 

•
4. О Программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 
2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов : Постановление Правительства Российской Федерации от 29.12.2025 
№ 2188 : в ред. от 02.04.2026 // ГАРАНТ.РУ : информационно-правовой портал. – URL: https://base.garant.ru/413395026/. 

•
5. Об утверждении Территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи на территории Донецкой Народной Республики на 2026 год и на 
плановый период 2027 и 2028 годов : Постановление Правительства Донецкой Народной Республики от 02.04.2026 № 24-7 // 
Министерство здравоохранения Донецкой Народной Республики : официальный сайт. – URL: 
https://minzdravdpr.gosuslugi.ru/doc/postanovlenie-pravitelstva-doneczkoj-narodnoj-respubliki-ot-02-04-2026-№24-7. 

•
6. О внесении изменений в государственную программу Донецкой Народной Республики «Развитие 
здравоохранения Донецкой Народной Республики», утвержденную постановлением Правительства Донецкой Народной 
Республики от 29.12.2025 № 133-1 : Постановление Правительства Донецкой Народной Республики от 06.08.2026 № 75-3 // 
Правительство Донецкой Народной Республики : официальный сайт. – URL: https://pravdnr.ru/npa/postanovlenie-pravitelstva-doneczkoj-
narodnoj-respubliki-ot-6-avgusta-2026-g- №-75-3.

•
 7. О внесении изменений в региональную программу модернизации первичного звена 
здравоохранения Донецкой Народной Республики, утвержденную постановлением Правительства 
Донецкой Народной Республики от 03.10.2023 № 84-2 : Постановление Правительства Донецкой Народной Республики от 
19.03.2026 № 20-7 // Правительство Донецкой Народной Республики : официальный сайт. – URL: 
https://pravdnr.ru/npa/postanovleniepravitelstva-doneczkoj-narodnoj-respubliki-ot-19-marta-2026-g-%E2%84%96-20-7 .



В течение 12 лет переживая блокаду еще нет 
возможности объединить профильных специалистов 
со всей территории Донецкого региона, но мы всегда 
чувствовали дух единства и поддержки друзей и за те 

«лучи света», которые идут от научных сообществ 
Москвы, Санкт-Петербурга, Волгограда, Иванова, 

Кемерово, Ростова, Минска 
особая благодарность! 



Выводы
 «Школа репродуктивного здоровья семьи» 

как научно-обоснованный контент  
даёт содержание и доказательную базу, 

реализация  которой
помогает проверять эти идеи и 

делать программы, проекты ещё лучше
 

Основная цель функционирования: 
создание условий для развития научного потенциала 

и формирования исследовательских компетенций 
обучающихся и молодых специалистов

Охрана здоровья семьи - стратегический потенциал 
улучшения демографических показателей



Благодарим за внимание!

irina.b-s@ mail.ru
+79493016925
Сайт: Dr Irina B-S
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