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1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа дисциплины для факультативного изучения «Неотложные 

состояния в психиатрии» послевузовского профессионального образования (ординатура) по 

специальности ординатуры 31.08.24 Судебно-психиатрическая экспертиза (квалификация: 

врач-судебно-психиатрический эксперт) утвержденного приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 14.07.2021 г № 471н и порядком организации 

и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего 

образования - программам ординатуры (утв. приказом Министерства образования и науки 

РФ от 19 ноября 2013 г. N 1258). 

 

2. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель: подготовка квалифицированного врача-судебно-психиатрического эксперта, 

обладающего системой универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций, способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности, 

применяющего современные научно-технические достижения диагностики и лечения при 

основных психических заболеваний в зависимости от индивидуальных и возрастных 

анатомо-физиологических особенностей организма. 

 
Задачи: 

− формирование базовых, фундаментальных и специальных медицинских знаний по 

специальности; 

− подготовка врача-судебного психиатра-эксперта, обладающего клиническим 

мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, имеющего углублённые 

знания смежных дисциплин; 

− формирование навыков и умений в освоении новейших технологий и методик в 

сфере профессиональной деятельности; 

− формирование компетенций врача-судебного психиатра-эксперта в области его 

профессиональной деятельности. 

 

3. Место учебной дисциплины в структуре профессиональной программы. 

Дисциплина «Неотложные состояния в психиатрии» входит в часть учебного плана для 

факультативного изучения при  подготовке кадров высшей квалификации по специальности 

31.08.24 Судебно-психиатрическая экспертиза. 

 

4. Общая трудоемкость учебной дисциплины 

 

Виды контактной и внеаудиторной работы 
Всего часов 

 

Общий объем дисциплины     36 / 1,0 з.е. 

Аудиторная работа 24 
Лекций  
Семинарских занятий 6 
Практических занятий 18 
Самостоятельная работа обучающихся 12 
Формы промежуточной аттестации, в том числе  

Зачет   

 

5. Результаты обучения 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения учебной дисциплины: 

Код и наименование ПК 

(трудовая функция) 

Код и наименование индикатора достижения ПК 

(трудовые действия) 



  

ПК-4. Готовность к проведению 

судебно-психиатрической 

экспертизы. 

ПК-4.1 Умение осуществлять планирование, определение 

порядка, объема судебно- медицинской экспертизы 

(обследования). 

ПК-4.2. Умение организовать и провести медицинское 

обследование лица, в отношении которого назначена 

судебно-медицинская экспертиза 

ПК-4.3. Владение навыками исследования представленных 

материалов дела и оригиналов (или заверенных копий) 

медицинских и иных документов 

ПК-4.4. Умение проводить забор и направление объектов 

для дополнительных инструментальных и (или) 

лабораторных исследований в установленном порядке 

ПК-4.5. Владение навыками формулировки и обоснования 

экспертных выводов 

ПК-4.6. Готовность принимать участие в уголовном, 

гражданском, административном производстве и 

следственных действиях в порядке, определенном 

законодательством Российской Федерации 

ПК-8. Готовность к организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации 

ПК-8.1 Знает клинические признаки состояний, 

требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме, в том числе признаки клинической смерти 

ПК-8.2 Умеет проводить комплекс мероприятий базовой 

сердечно-легочной реанимации, в том числе 

искусственное дыхание и непрямой массаж сердца, а 

также применять дефибриллятор 

ПК-8.3 Умеет оказывать первую помощь при массовых 

стихийных бедствиях, техногенных катастрофах и в 

чрезвычайных ситуациях 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Знать: 

– Правила оформления медицинской документации в судебно-экспертных 

медицинских организациях, осуществляющих производство судебно-медицинских 

экспертиз, в том числе в форме электронного документа; 

– Порядок приема и регистрации материалов судебно-психиатрических экспертиз; 

–  Правила работы в медицинских информационных системах и информационно- 

телекоммуникационной сети "Интернет"; 

– Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии в 

медицинских организациях, осуществляющих производство судебно-медицинских 

экспертиз; 

– Должностные обязанности медицинского персонала в медицинских организациях, 

осуществляющих производство судебно-медицинских экспертиз; 

– Правила организации и оказания медицинской помощи в Российской Федерации; 

– Порядок производства экспертизы дефектов оказания медицинской помощи; 

– Методику проведения судебно-медицинской экспертизы по материалам уголовного и 

гражданского дела. 

 

Уметь: 

− Формулировать и обосновывать экспертные выводы; 

− Составлять план работы и отчет о своей работе; 

− Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа; 

− Работать с персональными данными лиц, в отношении которых проводится судебно-

медицинская экспертиза (исследование), и сведениями, составляющими врачебную 

тайну; 

− Представлять медико-статистические показатели для отчета о деятельности 



  

медицинской организации, осуществляющей производство судебно-медицинских 

экспертиз; 

− Использовать медицинские информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть "Интернет". 

 

Владеть: 

– Умение сопоставлять заключительный клинический и судебно-психиатрический 

диагнозы, определять причины и категорию расхождения заключительного 

клинического и судебно-психиатрического диагнозов. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, УМЕНИЙ 

ВРАЧА - СУДЕБНО-ПСИХИАТРИЧЕСКОГО ЭКСПЕРТА 

− самостоятельно вести направленную психологическую беседу с больными, составлять 

психологический анамнез болезни и жизни, оценивать психологическое состояние 

больного; 

− анализировать данные, полученные при экспериментально-психологическом 

обследовании, сделать вывод на основании анализа результатов исследования; 

− формировать адекватное отношение к заболеванию у пациента и поддерживать его на 

протяжении всего диагностически-лечебного процесса; 

− давать психогигиенические советы пациентам соматического профиля; 

− диагностировать неотложные состояния в ситуациях катастроф и стихийных бедствий и 

оказывать экстренную медицинскую помощь больным; 

− определять влияние основных факторов развития полиэтиологических психических 

расстройств; 

− определять основные клинические симптомы и синдромы при полиэтиологических 

психических расстройствах; 

− диагностировать неотложные состояния и оказывать экстренную медицинскую помощь 

больным на полиэтиологические психические расстройства; 

− определять принципы лечения и особенности проведения поддерживающей терапии 

больных на полиэтиологические психические расстройства; 

− приобрести навык оформления медицинской карты; 

− приобрести навык оформления истории болезни; 

− владеть навыками работы с компьютером; 

− выписка, оформление рецептов основных лекарственных средств, применяемых в 

психиатрии;  

− оказания при необходимости неотложной помощи при обмороке, шоке, коллапсе, инфаркте 

миокарда, стенокардии, гипертоническом кризе, гипогликемической и 

гипергличемической коме; 

− заполнения и ведения медицинской документации. 



 

6. Рабочая программа учебной дисциплины 

6.1. Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах) и матрица компетенций 
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Б1.В.ОД3 Неотложные состояния в психиатрии 36 6 6 18 6  СЗ, КПЗ, СР Т, ЗС 

1 Психомоторное возбуждение и агрессивное 

поведение. 

  2 6 4 ПК-4, ПК-8 СЗ, КПЗ, СР Т, ЗС 

2 
Суицидальное поведение.  

  2 6 4 ПК-4, ПК-8 СЗ, КПЗ, СР Т, ЗС 

3 Острые осложнения психофармакотерапии.    2 6 4 ПК-4, ПК-8 СЗ, КПЗ, СР Т, ЗС 

 Промежуточная аттестация         Зачет 

 Общий объем подготовки 36  6 18 12    

 

В данной таблице использованы следующие сокращения:  

 
ЛВ лекция-визуализация Т тестирование 

ПЛ проблемная лекция Пр. оценка освоения практических навыков (умений) 

КПЗ клиническое практическое занятие ЗС решение ситуационных задач 

СЗ семинарское занятие Кл.С анализ клинических случаев 

СР самостоятельная работа обучающихся   



  

 

7. Рекомендуемые образовательные технологии. 

В процессе освоения дисциплины используются следующие образовательные 

технологии, способы и методы формирования компетенций: 

- семинарское занятие; 

- клиническое практическое занятие; 

- анализ клинических случаев; 

- самостоятельная работа обучающихся. 

 

8. Оценочные средства для контроля уровня сформированности компетенций 

(текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация) 

 

8.1. Виды аттестации: 

Текущий контроль учебной деятельности обучающихся осуществляется в форме решения 

тестовых заданий, ситуационных задач, контроля освоения практических навыков. 

 

Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины (зачёт) проводится в 

соответствии с утверждённым «Положением о промежуточной аттестации обучающихся 

при освоении основных профессиональных образовательных программ подготовки кадров 

высшей квалификации в ординатуре ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России». 

Промежуточная аттестация ординаторов после завершения изучения дисциплины 

«Неотложные состояния в психиатрии» основной профессиональной образовательной 

программы по специальности 31.08.24 Судебно-психиатрическая экспертиза 

осуществляется посредством зачета. Зачет по дисциплине без оценки выставляется при 

условии отсутствия неотработанных пропусков и среднем балле за текущую успеваемость 

не ниже 3,0. Итоговое занятие не проводится. 

 

8.2. Показатели и критерии оценки результатов освоения дисциплины. 

Оценка результатов освоения дисциплины проводится в соответствии с 

утверждённой «Инструкцией по оцениванию учебной деятельности ординаторов и 

слушателей ФНМФО ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России». 

 

8.3. Критерии оценки работы ординатора на семинарских и практических 

занятиях (освоения практических навыков и умений) .  

Оценивание каждого вида учебной деятельности ординаторов осуществляется 

стандартизовано в соответствии с принятой «Инструкцией по оцениванию учебной 

деятельности ординаторов и слушателей ФНМФО ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России». 

 

8.4. Образцы оценочных средств для текущего контроля успеваемости 

 

Примеры тестовых заданий  

 

1. Больной Г., 28 лет, продавец. Жалобы на навязчивые мысли, страх. Несмелый, 

застенчивый, тревожный. С детства щепетильный, осторожный, ригидный. С работой не 

справляется. 

Какова сущность лечебного воздействия клинической психотерапии 

творчеством М.Е.Бурно у данного больного? 

A. Коррекция уровня осознания причин заболевания. 

B. Игнорирование поведения, связанного с эмоциональными нарушениями. 

C. Проявления эмоциональной поддержки и понимания. 



  

D. * Возвращение собственной индивидуальности, возникновение контактов, общение 

с другими людьми. 

E. Достижение правильного представления о болезни и нарушении поведения, 

коррекция установок и отношений, оптимизация общения. 

 

2. Больная М. 25 лет, бухгалтер. Проживает в Донецке вблизи зоны ведения боевых 

действий, район проживания постоянно подвергается обстрелам. Два месяца назад стала 

свидетелем ДТП в ходе которого пострадала женщина-пешеход. С тех пор боится 

переходить дорогу. Постоянно думает о том, что ее может сбить машина. Для больной эти 

мысли субъективно неприятны. Для того, чтобы избавиться от них стала переходить 

дорогу, ступая на нее только левой ногой и только на выдохе.  

К какому уровню психических нарушений может быть отнесено описанное 

состояние? 

A. *Непсихотическому 

B. Психотическому 

C. Дефектно-органическому 

D. Дефектному 

E. Органическому 

 

3.У больной 25 лет после ссоры с мужем развилось онемение губ, потеря речи, исчезла 

чувствительность кожи голеней и стоп. Невропатолог исключил наличие органической 

патологии нервной системы. 

Какие анамнестические данные свидетельствуют в пользу диссоциативного 

расстройства? 

А. Онемение губ 

В. Потеря речи 

С. *Отсутствие органической патологии 

D. Нарушение чувствительности 

E. Временные рамки нарушений 

 
Образцы ситуационных заданий 

 

1.Больная Л., 29 лет, служащая, после развода с мужем, испытывала сниженное 

настроение, тоску, подавленность. Для облегчения состояния начала регулярный приём 

спиртных напитков. Примерно, через три месяца в состоянии алкогольной абстиненции, 

внезапно развился приступ, который сопровождался страхом, ощущением дурноты и 

слабости, онемением ног. Окружающее показалось чуждым и непривычным. Было 

желание бежать. Данные симптомы достигли своего пика за 10 минут и постепенно угасли 

в пределах часа. После данного эпизода перестала употреблять спиртное, решила заняться 

спортом. На фоне гипервентиляции развился аналогичный приступ с выраженным 

страхом. В течение месяца таких атак отмечалось до 4. Вне приступов испытывает страх 

возникновения новых приступов, критична, детально описывает свои состояния, активно 

ищет помощи.  

Вопросы:  

1 Назовите описанный синдром. 

2 При каких расстройствах он наблюдается? Имеет ли значение половозрастная 

принадлежность больной? 

3 Какие параклинические методы исследования показаны для дифференциального 

диагноза? 

4 Рекомендуемое лечение. Дайте рекомендации по профилактике рецидивов. 

Эталон ответа: 

1) пароксизмально возникающая психическая и соматическая тревога. 



  

2) паническое расстройство, примерно в два-четыре раза чаще отмечается у женщин. 

3) использование психометрических шкал для оценки тревоги и депрессии (шкала 

оценки тревоги и депрессии Гамильтона); определение уровня гормонов щитовидной 

железы. 

4) бензодиазепины, СИОЗС, трициклические антидепрессанты, психотерапия. 

Профилактика, позволяющая предотвратить повторение панических атак - регулярные 

физические нагрузки. 

 

2. Военнослужащий И., совершивший суицид. Воспитывался в семье без отца. В 

раннем детстве наблюдалось отставание в физическом развитии, были проблемы в 

общении друзьями. Женился в 18 лет через три года супруги развелись Супруга 

шантажировала его разлукой с детьми, требовала выплаты большой суммы денег. После 

чего изменилось состояние пациента, стал раздражительным, агрессивным, оскорблял 

соседей и друзей которые угрожали ему возбуждением уголовного дела и последующем 

лишением свободы. Через день после данного инцидента больного нашли повешенным в 

салоне автомобиля на капроновом шнурке собственного ботинка. В процессе проведения 

следственных мероприятий установлено, что ранее он был обследован психологами для 

выявления социальной дезадаптации, выявлен низкий уровень интеллекта. 

Вопросы:  

1. Причины совершения суицида.  

2. Пусковой механизм суицида.  

3. Сфера приложения профессиональных способностей.  

4. Определите вид депрессии.  

  Эталон ответа: 

1. Основная причиной является социально-психологическая дезадаптация, 

проявляющаяся в виде непонимания окружающими; проблем на работе; финансовых 

затруднений. Второстепенная: семейно-бытовые трудности.  

2. Пусковым механизмом к самоубийству явился психоэмоциональный срыв на фоне 

длительных конфликтов в семье, ухудшение служебного статуса.  

3. Совершивший суицид имел узкую сферу приложения профессиональных 

способностей, и угроза потери этой сферы привела его к самоубийству.  

4. Депрессия ажитированная, сопровождающаяся двигательным возбуждением, иногда 

доходящим до неистовства. В форме доказательства – ссора с соседкой. 

 

9. Учебно-методическое обеспечение дисциплины: 

 

9.1. Тематический план практических и семинарских занятий 

 

№ п/п Наименование разделов и дисциплин 

Трудоёмкость (акад.час) 

семинары 
практические 

занятия 

1 Психомоторное возбуждение и агрессивное поведение. 2 6 

2 Суицидальное поведение.  2 6 

3 Острые осложнения психофармакотерапии.  2 6 

 Всего 6 18 

 

9.2. Тематический план самостоятельной работы обучающихся 

 



  

№ п/п Наименование темы 

дисциплины 

Вид самостоятельной 

работы 

Трудоёмкость 

(акад. час) 

1 
Психомоторное возбуждение и агрессивное 

поведение. 

Подготовка к СЗ,КПЗ.  4 

2 Суицидальное поведение.  
Подготовка к СЗ,КПЗ.  4 

3 Острые осложнения психофармакотерапии.  
Подготовка к СЗ,КПЗ.  4 

 Всего  12 

 

 

Методическое обеспечение учебного процесса: 

Методические указания по дисциплине «Неотложные состояния в психиатрии для 

обучения ординаторов по специальности 31.08.24 Судебно-психиатрическая 

экспертиза / ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. – Донецк : [б. и.], 2024. – 

Текст : электронный // Информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО ДонГМУ 

Минздрава России: [сайт]. – URL : https://distance.dnmu.ru – (дата обращения: 

25.11.2024). – Режим доступа : для зарегистрир. пользователей. 
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в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Электронный каталог WEB–OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава РФ 

http://katalog.dnmu.ru 

2. ЭБС «Консультант студента»  http://www.studentlibrary.ru  

3. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLibrary http://elibrary.ru 

4. Информационно–образовательная среда ДонГМУ http://dspo.dnmu.ru 

 

Законодательные и нормативно-правовые документы 

− Конституция Российской Федерации; 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.11.2013 № 1258 (зарегистрировано в Минюсте России 28.01.2014, 

регистрационный № 31136); 

− Номенклатура медицинских организаций, утвержденная приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 06.08.2013 № 529н (зарегистрировано в 

Минюсте России 13.09.2013, регистрационный № 29950); 

− Перечень специальностей высшего образования – подготовки кадров высшей 

квалификации по программам ординатуры, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.09.2013 № 1061 (зарегистрировано 

в Минюсте России 14.10.2013, регистрационный № 30163); 

− Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования – программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам 

ассистентуры-стажировки, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 18.03.2016 № 227 (зарегистрировано в Минюсте 

России 11.04.2016, регистрационный № 41754); 

− Порядок разработки примерных основных образовательных программ, проведения их 

экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 28.05.2014 № 594 (зарегистрировано в Минюсте России 29.07.2014, 

регистрационный № 33335); 

− Номенклатура должностей медицинских работников и фармацевтических работников, 

утвержденная приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

20.12.2012 № 1183н (зарегистрировано в Минюсте России 18.03.2013, 

регистрационный № 27723); 

− Квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и 

медицинские науки», утвержденные приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 2.05.2023 № 206н (зарегистрировано в Минюсте России 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437254.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435830.html


  

23.10.2015, регистрационный № 39438); 

− Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы высшего образования, утвержденное приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.11.2015 № 1383 

(зарегистрировано в Минюсте России 1.06.2023 № 73677; 

− ФГОС ВО – подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по 

специальности 31.08.24 «Судебно-психиатрическая экспертиза», утвержденный 

приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

25.08.2014 №1066; 

− Проект профессионального стандарта «Специалист в области психиатрии»; 

− Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 (зарегистрировано в 

Минюсте России 18.09.2017, регистрационный № 48226); 

− Устав ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России; 

− Правила приема в ординатуру ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

- учебные аудитории для занятий лекционного типа; 

- учебные аудитории для занятий семинарского типа; 

- учебные аудитории для текущего контроля и промежуточной аттестации: - 

компьютерный класс; 

-  помещение для самостоятельной работы обучающихся; 

- ноутбуки, компьютеры, роутеры, принтеры, сканер, тематические стенды, диски с 

учебными материалами, типовыми наборами профессиональных моделей и результатов 

лабораторных и инструментальных исследований, доски, столы, стулья; 

- доступ к сети «Интернет», Wi-Fi обеспечение доступа в электронную информационно-

образовательную среду (ЭИОС) и электронно-библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России. 

 


