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1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа учебной дисциплины является нормативным документом, 

регламентирующим цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии 

реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки обучающихся. Документ 

разработан на основании федерального государственного образовательного стандарта 

подготовки кадров высшей квалификации по программе ординатуры 31.08.42 Неврология 

(квалификация: врач-невролог). 

 

2. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель     формирование общепрофессиональных компетенций врача-невролога на основе 

знаний основ молекулярной медицины, необходимых для  понимания механизмов 

формирования структурно-функциональных взаимосвязей при патологии органов 

центральной и периферической нервной системы, вегетативной нервной системы; 

позволяющих обосновывать дизайн клинико-лабораторного исследования и анализировать 

полученные результаты; трактовать клинические проявления, тяжесть течения и возможные 

осложнения заболеваний; дифференцировать заболевания; аргументировать предлагаемую 

тактику и стратегию лечения пациента. 

 

Задачи:  

–сформировать базис знаний молекулярной медицины, обеспечивающих понимание 

механизмов формирования структурно-функциональных взаимосвязей при патологии 

висцеральных систем; позволяющих обосновывать дизайн клинико-лабораторного исследования 

и анализировать полученные результаты; трактовать клинические проявления, тяжесть течения и 

возможные осложнения заболеваний; дифференцировать заболевания; аргументировать 

предлагаемую тактику и стратегию лечения пациента. 

–установить особенности молекулярной архитектоники клеток и внеклеточных структур, 

тканей, органов и систем организма человека; 

– анализировать основные пути внутриклеточной сигнализации и трактовать 

молекулярные механизмы внутриклеточной и межклеточной сигнализации; 

– оценивать информативность молекулярных маркеров состояния клеток, тканей, органов 

и систем для верификации саногенетических и патогенетических процессов пациента;  

– определять структурно-функциональное состояние и взаимодействие тканей, 

выраженность адаптационных и компенсаторных механизмов в органах при воздействии на 

организм патогенетических факторов; 

–анализировать возрастные и гендерные особенности развития патологических 

процессов в органах при различных заболеваниях,  

- использовать знания молекулярных механизмов регуляции гомеостаза эпителиальной, 

соединительной, мышечной и нервной ткани для понимания фармакодинамики и 

фармакокинетики используемых лекарственных препаратов;  

- использовать знания особенностей молекулярных механизмов регуляции висцеральных 

систем организма для профилактики заболеваний, оптимизации медикаментозной терапии и 

контроля эффективности лечения пациента; 

 

3. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной 

программы. 

Дисциплина Б1.Б4.1 «Молекулярная медицина: молекулярная неврология» входит в 

обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана подготовки кадров 

высшей квалификации в ординатуре. 

 

4. Общая трудоемкость учебной дисциплины 

Виды контактной и внеаудиторной работы Всего часов 



Общий объем дисциплины 36/1,0 з.е. 

Аудиторная работа 24 

Лекций  

Семинарских занятий 6 

Практических занятий 18 

Самостоятельная работа обучающихся 12 

Формы промежуточной аттестации, в том числе  

Зачет  

 

5. Результат обучения 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения учебной 

дисциплины: 

Категория 

компетенций 

Код и наименование 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 
Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и 

системно анализировать, 

определять возможности и 

способы применения достижения 

в области медицины и фармации 

в профессиональном контексте 

УК-1.1 Анализирует достижения в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте  

УК-1.2 Оценивает возможности и способы применения 

достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

Медицинская 

деятельность 

ОПК-4. Способен проводить 

клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

ОПК-4.1 Проводит клиническую диагностику и 

обследование пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями нервной системы 

ОПК-4.2 Направляет пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями  нервной системы на лабораторные и 

инструментальные обследования 

ОПК-5. Способен назначать 

лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях, 

контролировать его 

эффективность и безопасность 

ОПК-5.1 Назначает лечение пациентам при заболеваниях 

и (или) состояниях  

ОПК-5.2 Контролирует эффективность и безопасность 

назначенного лечения 

ОПК-5.3. Умеет назначать и проводить лечебное 

питание, назначать лечебно-охранительный режим детям 

с учетом их состояния в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Знать:  

-структурно-функциональные особенности строения клеток, тканей и органов нервной 

системы; 

- молекулярные маркеры состояния клеток, тканей, органов нервной системы для 

верификации саногенетических и патогенетических процессов пациента; 

- взаимодействие организма с внешней и внутренней средой, обеспечение неспецифической 

и специфической иммунной защиты; 

- молекулярные механизмы регуляции функционирования органов нервной системы для 

профилактики заболеваний, оптимизации медикаментозной терапии и контроля 

эффективности лечения пациента.  

 

Уметь:  

- анализировать механизмы формирования структурно-функциональных взаимосвязей при 

патологии органов нервной системы; 



- –установить особенности молекулярной архитектоники клеток и внеклеточных структур, 

тканей, органов и систем организма; 

- анализировать основные пути внутриклеточной сигнализации и трактовать молекулярные 

механизмы внутриклеточной и межклеточной сигнализации; 

– оценивать информативность молекулярных маркеров состояния клеток, тканей, органов 

нервной системы для верификации саногенетических и патогенетических процессов; 

- определять структурно-функциональное состояние и взаимодействие тканей, выраженность 

адаптационных и компенсаторных механизмов в органах при воздействии на организм 

патогенетических факторов; 

- использовать знания молекулярных механизмов регуляции гомеостаза нервной ткани для 

понимания фармакодинамики и фармакокинетики используемых лекарственных препаратов;  

- использовать знания особенностей молекулярных механизмов регуляции работы органов 

нервной системы для профилактики заболеваний, оптимизации медикаментозной терапии и 

контроля эффективности лечения. 

 

Владеть навыком: 

- сопоставления причинно-следственных связей при патологии нервной системы. 

- использования терминологии, характеризующей молекулярную организацию и пути 

внутриклеточной сигнализации. 

- анализа основных путей внутриклеточной сигнализации при заболеваниях нервной 

системы. 

- сопоставления структуры и функции органелл нейронов при ишемии/реперфузии мозга. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, УМЕНИЙ ВРАЧА-НЕВРОЛОГА 

- решение клинической ситуации на основе анализа механизмов формирования структурно-

функциональных взаимосвязей при патологии нервной системы;  

-навык сопоставления причинно-следственных связей при патологии нервной системы. 

-навык использования терминологии, характеризующей молекулярную организацию и пути 

внутриклеточной сигнализации. 

-навык анализа основных путей внутриклеточной сигнализации при заболеваниях нервной 

системы. 

 

 

  



6. Рабочая программа учебной дисциплины 

6.1 Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах) и матрица компетенций 

 

Индекс 

раздела/ 

№ п/п 

Наименование раздела (модуля) 

дисциплины 

В
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о
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а
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в

 

В том числе 

Формируемые 
компетенции 

Используемые 
образовательные 

технологии, 
способы и 

методы обучения 
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текущего 
контроля 

успеваемости 
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и
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Б1.Б4.1 Молекулярная медицина: молекулярная 

неврология 

36  6 18 12 УК-1, ОПК-4, 

ОПК-5 

СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

1 Введение в молекулярную биологию клетки. 9  2 4 3 УК-1, ОПК-4, 

ОПК-5 

СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

2 Молекулярные основы строения и 

функционирования тканей. 

9  2 4 3 УК-1, ОПК-4, 

ОПК-5 

СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

3 Основные молекулярные механизмы 

функционирования нервной системы. 

9  2 4 3 УК-1, ОПК-4, 

ОПК-5 

СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

4 Молекулярные механизмы 

фармакологической коррекции при 

нарушении функционирования нервной 

системы. 

9   6 3 УК-1, ОПК-4, 

ОПК-5 

СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

 Промежуточная аттестация         

 Общий объем подготовки 36  6 18 12    

  

В данной таблице использованы следующие сокращения: 

СЗ семинарское занятие 

СР самостоятельная работа обучающихся 

Т тестирование 

ПР. оценка освоения практических навыков (умений) 

СЗ решение ситуационных задач 



7. Рекомендуемые образовательные технологии. 

В процессе освоения дисциплины используются следующие образовательные 

технологии, способы и методы формирования компетенций: 

- семинарское занятие; 

- практическое занятие; 

- самостоятельная работа обучающихся. 

 

8. Оценочные средства для контроля уровня сформированности компетенций (текущий 

контроль успеваемости, итоговый контроль) 

 

8.1. Виды аттестации: 

текущий контроль учебной деятельности обучающихся осуществляется в форме 

решения тестовых заданий, ситуационных задач, контроля освоения практических навыков. 

промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины (зачёт) проводится в 

соответствии с утверждённым Положением о промежуточной аттестации обучающихся при 

освоении профессиональных программ подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. Промежуточная аттестация 

ординаторов после завершения изучения дисциплины «Молекулярная медицина: 

молекулярная неврология» профессиональной образовательной программы по 

специальности 31.08.42 Неврология осуществляется посредством зачета. Зачет по 

дисциплине без оценки выставляется при условии отсутствия неотработанных пропусков и 

среднем балле за текущую успеваемость не ниже 3,0. Итоговое занятие не проводится. 

 

8.2. Показатели и критерии оценки результатов освоения дисциплины. 

Оценка результатов освоения дисциплины проводится в соответствии с утверждённой 

«Инструкцией по оцениванию учебной деятельности ординаторов и слушателей ФНМФО 

ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России». 

 

8.3. Критерии оценки работы ординатора на семинарских и практических 

занятиях (освоения практических навыков и умений) 

Оценивание каждого вида учебной деятельности ординаторов осуществляется 

стандартизовано в соответствии с принятой «Инструкцией по оцениванию учебной 

деятельности ординаторов и слушателей ФНМФО ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России». 

 

8.4. Образцы оценочных средств для текущего контроля успеваемости. 

 

Пример тестовых заданий 

 

1. Какие белки участвуют в формировании синаптического пузырька в химическом варианте 

коммуникационного соединения? 

А.*Синаптобревин 

Б. Кавеолин 

В. Спектрин 

Г. Анкирин 

Д. Актинин 

 

2. К какому белковому комплексу относятся белки: синаптотагмин, синаптобревин, 

синаптофизин, синапсин? 

А. Пероксины 

Б. *SNARE  



В. Кавеолины 

Г. Рибофорины 

Д. Окклюдины 

 

3. К какой группе межклеточных контактов относится синапс? 

А. Простые соединения 

Б. *Коммуникационные 

В. Замыкающие 

Г. Сцепляющие 

 

Ситуационное задание 1 

У больного изменилась походка, стала напоминать ходьбу пьяного, ходит и стоит с  

широко расставленными ногами, особенно затруднены повороты. Появилась  

скандированная речь, горизонтальный нистагм, снижение мышечного тонуса во всех  

конечностях, интенционное дрожание при пальценосовой и пяточно-коленной пробах: 

 

1. Какой орган центральной нервной системы поражен? 

2.  Охарактеризуйте его гистологическое строение. Какие клетки в структуре данного органа 

осуществляют тормозное влияние? 

 

Эталон ответа: 

Поражены оба полушария мозжечка. Слоистый орган, имеющий неровную поверхность 

(извилины) и образованный нервной тканью. В составе извилин различают поверхностно 

расположенное серое вещество и белое вещество (в середине извилины). В составе серого 

вещества имеются мультиполярные нервные клетки, много безмиелиновых и мало 

миелиновых нервных волокон, глиоциты. Нейроциты в органе распределены формируют 3 

слоя (нервные центры экранного типа): молекулярный (толстый, поверхностный, содержит 

мало ассоциативных тормозных нейронов); ганглионарный (тонкий, содержит один ряд 

крупных эфферентных нейронов) и зернистый (содержит множество мелких ассоциативных 

нейронов). В составе молекулярного слоя различают мелкие и крупные звездчатые 

нейроциты (верхние две трети слоя), лежащие между многочисленных дендритов 

грушевидных нейронов. В нижней трети молекулярного слоя находятся корзинчатые 

нейроны. В ганглионарном слое тела грушевидных нейронов формируют один ряд, окружены 

сетью тонких нервных волокон (корзинчатый синапс). Среди нейроцитов зернистого слоя 

различают мелкие круглые клетки-зерна (ассоциативные возбуждающие) и крупные клетки 

Гольджи. Сплетения нервных волокон в зернистом слое носят название клубочков мозжечка 

и представлены множественнами синапсами моховидных (афферентных) волокон с 

дендритами клеток-зерен, нейритами клеток Гольджи и коллатералями аксонов грушевидных 

нейронов). Белое вещество образовано восходящими афферетными нервными волокнами 

(лазящие и моховидные) и эфферентными (аксоны грушевидных нейронов, идущие к ядрам 

мозжечка и выполняющие тормозную функцию). 

 

Ситуационное задание 2 

Пациентка Н., 60 лет, обратилась к терапевту с жалобами на головную боль и повышение АД. 

В результате дтагностики был установлено повышение уровня холестирина в крови. 

Пациентке были назначены статины, которые в результате приема вызвали ряд побочных 

реакций. Назовите вещества, лежащие в основе данного нарушения. Какие молекулярные 

механизмы лежат в основе?  

 

Эталон ответа: 

Большинство белков, синтезируемых на мембраносвязанных рибосомах, гликозилируются при 

переносе в полость ЭР. Это достигается путем переноса крупных олигосахаридов, которые 



синтезируются на долихолах (специальные мембраносвязанные липиды), погруженных в 

внутренний слой мембраны ЭС. Формирование олигосахарида на долихоле обеспечивается 

гликозилтрансферазными ферментам. Вслед за этой реакцией маннозилтрансферазы 

последовательно присоединяют пять маннозных остатков. Углеводный комплекс входит в 

состав пептида. 



9. Учебно-методическое обеспечение дисциплины: 

9.1 Тематический план практических и семинарских занятий  

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и дисциплин 

Трудоёмкость (акад. 

час) 

семинары 
практические 

занятия 

1.   Введение в молекулярную биологию клетки. 2 4 

2. Молекулярные основы строения и 

функционирования тканей. 

2 4 

3. Основные молекулярные механизмы 

функционирования органов нервной системы. 

2 4 

4. Молекулярные механизмы фармакологической 

коррекции при нарушении функционирования 

нервной системы. 

 6 

 Всего 6 18 

 

9.2. Тематический план самостоятельной работы обучающихся 

№ 

п/п 

Наименование темы 

дисциплины 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Трудоёмкость 

(акад. час) 

1 Введение в молекулярную 

биологию клетки. 

Подготовка к ПЗ 
3 

2 Молекулярные основы 

строения и функционирования 

тканей. 

Подготовка к СЗ 

3 

3 Основные молекулярные 

механизмы функционирования 

органов нервной системы. 

Подготовка к ПЗ 

3 

4 Молекулярные механизмы 

фармакологической коррекции 

при нарушении 

функционирования нервной 

системы. 

Подготовка к СЗ 

3 

 Всего  12 

 

9.3. Методическое обеспечение учебного процесса: 

Методические указания по дисциплине «Молекулярная медицина: молекулярная 

неврология» для обучения ординаторов по специальности 31.08.42 «Неврология» 

утверждены Ученым советом ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 
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Законодательные и нормативно-правовые документы 

1. Конституция Российской Федерации; 
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3. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.11.2013 № 1258 (зарегистрировано в Минюсте России 28.01.2014, регистрационный 

№ 31136); 

5. Номенклатура медицинских организаций, утвержденная приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 06.08.2013 № 529н (зарегистрировано в 

Минюсте России 13.09.2013, регистрационный № 29950); 

6. Перечень специальностей высшего образования – подготовки кадров высшей 

квалификации по программам ординатуры, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.09.2013 № 1061 (зарегистрировано в 

Минюсте России 14.10.2013, регистрационный № 30163); 

7. Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования – программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам 

ассистентуры-стажировки, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18.03.2016 № 227 (зарегистрировано в Минюсте России 

11.04.2016, регистрационный № 41754); 

8. Порядок разработки примерных основных образовательных программ, проведения их 

экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
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20.12.2012 № 1183н (зарегистрировано в Минюсте России 18.03.2013, регистрационный 

№ 27723); 

10. Квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские 

науки», утвержденные приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 2.05.2023 № 206н (зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015, регистрационный 

№ 39438); 

11. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 (зарегистрировано в Минюсте России 

18.09.2017, регистрационный № 48226); 
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13. Правила приема в ординатуру ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

http://www.studmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed


 

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

 

- учебные аудитории для занятий лекционного типа, 

-учебные аудитории для проведения практических занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, для текущего контроля и промежуточной аттестации: 

- специализированный класс «Цитология», 

- специализированный класс «Эмбриология и половая система», 

- специализированный класс по органам кроветворения и иммуногенеза  

- cпециализированный класс по эндокринной системе 

- специализированный класс по выделительной системе, 

- наборы тестовых заданий, 

- наборы ситуационных задач, 

-наборы гистологических препаратов, 

- морфологическая лаборатория, 

- операционная, 

- биохимическая лаборатория 

- стенды, микроскопы, слайдоскопы, мультимедийный проектор; 

- микротом для парафиновых срезов, термостат ТС-80, микротом санный МС, дистиллятор 

ДС-25, холодильники «Норд», шкафы лабораторные, спектрофотометр СФ-16, мешалки для 

кювет, агрегометр Chrono-Log, весы лабораторные, дозаторы, термостат ТС-80, наборы 

реактивов для гистологических окрасок: Ван-Гизон, муцикармин, по Массону, для Шик 

реакции, микротомы, лабораторные столы, стулья, шкафы для лабораторной посуды, шкафы 

для хранения химических реактивов, весы аптечные; 

 - компьютеры с возможностью подключения к сети «Интернет», Wi-Fi  обеспечение 

доступа в электронную информационно-образовательную среду (ЭИОС) и электронно-

библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

 


