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 Рабочая программа практики «Научно-исследовательская работа» содержит 
следующие разделы: 
1. Пояснительная записка 
2. Цели и задачи практики 
3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной программы 
4. Общая трудоемкость и способы проведения практики 
5. Планируемые результаты освоения программы практики 
6. Программа практики  
7. Клинические базы для прохождения практики 
8. Виды аттестации 
9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
- основная литература 
- дополнительная литература 
- программное обеспечение и интернет-ресурсы 
- законодательные и нормативно-правовые документы 
10. Материально-техническое обеспечение практики 
 



1. Пояснительная записка. 
Рабочая программа практики «Научно-исследовательская работа» разработана на 

основе федерального государственного образовательного стандарта высшего образования - 
подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по специальности 
31.08.30 Генетика (квалификация: врач клинической лабораторной диагностики). Программа 
регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, оценку качества подготовки 
обучающегося при организации и проведении практики. 

 
2. Цели и задачи практики. 

Цель практики: приобретение знаний, практических умений и навыков к 
самостоятельной научно-исследовательской работе, формирование личностных качеств и 
умений, необходимых для осуществления профессиональной деятельности врача-генетика в 
медицинской сфере, подготовка квалифицированного врача-генетика, обладающего системой 
знаний и профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной 
профессиональной деятельности в области клинической генетики 

 

Задачи практики – сформировать и закрепить у обучающихся  
знания:  

− основы законодательства о здравоохранении и основные директивные документы, 
определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения; 

− основные вопросы патофизиологии, биохимии, иммунологии, онкологии и других 
общемедицинских проблем; 

− анатомо-физиологические особенности взрослого пациента; 
− принципы диспансеризации больных и членов их семей в группах повышенного риска 

технологий, средств, способов и методов медицинской биохимии, направленных на 
проведение высокотехнологической медицинской диагностики в клинической практике 
врача генетика; 

− показаний к проведению лабораторных обследований в целях распознавания состояния 
или установления факта наличия или отсутствия заболевания. 
 
умения:  

− наметить план клинико-инструментального и лабораторного обследования;  
− определить показания к направлению на консультацию к врачам других специальностей; 
− установить предварительный диагноз и провести дифференциальную диагностику; 
− установления факта наличия или отсутствия заболевания;  
− применять системный анализ в изучении биологических систем; 
− наметить план инструментального и лабораторного дообследования. 

 
навыки: 

− оценить заключения врачей-специалистов по исследованию функциональных показателей 
органов дыхания, сердечно-сосудистой системы, желудочно-кишечного тракта, печени, 
почек и других внутренних органов; 

− пользования компьютерными диагностическими программами и ресурсами интернета; 
− осуществить комплекс мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья 

детей и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение 
возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление 
причин и условий их возникновения и развития, а также на устранение вредного влияния 
на здоровье факторов среды обитания 

 
3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной программы 



Практика «Научно-исследовательская работа» относится к обязательной части Блока 2 
учебного плана подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.30 
Генетика  

 
4. Общая трудоемкость практики 

Трудоёмкость производственной клинической практики «Научно-исследовательская 
работа» составляет 72 ч / 2 з.е. Продолжительность – 1 нед. 4 дня на 1-м году обучения. 
 

5. Планируемые результаты освоения программы практики 
Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практики: 

Категория 
компетенций 

Код и наименование 
компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенций 

Универсальные компетенции (УК) 
Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Готовность к 
абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу 

УК-1.1. Знать: 
УК-1.1.1. Общую, медицинскую и клиническую генетику и 
профессиональные источники информации, в т.ч. базы данных  
 
УК-1.2. Уметь: 
УК-1.2.1. пользоваться профессиональными источниками 
информации, анализировать полученную информацию (от 
диагноза к симптомам и от симптома(ов) – к диагнозу)  
 
УК-1.3. Владеть: 
УК-1.3.1. Технологией сравнительного анализа, 
дифференциально-диагностического поиска на основании 
данных обследования и использования профессиональных 
источников информации  

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2. Готовность к 
управлению коллективом, 
толерантно воспринимать 
социальные, этнические, 
конфессиональные и 
культурные различия  

УК-2.1. Знает основы проектного менеджмента и 
международные стандарты управления проектом. 
УК-2.2. Умеет определять проблемное поле проекта и 
возможные риски с целью разработки превентивных мер по 
их минимизации. 
УК-2.3. Умеет осуществлять мониторинг и контроль над 
осуществлением проекта. 
УК-2.4. Умеет разрабатывать проект в области медицины и 
критерии его эффективности. 

Профессиональные компетенции (ПК) 

Оказание 
медицинской 
помощи 
пациентам по 
профилю 
«медицинская 
генетика»  
в 
профилактической 
деятельности: 

ПК-4. Готовность к 
применению социально-
гигиенических методик 
сбора и медико-
статистического анализа 
информации о показателях 
здоровья взрослых и 
подростков  

ПК-4.1. Знать: 
ПК-4.1. Социально-гигиенические методики сбора и медико-
статистический анализ информации о показателях здоровья 
взрослых и подростков 

ПК-4.2. Уметь: 
ПК-4.2.1 Анализировать данные социально-гигиенического 
и медико-статистического анализа отчетности о показателях 
здоровья взрослых и подростков 

ПК-4.3. Владеть: 
ПК-4.3.1. Навыками проведения анализа показателей 
заболеваемости, инвалидности и смертности для 
характеристики взрослых и подростков 



Категория 
компетенций 

Код и наименование 
компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенций 

в лечебной 
деятельности: 

ПК-7. Готовность к оказанию 
медико-генетической 
помощи 

ПК-7.1 Знать: 
ПК-7.1.1. Алгоритмы оказания медико-генетической помощи 
ПК-7.2. Уметь: 
ПК-7.2.1.  Применять алгоритмы оказания медико-
генетической помощи 
ПК-7.3. Владеть: 
ПК-7.3.1. Алгоритмами оказания медико-генетической 
помощи 

 
6. Программа практики  

Содержание практики 
(выполнение работ, соответствующие видам работ, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью) 

Сроки 
(продолжитель-

ность) работ 

 
Код индика 

тора 
Час/ЗЕТ 

 72/2  
Раздел 1. Планирование и выполнение НИР 28 УК-1 

УК-2 
ПК-4 
ПК-7 

1.1 Определение темы НИР с обоснованием ее актуальности, цели, задач 
исследования и этапов его выполнения 
1.2 Работа с источниками информации, в том числе зарубежными 
1.3 Набор клинического материала по теме НИР 
Раздел 2. Анализ полученных данных 28 УК-1 

УК-2 
ПК-4 
ПК-7 

2.1 Статистическая обработка полученных результатов 
2.2 Формулировка выводов и определение вопросов для дискуссии 

Раздел 3. Представление и защита НИР 7 УК-1 
УК-2 
ПК-4 
ПК-7 

3.1 Подготовка презентации по НИР 

Промежуточная аттестация  9 часов/ 
0,25 з.е 

Зачет с 
оценкой 

 
7. Базы для прохождения практики 

Практика «Научно-исследовательская работа» осуществляется на клинических базах 
кафедры.  

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест 
прохождения практик согласуется с требованием их доступности для данных обучающихся. 
 

8. Виды аттестации 
Оценивание учебной деятельности ординаторов при освоении программы практики 

«Научно-исследовательская работа» осуществляется в ходе текущего контроля и промежуточной 
аттестации. 

Текущий контроль прохождения практики «Научно-исследовательская работа» 
производится путём оценки выполнения отдельных видов работ и (или) разделов в целом, о 
чем делается соответствующая отметка в журнале текущего контроля знаний. 

Промежуточная аттестация (в формате зачета с оценкой) после освоения программы 
практики в полном объёме проводится в форме защиты отчета о прохождении практики. 

Отчётными документами по практике для ординаторов по специальности являются:  
- отчет о прохождении практики. 
 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
Методическое обеспечение по практике: 

1. Методические указания для ординаторов по практике «Научно-исследовательская работа» 
по специальности 31.08.30 Генетика, утвержденные Ученым советом ФГБОУ ВО ДонГМУ 
Минздрава России. 
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: руководство / В. А. Кошечкин, П. П. Малышев, Т. А. Рожкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-3271-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 



: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432716.html (дата обращения: 
25.11.2024). - Режим доступа : по подписке. 

7. Кургуз, Р. В. Генетика человека с основами медицинской генетики : учебное пособие / 
Р. В. Кургуз, Н. В. Кисилева. - Электрон. текст. дан. (1 файл : 1961 КБ). - Санкт-Петербург : 
Лань, 2019 ; Москва ; Краснодар. - 176 с. : ил. - (Учебники для вузов. Специальная литература). 
– Режим доступа : локал. компьютер. сеть Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 
России. - Заглавие с титульного экрана. - Текст : электронный.  

8. Медицинская генетика в стоматологии : учебник / под ред. О. О. Янушевича. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-6895-1. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468951.html (дата обращения: 25.11.2024). - 
Режим доступа : по подписке. 

9. Михайлова, С. В. Болезнь Ниманна-Пика тип С / С. В. Михайлова, Е. Ю. Захарова. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 48 с. - ISBN 978-5-9704-2996-9. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429969.html (дата обращения: 25.11.2024). - 
Режим доступа : по подписке. 

10. Основы медицинской генетики и молекулярно-генетической экспертизы : учебник / В. 
В. Русановский, К. В. Воробьев, Т. И. Полякова, И. Б. Сухов. - 1 файл (73591 КБ). - Москва : 
РУСАЙНС, 2024. - 372 с. – Режим доступа : локал. компьютер. сеть Библиотеки ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России. - Полный текст учебного пособия доступен в электронном 
читальном зале. - Заглавие с титульного экрана. - Текст : электронный.  

11. Орфанные заболевания в практике невролога : учебное пособие / О. С. Евтушенко, С. 
К. Евтушенко, Л. Ф. Евтушенко, Д. А. Филимонов ; ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО 
; Факультет интернатуры и последипломного образования. - Донецк : Индиго, 2020. - 96 с. – 
Текст : непосредственный. 

12. Степанова, М. Г. Биология с основами генетики и паразитологии : учебное пособие : 
для самостоятельной подготовки к практическим занятиям студентов медицинского вуза / М. 
Г. Степанова, Л. С. Мехова, Г. А. Мехова ; ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО. - 
Перераб. и доп. - Донецк : ДОННМУ, 2020. - 413 с. – Текст : непосредственный.  

13. Учебное пособие к практическим занятиям по генетике. Ч. 1/ сост. А. Г. Мустафин. - 
Москва : РНИМУ, 2018. - 84 с. – Текст : непосредственный. 

14. Учебное пособие к практическим занятиям по генетике. Ч. 3 / сост. А. Г. Мустафин. - 
Москва : РНИМУ, 2018. - 80 с. – Текст : непосредственный. 

15. Чучалин, А. Г. Энциклопедия редких болезней / А. Г. Чучалин. - Москва : Литтерра, 
2014. - 672 с. - ISBN 978-5-4235-0136-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501365.html (дата обращения: 
25.11.2024). - Режим доступа : по подписке. 

 
в) программное обеспечение и Интернет–ресурсы 
1. Электронный каталог WEB–OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава РФ  
http://katalog.dnmu.ru 
2. ЭБС «Консультант студента»  http://www.studentlibrary.ru  
3. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLibrary http://elibrary.ru 
4. Информационно–образовательная среда ДонГМУ https://dspo.dnmu.ru 

 
Законодательные и нормативно-правовые документы: 

1. Конституция Российской Федерации; 
2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
3. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432716.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429969.html


4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам высшего образования – программам ординатуры, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
19.11.2013 № 1258 (зарегистрировано в Минюсте России 28.01.2014, регистрационный № 
31136); 

5. Номенклатура медицинских организаций, утвержденная приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 06.08.2013 № 529н (зарегистрировано в 
Минюсте России 13.09.2013, регистрационный № 29950); 

6. Перечень специальностей высшего образования – подготовки кадров высшей 
квалификации по программам ординатуры, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 12.09.2013 № 1061 (зарегистрировано в 
Минюсте России 14.10.2013, регистрационный № 30163); 

7. Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам высшего образования – программам подготовки научно-педагогических 
кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам ассистентуры-
стажировки, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 18.03.2016 № 227 (зарегистрировано в Минюсте России 11.04.2016, 
регистрационный № 41754); 

8. Порядок разработки примерных основных образовательных программ, проведения их 
экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
28.05.2014 № 594 (зарегистрировано в Минюсте России 29.07.2014, регистрационный № 
33335); 

9. Номенклатура должностей медицинских работников и фармацевтических работников, 
утвержденная приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
20.12.2012 № 1183н (зарегистрировано в Минюсте России 18.03.2013, регистрационный 
№ 27723); 

10. Квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с 
высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские 
науки», утвержденные приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 2.05.2023 № 206н (зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015, регистрационный 
№ 39438); 

11. Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 
образовательные программы высшего образования, утвержденное приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.11.2015 № 1383 
(зарегистрировано в Минюсте России 1.06.2023 № 73677; 

12. ФГОС ВО – подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по 
специальности 31.08.05 Клиническая лабораторная диагностика, утвержденный приказом 
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 02.02.2022 
№ 111 (зарегистрировано в Минюсте России 14.03.2022, регистрационный № 67741); 

13. Профессиональный стандарт «Специалист в области клинической лабораторной 
диагностики», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 14.03.2018 № 145н (зарегистрировано в Минюсте России 
03.04.2018, регистрационный № 50603); 

14. Квалификационная характеристика «Врач- клинической лабораторной диагностики» 
(Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и 
служащих; Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 
здравоохранения», Должности специалистов с высшим медицинским и 
фармацевтическим образованием. Утвержден Приказом Минздравсоцразвития России от 
23.07.2010 г. № 541н г. Москва (ред. от 09.04.2018)); 

15. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 



образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 (зарегистрировано в Минюсте России 
18.09.2017, регистрационный № 48226); 

16. Правила проведения лабораторных исследований, утвержденные приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 18.05.2021 № 464н (зарегистрировано в 
Минюсте России 01.06.2021, регистрационный № 63737); 

17. Устав ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России; 
18. Правила приема в ординатуру ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 
10. Материально-техническое обеспечение практики: 

- учебные аудитории для занятий лекционного типа;  
- учебные аудитории для занятий семинарского типа; 
- учебные аудитории для текущего контроля и промежуточной аттестации: компьютерный 

класс; 
- помещение для самостоятельной работы обучающихся; 
- центр практической подготовки; 
- ноутбуки, компьютеры, роутеры, принтеры, сканер, тематические стенды, диски с 

учебными материалами, типовыми наборами профессиональных моделей и результатов 
лабораторных и инструментальных исследований, доски, столы, стулья, кушетки; 

- доступ к сети «Интернет», Wi-Fi обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду (ЭИОС) и электронно-библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России. 

 


