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1. ЦЕЛЬ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ  

Установление уровня подготовки ординатора к выполнению профессиональных 

задач и его соответствия требованиям Государственного образовательного стандарта 

подготовки кадров высшей квалификации по программе ординатуры 31.08.43 Нефрология. 

2. ЗАДАЧА ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Проверка уровня сформированности компетенций, принятие решения о 

подтверждении (присвоении) квалификации по результатам итоговой аттестации и выдаче 

документа установленного образца. 

3. ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ 

ГИА в соответствии с действующим Положением о государственной итоговой 

аттестации ординаторов ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России проводится в форме 

итогового междисциплинарного экзамена по специальности, предусматривающего оценку 

теоретической и практической профессиональной подготовленности на основе 

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки ординатора по 

специальности 31.08.43 Нефрология. 

4. МЕТОДИКА И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ 

К государственной итоговой аттестации допускаются ординаторы, выполнившие 

учебный план в полном объёме (имеющие зачеты по всем дисциплинам и практикам). 

 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ ОПОП ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.43 НЕФРОЛОГИЯ ВКЛЮЧАЕТ ДВА ЭТАПА: 

 

ПЕРВЫЙ ЭТАП - комплексный тестовый экзамен; 

ВТОРОЙ ЭТАП - практически-ориентированный экзамен. 

 

ПЕРВЫЙ ЭТАП – комплексный тестовый экзамен. 

Комплексный тестовый экзамен предназначен для проверки усвоения 

профессиональных знаний.  

Тестирование проводится с помощью буклетов, включающих 120 тестовых заданий 

формата А по основным вопросам соответствующей специальности, а также по 

неотложным состояниям. Количество тестов по каждому разделу определяется исходя из 

удельного объема изучения соответствующих дисциплин основной профессиональной 

образовательной программы  

Тестирование проводится одновременно для всех ординаторов, обучающихся по 

соответствующей специальности, и длится не более 120 минут (по 1 минуте на каждый 

тест). 

Структура содержания экзамена представлена в таблице 1. 

 

  



Таблица 1. Структура комплексного тестового экзамена (согласно учебному плану) 

 
№  

п/п 

Раздел Количество тестов 

1.  Общественное здоровье и здравоохранение 2 

2.  Педагогика 2 

3.  Медицина чрезвычайных ситуаций 2 

4.  Молекулярная медицина 2 

5.  Патологическая физиология 2 

6.  Нефрология 100 

7.  Детская нефрология 2 

8.  Врожденные и наследственные заболевания почек у детей 2 

9.  Лабораторная диагностика в нефрологии 2 

10.  Заместительная почечная терапия/Урология 4 

Всего 120 

 

Для оценки результатов первого этапа используется следующая шкала, основанная 

на процентном отношении правильно выполненных тестовых заданий: 

- 90-100 % - «5», 

- 80-89% - «4», 

- 70-79% - «3», 

- менее 70 % - «2». 

 

ВТОРОЙ ЭТАП – практически-ориентированный экзамен. 

После комплексного тестового экзамена проводится второй этап – практически-

ориентированный государственный экзамен с собеседованием по соответствующей 

специальности. Экзамен проводится на клинических базах профильной кафедры. 

Содержание практически-ориентированного экзамена сформировано в соответствии 

с требованиями Государственного образовательного стандарта для соответствующей 

специальности. 

На практически-ориентированном экзамене ординаторы – курируют пациентов, 

решают предложенные ситуационные задачи по актуальным вопросам нефрологии.  

Ординаторам предлагается решать конкретные профессиональные задачи в 

соответствии с сформированными компетенциями в процессе осмотра нефрологического 

пациента или решении ситуационных задач, моделирующих работу с пациентом. В 

результате непосредственной работы с больным оцениваются практические навыки и 

умения ординатора: проведение опроса и объективное обследование больного, выделение 

ведущего клинического синдрома, составление плана обследования, оценка результатов 

инструментальных и дополнительных методов исследования, проведение 

внутрисиндромной дифференциальной диагностики, установление и обоснование 

предварительного и окончательного диагноза, определение принципов лечения и тактики 

ведения больного, проведение лечения, определение прогноза и мер профилактики, ведение 

медицинской документации. 

Профильная кафедра определяет перечень практических навыков и умений, 

которыми должен овладеть ординатор после изучения дисциплины. 

Выполнение ординатором конкретных заданий оценивается по шкале, 

разработанной на профильной кафедре и согласованной с методической комиссией 

ФНМФО.  

Для оценки результатов второго этапа используется следующая шкала, основанная 

на процентном отношении набранной ординатором суммы баллов к максимально 

возможной: 

 

 



- 90-100 % - «5», 

- 80-89% - «4», 

- 70-79% - «3», 

- менее 70 % - «2». 

 

 В экзаменационной ведомости государственной итоговой аттестации за каждый 

этап ГИА выставляется отдельная оценка. Общая оценка за государственную итоговую 

аттестацию выставляется как средняя оценка за оба этапа по следующей шкале: 

 

Средний балл за экзамен 
Оценка за государственную итоговую 

аттестацию 

4,5 – 5,0 5 

3,5 – 4,0 4 

3,0 3 

Двойка за один из этапов экзамена 2 

     

При получении неудовлетворительной оценки за один из этапов государственной 

итоговой аттестации, считается, что в целом ординатор не сдал государственную итоговую 

аттестацию.  

 

5. КОМПЕТЕНЦИИ, ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Шифр и название компетенции 

(согласно действующему ГОС ВПО) 

Этап государственной итоговой 

аттестации, на котором проверяется 

компетенция 

комплексный 

тестовый экзамен 

практически-

ориентированный 

экзамен  

Универсальные компетенции 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, 

определять возможности и способы применения достижения в 

области медицины и фармации в профессиональном контексте 
+ + 

УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать проект и 

управлять им 
+  

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего 

и младшего медицинского персонала, организовывать процесс 

оказания медицинской помощи населению  
+ + 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей 

профессиональной деятельности 
 + 

УК-5. Способен планировать и решать задачи собственного 

профессионального и личностного развития, включая задачи 

изменения карьерной траектории 
+ + 

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-1. Способен использовать информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности и соблюдать правила информационной 

безопасности 

 + 

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации 

и управления в сфере охраны здоровья с использованием 

основных медико-статистических показателей 
+ + 

ОПК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность +  

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и 

обследование пациентов 
+ + 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его 

эффективность и безопасность 
+ + 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность +  



мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях 

и (или) состояниях, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации или абилитации 

инвалидов 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов 

медицинскую экспертизу 
+  

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 

населения 

+  

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической 

информации, вести медицинскую документацию и 

организовывать деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

 + 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной 

медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства 
+ + 

Профессиональные компетенции 

ПК-1. Проведение обследования пациентов, в том числе 

реципиентов трансплантированной почки, в целях выявления 

заболеваний и (или) нарушений функции почек и постановки 

диагноза 

+ + 

ПК-2. Назначение лечения и контроль его эффективности и 

безопасности у пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том числе реципиентов 

трансплантированной почки 

+ + 

ПК-3. Проведение заместительной почечной терапии 

(гемодиализ, перитонеальный диализ) у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в том 

числе реципиентов трансплантированной почки, контроль ее 

эффективности и безопасности 

+ + 

ПК-4 Проведение и контроль эффективности медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том числе реципиентов 

трансплантированной почки, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации или абилитации 

инвалидов 

+   

ПК-5 Проведение и контроль эффективности мероприятий по 

формированию здорового образа жизни, санитарно- 

гигиеническому просвещению населения с целью 

профилактики заболеваний и нарушений функции почек 

+ +  

ПК-6. Проведение анализа медико-статистической 

информации, ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

 +  

ПК-7. Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной 

форме 
+ +  

 

6. СОДЕРЖАНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ  

Врач-нефролог должен знать: 

− основы законодательства по здравоохранению (в частности – по нефрологии) и 

директивных документов, определяющих деятельность органов и учреждений 

здравоохранения (постановления, приказы, инструкции, методические письма); 

− принципы организации нефрологической помощи в стране на городском, районном, 

областном (краевом) и республиканском уровнях;  

− принципы организации специализированной помощи,  

− принципы организации работы скорой и неотложной помощи взрослому и детскому 

населению;  

− принципы организации диспансеризации нефрологических больных; 



− принципы организации взаимодействия «кабинет врача-нефролога - нефрологическое 

отделение», организации и функции городского (областного, краевого, 

республиканского) нефрологического центра; 

− отчетно-учетную документацию в деятельности нефрологических кабинетов и 

стационара, и статистических методов по оценке показателей этой деятельности; 

экономических аспектов деятельности больнично-поликлинических учреждений, 

нефрологического стационара и кабинета, а также нефрологического центра; 

− структуру и оснащение нефрологических отделений стационара и нефрологического 

кабинета поликлиники, их профилирование, планирование и оборудование; 

− права и обязанности нефролога; вопросы медицинской этики и деонтологии при работе 

с больными и в общении с коллегами;  

− принципы организации пропаганды медицинских и гигиенических знаний. 

− вопросы эмбриогенеза, нормальной анатомии и гистологии почек и верхних мочевых 

путей, физиологию почки; 

− эпидемиологию, этиологию, патогенез, клинику, диагностику, лечение и реабилитацию 

нефрологических заболеваний в стационаре и поликлинике, включая редкие формы; 

− морфологические и функциональные изменения в организме при нефрологических 

заболеваниях, степени тяжести, стадии и активности при этих изменениях, вопросы 

компенсаторных возможностей их восстановления. 

− возможности общих и функциональных методов исследования в нефрологии, 

инструментальных и специальных методов диагностики, в том числе 

иммунологических, ультразвуковых, рентгенологических, эхокардиографических и 

других, показания и противопоказания к их применению, возможности применения в 

реальных условиях работы; 

− принципы применения фармакотерапии у больных нефрологического профиля;  

− показания к выбору оптимального сочетания лекарственных средств; механизмы 

действия основных лекарственных веществ; осложнения, вызванные применением 

лекарств, меры профилактики и борьба с ними; 

− показания, противопоказания и методики проведения экстракорпоральных методов 

терапии; 

− показания и противопоказания к применению физиотерапии, лечебной физкультуры, 

диетотерапии, курортных факторов при нефрологических заболеваниях; 

− основы консервативной и хирургической реабилитации больных нефрологического 

профиля. 

− принципы оказания скорой и неотложной помощи при острых и неотложных 

состояниях; 

− клинику и диагностику острых интоксикаций, в том числе лекарственных, умение 

провести дезинтоксикационную терапию. 

 

Врач-нефролог должен уметь: 

Уметь: 

 получать информацию о заболевании; 

 проводить обследование, выявить общие и специфические признаки заболевания; 

 оценивать тяжесть состояния больного; 

 сформулировать предварительный диагноз; 

 определять объем и последовательность методов обследования и лечебных 

мероприятий с учетом предварительного диагноза; 

 оценивать результаты полученных инструментальных и лабораторных методов 

обследования: 

 морфологические и биохимические показатели крови, мочи, мокроты; 

 исследования газов крови и КЩС; 

 показатели коагулограммы; 



 бактериологическое исследование биологических сред; 

 количественную оценку бактериурии; 

 копрологического исследования; 

 биохимического исследования биологических жидкостей; 

 клиренса мочи и функциональные пробы почек; 

 исследования биоптата; 

 серологического исследования; 

 данные рентгенологических методов исследования (рентгенография и 

рентгенография, томография, компьютерная томография, ЯМР-томография, 

МСКТ); 

 данные электрокардиографии,  

 данные эхокардиографии с допплерографией; 

 данные радионуклидных методов исследования; 

 данные ультразвуковых методов исследования; 

 определять показания для госпитализации и организовать ее; 

 проводить дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз, план и 

тактику ведения больного; 

 назначать необходимые лекарственные средства и другие лечебные мероприятия; 

 оценивать эффективность медикаментозной терапии, обосновать показания для 

хирургического лечения; 

 определять вопросы трудоспособности больного – временной или стойкой 

нетрудоспособности, перевод на другую работу; 

 выбирать рациональные методы вторичной профилактики для улучшения прогноза 

течения болезни; 

 проводить необходимые противоэпидемические мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания; 

 проводить диспансеризацию здоровых и больных, уметь анализировать результаты; 

 оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством по 

здравоохранению. 

 проводить следующие манипуляции: 

 искусственное дыхание; 

 трахеотомию;  

 остановку наружного и внутреннего кровотечения; 

 наложение повязки на рану; 

 подкожные, внутримышечные и внутривенные инъекции; 

 определение группы и видовой принадлежности крови; 

 переливание крови; 

 катетеризацию мочевого пузыря; 

 промывание желудка; 

 снятие и расшифровка ЭКГ. 

 непрямой массаж сердца. 

 

Врач-нефролог должен владеть: 

Владеть: 

 основными методами физикального обследования внутренних органов; 

 методами оценки функционального состояния органов и систем; 

 методами первичной помощи при неотложных состояниях; 

 методами купирования болевого синдрома; 

 основными принципами лечения болезней почек;  

 приемами интенсивной терапии и реанимации в клинике внутренних болезней. 



 

Врач-нефролог должен владеть следующими практическими навыками: 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, УМЕНИЙ ВРАЧА - НЕФРОЛОГА: 

 

− проводить расспрос и применять физические методы обследования больного, выявлять 

характерные признаки нефрологического заболевания, оценивать степень активности, 

вариант течения, характер прогрессирования (стадию) заболевания, оценивать 

состояние и функциональную способность больного; 

− составлять план обследования, организовывать его выполнение, интерпретировать 

результаты клинических исследований; 

− обосновать клинический диагноз, проводить дифференциальную диагностику, 

составлять план ведения больного, назначать режим и диету, медикаментозные средства 

и другие лечебные мероприятия; 

− проводить определение групп крови и резус-фактора, переливание крови, препаратов 

крови и кровезаменителей; 

− внутривенное введение лекарственных препаратов, взятие крови для 

бактериологических, биохимических и иммунологических исследований; 

− самостоятельная регистрация и анализ ЭКГ; 

− анализировать Эхо-КГ, Допплер-Эхо-КГ; 

− интерпретация рентгенографии суставов и позвоночника, сердца, легких и других 

органов; 

− уметь проводить медикаментозные и нагрузочные пробы на толерантность к 

физическим нагрузкам, интерпретировать полученные данные; 

− проводить интерпретацию результатов общеклинических лабораторных исследований: 

− проводить интерпретацию иммунологического и серологических анализов крови; 

− проводить интерпретацию анализа крови на содержание белков, липидов, электролитов, 

показателей кислотно-щелочного равновесия, биохимических показателей, 

отражающих функциональное состояние почек, печени коагулограммы; 

− проводить интерпретацию анализов мочи (общего, по Нечипоренко, по Зимницкому, 

пробы Реберга, бактериологических посевов мочи, анализа мочи на желчные пигменты, 

амилазу); 

− определять показания к проведению стернальной пункции и оценивать данные 

миелограммы; 

− определять показания и противопоказания к проведению пульс-терапии; 

− определять показаний и интерпретация результатов компьютерной томографии, ядерно-

магнитного резонанса; 

− определять показания и интерпретировать результаты ультразвукового и 

радиоизотопных исследований внутренних органов, щитовидной железы, костей, 

суставов и пр.; 

− оказывать экстренную помощь при неотложных состояниях; 

− проводить реанимационные мероприятия при остановке сердца (непрямой массаж, 

внутрисердечное введение лекарственных средств); 

− проводить реанимационные мероприятия при острой дыхательной недостаточности, 

гипоксемической коме (искусственное дыхание, вентиляция легких, оксигенотерапия); 

− проводить лечебные мероприятия при анафилактическом шоке и других острых 

аллергических реакциях; 

− проводить реанимационные мероприятия при шоковых состояниях; 

− проводить диагностические и лечебные мероприятия при тромбоэмболии легочной 

артерии и артерий большого круга; 

− проводить диагностические и лечебные мероприятия при кровотечениях; 

− проводить диагностические и лечебные мероприятия при острой и хронической 

почечной недостаточности, токсической почке, почечной колике; 



− проводить диагностические и лечебные мероприятия при печеночной недостаточности; 

− проводить лечебные мероприятия при отравлении медикаментами, пестицидами, 

кислотами, основаниями, алкоголем, окисью углерода, солями тяжелых металлов; 

− проводить диагностические и лечебные мероприятия при гипер- и гипогликемических 

комах; 
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[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2440.html (дата обращения: 

05.02.2024). - Режим доступа: по подписке. 
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Решетников, К. Э. Соболев. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 664 
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