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1. ЦЕЛЬ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ  

Установление уровня подготовки ординатора к выполнению профессиональных 

задач и его соответствия требованиям Государственного образовательного стандарта 

подготовки кадров высшей квалификации по программе ординатуры 31.08.46 

«Ревматология». 

2. ЗАДАЧА ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Проверка уровня сформированности компетенций, принятие решения о 

подтверждении (присвоении) квалификации по результатам итоговой аттестации и выдаче 

документа установленного образца. 

3. ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ 

ГИА в соответствии с действующим Положением о государственной итоговой 

аттестации ординаторов ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России проводится в форме 

итогового междисциплинарного экзамена по специальности, предусматривающего оценку 

теоретической и практической профессиональной подготовленности на основе 

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки ординатора по 

специальности 31.08.46 «Ревматология». 

4. МЕТОДИКА И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ 

К государственной итоговой аттестации допускаются ординаторы, выполнившие 

учебный план в полном объёме (имеющие зачеты по всем дисциплинам и практикам). 

 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ ОПОП ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.49 «ТЕРАПИЯ» ВКЛЮЧАЕТ ДВА ЭТАПА: 

 

ПЕРВЫЙ ЭТАП - комплексный тестовый экзамен; 

ВТОРОЙ ЭТАП - практически-ориентированный экзамен. 

 

ПЕРВЫЙ ЭТАП – комплексный тестовый экзамен. 

Комплексный тестовый экзамен предназначен для проверки усвоения 

профессиональных знаний.  

Тестирование проводится с помощью буклетов, включающих 120 тестовых заданий 

формата А по основным вопросам соответствующей специальности, а также по 

неотложным состояниям. Количество тестов по каждому разделу определяется исходя из 

удельного объема изучения соответствующих дисциплин основной профессиональной 

образовательной программы  

Тестирование проводится одновременно для всех ординаторов, обучающихся по 

соответствующей специальности, и длится не более 120 минут (по 1 минуте на каждый 

тест). 

Структура содержания экзамена представлена в таблице 1. 

 

  



Таблица 1. Структура комплексного тестового экзамена 

№ п/п Дисциплина 
Количество тестов в 

буклете 

1 Общественное здоровье и здравоохранение 2 

2 Педагогика 2 

3 Медицина чрезвычайных ситуаций 2 

4 Патологическая анатомия  2 

5 Патологическая физиология 2 

6 Ревматология  100 

7 
Вопросы кардиологии в практике врача-

ревматолога 
2 

8 

 

Вопросы нефрологии в практике врача-

ревматолога 

2 

9 Клиническая ЭКГ 2 

10 Новые вирусные инфекции COVID-19 4 

 

Для оценки результатов первого этапа используется следующая шкала, основанная 

на процентном отношении правильно выполненных тестовых заданий: 

- 90-100 % - «5», 

- 80-89% - «4», 

- 70-79% - «3», 

- менее 70 % - «2». 

 

ВТОРОЙ ЭТАП – практически-ориентированный экзамен. 

После комплексного тестового экзамена проводится второй этап – практически-

ориентированный государственный экзамен с собеседованием по соответствующей 

специальности. Экзамен проводится на клинических базах профильной кафедры. 

Содержание практически-ориентированного экзамена сформировано в соответствии 

с требованиями Государственного образовательного стандарта для соответствующей 

специальности. 

На практически-ориентированном экзамене ординаторы – курируют пациентов, 

решают предложенные ситуационные задачи по актуальным вопросам ревматологии.  

Ординаторам предлагается решать конкретные профессиональные задачи в 

соответствии с сформированными компетенциями в процессе осмотра ревматологического 

пациента или решении ситуационных задач, моделирующих работу с пациентом. В 

результате непосредственной работы с больным оцениваются практические навыки и 

умения ординатора: проведение опроса и объективное обследование больного, выделение 

ведущего клинического синдрома, составление плана обследования, оценка результатов 

инструментальных и дополнительных методов исследования, проведение 

внутрисиндромной дифференциальной диагностики, установление и обоснование 

предварительного и окончательного диагноза, определение принципов лечения и тактики 

ведения больного, проведение лечения, определение прогноза и мер профилактики, ведение 

медицинской документации. 

Профильная кафедра определяет перечень практических навыков и умений, 

которыми должен овладеть ординатор после изучения дисциплины. 

Выполнение ординатором конкретных заданий оценивается по шкале, 

разработанной на профильной кафедре и согласованной с методической комиссией 

ФНМФО.  

Для оценки результатов второго этапа используется следующая шкала, основанная 

на процентном отношении набранной ординатором суммы баллов к максимально 



возможной: 

 

 

- 90-100 % - «5», 

- 80-89% - «4», 

- 70-79% - «3», 

- менее 70 % - «2». 

 

 В экзаменационной ведомости государственной итоговой аттестации за каждый 

этап ГИА выставляется отдельная оценка. Общая оценка за государственную итоговую 

аттестацию выставляется как средняя оценка за оба этапа по следующей шкале: 

 

Средний балл за экзамен 
Оценка за государственную итоговую 

аттестацию 

4,5 – 5,0 5 

3,5 – 4,0 4 

3,0 3 

Двойка за один из этапов экзамена 2 

         

При получении неудовлетворительной оценки за один из этапов государственной 

итоговой аттестации, считается, что в целом ординатор не сдал государственную итоговую 

аттестацию.  

 

5. КОМПЕТЕНЦИИ, ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Шифр и название компетенции 

(согласно действующему ГОС ВПО) 

Этап государственной итоговой 

аттестации, на котором 

проверяется компетенция 

комплексный 

тестовый 

экзамен 

практически-

ориентированный 

экзамен 
 

Универсальные компетенции 

УК-1. Готовностью к абстрактному мышлению, 

анализу, синтезу 
+ + 

УК-2. Готовностью к управлению коллективом, 

толерантно воспринимать социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия 

+ + 

УК-3. Готовностью к участию в педагогической 

деятельности по программам среднего и высшего 

медицинского образования или среднего и высшего 

фармацевтического образования, а также по 

дополнительным профессиональным программам 

для лиц, имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование, в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере здравоохранения 

+ + 

Профессиональные компетенции 

ПК-1. готовность к осуществлению комплекса + + 



мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания 

ПК-2. готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными 

+ + 

ПК-3. готовность к проведению 

противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных 

инфекций, при ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

+  

ПК-4. готовность к применению социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях 

здоровья взрослых и подростков 

+  

ПК-5. готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

+ + 

ПК-6. готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании ревматологической 

медицинской помощи 

+ + 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи 

при чрезвычайных ситуациях, в том числе участию 

в медицинской эвакуации 
+   

ПК-8 готовность к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у 

пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении   

+ +  

ПК-9 готовность к формированию у населения, 

пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих 

+ +  

ПК-10 готовность к применению основных 

принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях 

+   

ПК-11 готовность к участию в оценке качества 

оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей 
+   

ПК-12 готовность к организации медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
+   



медицинской эвакуации 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ОРДИНАТОРОВ  

Врач-ревматолог должен знать: 

 Нормативно-правовую базу по вопросам ревматологической помощи населению и 

охраны и укрепления здоровья населения  

 Принципы социальной гигиены и организации ревматологической помощи 

населению;  

 Вопросы экономики, управления и планирования в ревматологической службе;  

  Вопросы медико-социальной экспертизы и медико-социальной реабилитации при 

ревматических заболеваниях;  

 Правовые основы деятельности ревматолога;  

 Вопросы развития, нормальной анатомии и гистологии опорно-двигательного 

аппарата;  

 Вопросы развития, нормальной анатомии и физиологии соединительной ткани 

 Вопросы развития, нормальной анатомии и физиологии хрящевой ткани  

 Вопросы развития, нормальной анатомии и физиологии костной ткани 

 Физиологические основы костно-мышечной системы у детей и взрослых  

 Роль иммунологических нарушений и воспаления при ревматических 

заболеваниях  

 Роль генетического фактора при ревматических заболеваниях  

 Клинические и инструментальные методы оценки состояния опорно-

двигательного аппарата 

 Фармакокинетику и фармакологию болезнь- модифицирующих 

противоревматических препаратов - Фармакологию нестероидных 

противовоспалительных препаратов 

 Вопросы лабораторной диагностики ревматических заболеваний  

 Морфологические методы исследования в диагностике ревматических 

заболеваний  

 Виды функциональных и клинических методов исследования 

опорнодвигательного аппарата, применяемых на современном этапе 

 Клинику, диагностику, лечение острой ревматической лихорадки 

 Диффузные болезни соединительной ткани - Клинику, диагностику и принципы 

лечения системной красной волчанки  

  Клинику, диагностику и принципы лечения системной склеродермии  

 Клинику, диагностику и принципы лечения болезни Шегрена  

 Смешанное заболевание соединительной ткани  

 Клинику, диагностику и принципы лечения ревматической полимиалгии  

 Клинику, диагностику и принципы лечения антифосфолипидного синдрома  

 Системные васкулиты, принципы диагностики  

 Клинику, диагностику и принципы лечения узелкового полиартериита  

 Клинику, диагностику и принципы лечения микроскопического полиангиита, 

других системных васкулитов  

 Клинику, диагностику и принципы лечения болезни Бехчета  

 Этиологию, патогенез ревматоидного артрита 

 Диагностику, методы оценки активности ревматоидного артрита 

 Лечение ревматоидного артрита  

 Клинику, диагностику и принципы лечения ювенильного хронического артрита  

 Клинику, диагностику и принципы лечения анкилозирующего спондилита - 



Клинику, диагностику и принципы лечения псориатического артрита  

 Терапию серонегативных спондилоартритов биологическими агентами  

 Клинику, диагностику и принципы лечения реактивных артритов  

 Вопросы поражения опорно-двигательного аппарата при бактериальных 

инфекциях 6  

 Ревматические симптомы при вирусных инфекциях 

 Клинику, диагностику и принципы лечения Подагры 

 Клинику, диагностику и принципы лечения других микрокристаллических 

артритов  

 Клинику, диагностику и принципы лечения остеоартроза  

 Симптомы и принципы обследования при заболеваниях суставов и позвоночника  

 Симптомы и виды болезней внесуставных мягких тканей  

 Этиологию, патогенез, клинику, лечение остеопороза  

 Ревматические проявления при метаболических заболеваниях  

 Клинику, дифференциальную диагностику, показания к госпитализации пи 

ревматических заболеваниях 

  Клинические и электрокардиографические симптомы кардиологических 

заболеваний  

 Тактику ведения больных при неотложных состояниях  

 Основы иммунологической диагностики заболеваний  

 Симптоматику и принципы раннего выявления онкологических заболеваний 

 Клинические признаки ВИЧ-инфекции  

 Основы рентгенорадиологических методов исследования 

 Принципы формирования здорового образа жизни населения  

 Знать нормальную и патологическую физиологию человека 

 Знать клиническую фармакологию противоревматических, антибактериальных, 

кардиологических и других препаратов  

 Знать принципы организации здравоохранения и общественного здоровья 

 

Врач-ревматолог должен уметь: 

 Правильно и максимально полно опрашивать больного с жалобами со стороны 

опорно-двигательного аппарата, других органов и систем, собирать анамнез 

заболевания и анамнез жизни  

 Проводить полное обследование, выявлять общие и специфические признаки 

заболевания  

 Оценивать тяжесть состояния больного, оказать первую медицинскую помощь, 

определять объем и место оказания медицинской помощи пациенту (в 

ревматологическом отделении, в реанимационном отделении, многопрофильном 

лечебном учреждении)  

 Правильно интерпретировать результаты инструментальных исследований 

(рентгенологического, ультразвукового, компьютерной и магнитно-резонансной 

томографии и пр.)  

 Выявлять основные жалобы, проводить дифференциальную диагностику при 

системной красной волчанке  

 Проводить обследование и дифференциальную диагностику у пациентов с 

ревматоидным артритом 

 Проводить обследование и определять лечебную тактику при остеоартрозе 

  Определять основные симптомы при системных васкулитах 

 Проводить дифференциальную диагностику воспалительных заболеваний опорно-

двигательного аппарата  



 Определять объем клинико-лабораторного обследования пациентов с системными 

воспалительными соединительной ткани  

 Проводить полное обследование пациентов с подозрением на подагру  

 Проводить полное обследование пациентов с псориатическим артритом 

  Определять показания и противопоказания для различных путей введения 

лекарственных средств (внутрь, внутривенно, внутримышечно, подкожно, 

внутрисуставно) 

 

Врач-ревматолог должен владеть: 

 Комплексом методов стандартного обследования ревматологического больного  

 Комплексом методов специфического обследования больного, страдающего 

ревматическими заболеваниями 

 Методикой лечебно-диагностической пункции суставов, ирригации суставов  

 Основными принципами лечения при остеоартрозе  

 Основными воспалительных позвоночника принципами лечения при заболеваниях 

суставов и основными принципами лечения при диффузных болезнях 

соединительной ткани  

 Основными навыками диагностики и принципами лечения системных васкулитов  

 

Врач-ревматолог должен владеть следующими практическими навыками: 

 Выявления симптомов, характерные для ревматических заболеваний;  

 Выявления сопутствующей патологии, которая может повлиять на течение 

ревматического заболевания и его лечение; 

 Определения наличия патологии опорнодвигательного аппарата у взрослых и детей;  

 Определения симптомов ограничения подвижности суставов и позвоночника;  

 Определения объема движений в суставе;  

 Физикального обследования суставов;  

 Оценки мышечной силы;  

 Оценки числа болезненных и воспаленных суставов;  

 Применения индексов активности ревматических заболеваний; 

 Применения методов оценки эффективности терапии ревматических заболеваний; 

 Интерпретации данных УЗИ суставов;  

 Интерпретации результатов специальных исследований (МРТ, КТ); 

 Интерпретации результатов ЭКГ;  

 Интерпретации результатов ЭхоКГ; 

 Оценки рентгенограмм опорнодвигательного аппарата; 

 Лечебно-диагностической пункции суставов;  

 Эвакуации синовиальной жидкость из воспаленных суставов; 

 Проведения внутрисуставного введения глюкокортикостероидов; 

 Проведения внутрисуставного введения препаратов гиалуроновой кислоты;  

 Применения нестероидных противовоспалительных препаратов;  

 Применения глюкокортикостероидных противовоспалительных препаратов;  

 Применения болезнь-модифицирующих противовоспалительных препаратов, 

хондропротекторов;  

 Мониторирования нежелательных явлений, возникающих на фоне лечения;  

 Проведения лечения нежелательных реакций, возникших на фоне лечения;  

 Работы на персональном компьютере;  

 Оказания неотложной помощи при несчастных случаях, катастрофах, 

дорожнотранспортных происшествиях; 

 Оказания помощи при неотложных кардиологических, состояниях, инфекциях, 



травмах 

 

 

  



7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ 
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40. Городник, Г. А. Принципы и методы диагностики и интенсивной терапии 

черепно-мозговой травмы [Электронный ресурс] :учеб.пособие / Г. А. Городник, Н. Н. 

Смирнова, В. А. Билошапка ; Донецкий мед. ун-т. Каф.анестезиологии, ИТ, МНС и 

кардиологии ФИПО. - Донецк, 2014.  

41. Городник, Г. А. Этиология, патогенез и интенсивная терапия метаболического 

ацидоза [Электронный ресурс] :учеб.пособие / Г. А. Городник, С. Г. Тюменцева ; Донецкий 

мед. ун-т. Каф.анестезиологии, ИТ, МНС и кардиологии ФИПО. - Донецк, 2014. 

42. Интенсивная терапия у больных с тяжелой черепно-мозговой травмой 

[Электронный ресурс] :учеб.пособие / В.И. Черний, Г.А. Городник, Н.Н. Смирнова, В.А. 

Билошапка ; Донецкий мед. ун-т. Каф.анестезиологии, ИТ, МНС, лаб. диагностики ФИПО. 

- Донецк, 2012. 

43. Молекулярная и клеточная радиационная биология   : учебное пособие / А. Н. 

Батян [и др.]. - Минск : Вышэйшая школа, 2021. - 238 с. - ISBN 978-985-06-3312-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850633125.html (дата обращения: 18.08.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

44. Спирин, А. С. Молекулярная биология. Рибосомы и биосинтез белка   : учебное 

пособие / А. С. Спирин. - Москва : Лаборатория знаний, 2019. - 594 с. - ISBN 978-5-00101-

623-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001016236.html (дата обращения: 

18.08.2023). - Режим доступа : по подписке. 

45. Гистофизиология висцеральных систем : учебное пособие / под редакцией Э. Ф. 

Баринова; Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького. - 2-е изд., 

перераб. - Донецк, 2016. - 327 с. : ил. - Текст : непосредственный.  

46. Молекулярная стоматология   : учебное пособие / О. О. Янушевич, Т. П. 

Вавилова, И. Г. Островская, Н. И. Деркачева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - 

ISBN 978-5-9704-5676-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456767.html (дата обращения: 

18.08.2023). - Режим доступа : по подписке. 

47. Клетки по Льюину   / Л. Кассимерис [и др.]. - Москва : Лаборатория знаний, 

2018. - 1059 с. - ISBN 978-5-00101-587-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001015871.html (дата 

обращения: 18.08.2023). - Режим доступа : по подписке. 

48. Полякова, Т. И. Биология клетки  : учебное пособие / Т. И. Полякова, И. Б. Сухов. 

- 2-е изд., исправ. - Санкт-Петербург : ЧОУВО СПбМСИ, 2018. - 60 с. - ISBN 978-5-9907149-

6-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990714960.html  (дата обращения: 18.08.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

49. Патофизиология. Клиническая патофизиология : руководство к практическим 

занятиям   / редакторы  О. И. Уразова, В. В. Новицкий. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

368 с. - ISBN 978-5-9704-5079-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450796.html (дата обращения: 

22.06.2023). - Режим доступа : по подписке. 

50. Частная патофизиология : учебное пособие / В. А. Фролов [и др.]. - Москва : 

Практическая медицина, 2017. - 264 с. - Текст : непосредственный. 

51. Патофизиология органов и систем организма : учебное пособие для студентов 

высших медицинских заведений IV уровня аккредитации / редакторы :  С. В. Зяблицева, С. 

В. Зяблицев, В. Н. Ельский [и др.] ; ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО. - Донецк, 

2014. - 210 с. - Текст : непосредственный.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850633125.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001016236.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456767.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001015871.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785990714960.html


52. Сборник заданий по клинической патофизиологии : учебное пособие / Ю. Я. 

Крюк [и др.] ; ГОО ВПО ДОНЕЦКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМ. М. ГОРЬКОГО. - Электрон. дан. (264 КБ). - Донецк, 2017. – 1 

электрон. опт. диск (CD-R) : цв. 12 см. – Систем. требования: Intel Pentium 1,6 GHz + ; 256 

Мб (RAM) ; Microsoft Windows XP + ; Интернет-браузер ; Microsoft Оffic, Flash Player, 

Adobe Reader. – Текст : электронный 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Электронный каталог WEB-OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России http://katalog.dnmu.ru  

2. ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru  

3. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLIBRARY http://elibrary.ru  

4. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/  

5. PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 
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