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Рабочая программа Производственная клиническая практика: отдел социально-

гигиенического мониторинга содержит следующие разделы: 

1. Пояснительная записка 

2. Цели и задачи практики. 

3. Место практики в структуре основной образовательной программы 

4. Общая трудоемкость и способы проведения практики 

5. Планируемые результаты освоения программы Производственная клиническая 

практика: отдел социально-гигиенического мониторинга 

6. Программа Производственная клиническая практика: отдел социально-

гигиенического мониторинга  

7. Перечень практических навыков, подлежащих освоению 

8. Базы для прохождения практики 

9. Виды аттестации 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

- основная литература 

- дополнительная литература 

- программное обеспечение и интернет-ресурсы 

- законодательные и нормативно-правовые документы (полные названия 

документов) 

11. Материально-техническое обеспечение производственной практики 

12. Приложение 1 

13. Приложение 2 

 



1.Пояснительная записка. 
Рабочая программа практики «Производственная клиническая практика: отдел 

социально-гигиенического мониторинга» разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования - подготовка кадров 

высшей квалификации по программам ординатуры по специальности 32.08.06 Коммунальная 

гигиена (квалификация: врач по коммунальной гигиене). Программа регламентирует цели, 

ожидаемые результаты, содержание, оценку качества подготовки обучающегося при 

организации и проведении практики. 

 

2. Цель и задачи практики. 

Цель: освоение методики формирования баз данных социально-гигиенического 

мониторинга и методики комплексной оценки состояния среды обитания и оценки риска 

для здоровья населения в соответствии с ФГОС и ожиданиями работодателей.  

Задачи: – сформировать и закрепить у обучающихся: 

Умения: 

• применять законодательную, нормативно-правовую и методическую 

документацию при осуществлении социально-гигиенического мониторинга благополучия 

населения; • анализировать результаты социально-гигиенического мониторинга 

химических, физических и бактериологических факторов окружающей среды. 

навыки:  

• планирования работы врача по общей гигиене по основным направлениям 

социально-гигиенического мониторинга;  

• изучения состояния среды обитания и здоровья населения, его возрастных, 

социальных, профессиональных групп;  

• осуществления социально-гигиенического мониторинга за состоянием 

обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия на контролируемых объектах;  

• анализа данных социально-гигиенического мониторинга качества среды обитания 

и здоровья населения;  

• анкетирования, сбора данных о состоянии здоровья, анализа и оценки влияния 

факторов среды обитании на организм человека;  

• проведения просветительной работы среди населения в области организации 

здорового образа жизни; 

 

3. Место клинической практики в структуре образовательной программы. 

Клиническая практика «Производственная клиническая практика: отдел социально-

гигиенического мониторинга» входит в часть, формируемую участниками образовательного 

процесса Блока 2 «Практики» учебного плана подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по специальности 32.08.06 «Коммунальная гигиена».  

 

4. Общая трудоемкость учебной дисциплины 

 

            Трудоёмкость производственной клинической практики: поликлиника составляет 

114 ч / 4 з.е. Продолжительность – 3 недели на 2-м году обучения. 

Способ проведения практики: стационарная  

- стационарная в отделе социально-гигиенического мониторинга ФБУЗ «Центр 

гигиены и эпидемиологии в Донецкой Народной Республике»; 

- выездная (на объектах надзора). 



Самостоятельная работа выполняется под руководством профессорско-

преподавательского состава кафедры 

 

5. Планируемые результаты освоения программы производственной клинической 

практики: отдел социально-гигиенического мониторинга  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практики:  

Категория 

компетенций 

Код и наименование компетенций Код и наименование индикатора достижения 

компетенций  

Универсальные компетенции (УК) 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 

УК-1.1. Знает методологию системного подхода при 

анализе достижений в области медицины и 

профилактической медицины. 

УК-1.2. Умеет критически и системно анализировать 

достижения в области медицины, профилактической 

медицины. 

УК-1.3. Умеет определять возможности и способы 

применения достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте. 

УК-1.4. Владеет методами и приемами системного 

анализа достижений в области медицины и фармации 

для их применения в профессиональном контексте. 

Профессиональные компетенции (ПК) 

Деятельность по 

осуществлению 

федерального 

государственного 

контроля (надзора) и 

предоставлению 

государственных 

услуг  

ПК-2. Готовность к применению 

установленных санитарно-

эпидемиологических требований к 

потенциально опасным для человека 

химическим, биологическим 

веществам и отдельным видам 

продукции 

ПК-2.1. Знает основные понятия и определения, 

используемые в профилактической медицине; 

законодательное, нормативное, организационно-

структурное, лабораторное, финансовое и 

информационное обеспечение санитарно-

эпидемиологического надзора по коммунальной 

гигиене. 

ПК-2.2 Современные методы установления причинно-

следственных связей между состоянием среды 

обитания населения и показателями его здоровья; 

основные нозологические формы заболеваний 

населения, обусловленных воздействием вредных 

факторов среды обитания 

ПК-2.3. Умеет организовывать работу по изучению и 

оценке санитарно-гигиенической и 

эпидемиологической ситуации на вверенной 

территории; анализировать и проводить оценку 

результатов санитарно-гигиенических исследований. 

ПК-2.4. Владеет знаниями медико-профилактической 

терминологии; методами санитарно-гигиенического 

контроля; методикой сбора информации о состоянии 

здоровья населения; оценкой эффективности 

противоэпидемических мероприятий, организацией 

комплекса лечебно-профилактических мероприятий. 

Деятельность по 

обеспечению 

гигиенического 

воспитания и 

пропаганды 

здорового образа 

жизни 

ПК-12. Готовность к обучению 

населения основным гигиеническим 

мероприятиям оздоровительного 

характера, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, 

профилактике заболеваний 

ПК-12.1. Знает особенности заболеваний и 

патологических состояний, основные принципы 

здорового образа жизни; принципы организации 

профилактических мероприятий по предупреждению 

неблагоприятного влияния факторов окружающей 

среды на организм, законодательство Российской 

Федерации в сфере здравоохранения, технического 

регулирования, обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения, 

защиты прав потребителей 

ПК-12.2. Умеет применять методы и формы обучения 



населения основным гигиеническим мероприятиям 

оздоровительного характера, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, профилактике 

заболеваний; организовать и проводить работу по 

санитарно-гигиеническому воспитанию, обучению. 

ПК-12.3. Владеет навыками отбора и применения 

методов, приемов и средств мотивации населения, 

направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих, обучения 

населения основным гигиеническим мероприятиям 

оздоровительного характера, способствующим 

сохранению и укреплению здоровья, профилактике 

заболеваний. 

ПК-13. Готовность к санитарно-

просветительской деятельности среди 

различных групп населения с целью 

устранения факторов риска и 

формирования навыков здорового 

образа жизни, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья 

ПК-13.1. Знает формы, методы, способы санитарно-

просветительской деятельности среди различных 

групп населения с целью устранения факторов 

риска и формирования навыков здорового образа 

жизни, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья. 

ПК-13.2. Умеет использовать формы, методы, 

способы санитарно-просветительской деятельности 

среди различных групп населения с целью устранения 

факторов риска и формирования навыков здорового 

образа жизни, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья. 

ПК-13.3. Владеет методами санитарно-

просветительской работы, мотивации населения к 

здоровому образу жизни, навыками проектирования 

учебно-воспитательного процесса и саморазвития, а 

также навыками рефлексии своей деятельности. 

Деятельность по 

обеспечению 

функционирования 

органов, 

осуществляющих 

федеральный 

государственный 

контроль (надзор), и 

учреждений, 

обеспечивающих их 

деятельность 

ПК-14. Готовность к использованию 

основ экономических и правовых 

знаний в профессиональной 

деятельности 

ПК-14.1. Знает правовые нормы здравоохранения, 

принципы организации системы здравоохранения и 

медицинской помощи, основы планирования и 

управления в здравоохранении.  

ПК-14.2. Умеет работать с нормативными 

документами, анализировать показатели деятельности 

медицинских организаций, планировать потребность 

в кадрах и объемы медицинской помощи.  

ПК-14.3. Владеет методами анализа состояния 

здоровья населения и системы здравоохранения, а 

также методами организации и управления 

медицинской помощью и планирования в 

здравоохранении. 

ПК-15. Готовность к применению 

основных принципов управления в 

профессиональной сфере 

ПК-15.1. Знает санитарно-экологическое 

законодательство, принципы социально-

гигиенического мониторинга (СГМ), методы анализа 

и прогноза, роль эколого-эпидемиологических 

исследований и этические нормы проведения 

исследований.  

ПК-15.2. Основы законодательства о 

здравоохранении и директивные документы, 

определяющие деятельность врача по коммунальной 

гигиене и организации здравоохранения. 

ПК-15.3. Умеет планировать и проводить СГМ, 

анализировать данные, готовить отчеты, планы 

работы и использовать информационно-

коммуникационные технологии.  

ПК-15.4. Владеет навыками работы с документацией, 



методами сбора информации, выявления причинно-

следственных связей, оценки риска и применения 

результатов СГМ для планирования деятельности 

Роспотребнадзора. 

ПК-15.5.  Навыками в планировании деятельности 

(собственной, подразделения) по коммунальной 

гигиене; методами организации труда персонала в 

подразделении. 

ПК-16. Готовность к организации и 

управлению деятельностью 

организаций и (или) их структурных 

подразделений, осуществляющих свою 

деятельность в целях обеспечения 

санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения 

ПК-16.1. Знает законодательство РФ в сфере 

здравоохранения и санитарно-эпидемиологического 

благополучия, структуры и полномочий госорганов, 

современных информационно-коммуникационных 

технологий в государственном управлении.   

ПК-16.2. Умеет определять цели, принимать решения, 

анализировать ситуации, оценивать риски, 

прогнозировать события, планировать деятельность 

по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия и защите прав потребителей, применять 

методы обработки информации.  

ПК-16.3. Владеет методами организации и 

координации госконтроля, взаимодействия с 

госорганами, выработки и реализации 

государственной политики, координации санитарно-

эпидемиологического нормирования, принятия 

решений, оформления санитарно-

эпидемиологических заключений, внесения 

предложений в госорганы и Правительство 

Российской Федерации. 

 

6. Программа производственной практики: санитарно-гигиенический отдел 

№ 

п/п 

Виды 

профессиональной 

деятельности 

врача-ординатора 

Место работы 

Продолжи-

тельность 

циклов 

(часов/з.е./ 

недель) 

Формируемые 

профессиональные умения и 

навыки 

 

Форма 

контроля 

Второй год обучения 

Производственная клиническая практика: отдел социально-гигиенического мониторинга, 144 ч/4 з.е. 

1 Работа в отделе 

социально-

гигиенического 

мониторинга 

 

ФБУЗ «Центр 

гигиены и 

эпидемиологии 

в Донецкой 

Народной 

Республике» 

ул. Шорса, 6, 

Любавина 3. 

 

135 часов 

3,75 з.е. 

уметь: 

• применять законодательную, 

нормативно-правовую и 

методическую документацию при 

осуществлении социально-

гигиенического мониторинга 

благополучия населения;  

• анализировать результаты 

социально-гигиенического 

мониторинга химических, 

физических и бактериологических 

факторов окружающей среды. 

владеть навыками: 

• планировать работу врача по 

коммунальной гигиене по 

основным направлениям 

социально-гигиенического 

мониторинга; 

• изучать состояния среды 

обитания и здоровья населения, 

его возрастных, социальных, 

профессиональных групп;  

Зачет  



№ 

п/п 

Виды 

профессиональной 

деятельности 

врача-ординатора 

Место работы 

Продолжи-

тельность 

циклов 

(часов/з.е./ 

недель) 

Формируемые 

профессиональные умения и 

навыки 

 

Форма 

контроля 

• осуществлять социально-

гигиенический мониторинг за 

состоянием обеспечения 

санитарно-эпидемиологического 

благополучия на контролируемых 

объектах; 

• анализировать данные 

социально-гигиенического 

мониторинга качества среды 

обитания и здоровья населения; 

• проводить анкетирование, 

сбор данных о состоянии 

здоровья, анализа и оценки 

влияния факторов среды 

обитании на организм человека;  

• проводить просветительную 

работу среди населения в части 

пропаганды здорового образа 

жизни. 

2. Промежуточная 

аттестация 

Кафедра 

гигиены и 

экологии им. 

проф. 

О.А.Ласткова 

пр.Ильича-16 

9 час.  Зачет с 

оценкой 

 

7. Перечень практических навыков, подлежащих освоению. 

№ 

п/п 

 

Перечень практических навыков 

1.  Составление плана по отбору и доставке проб (образцов) для проведения лабораторных 

исследований (испытаний) 

2.  Прием поступающих в ИЛЦ образцов (проб) и их регистрация 

3.  Заполнение бланков «направление» и направление их в лабораторные подразделения ИЛЦ для 

проведения исследований 

4.  Ввод информации о поступившем образце (пробе) в программу АИС СГМ 

5.  Раскодировка образцов (пробу), оформление протокола лабораторных исследований 

6.  Выдача протокол испытаний заказчику 

7.  Внесение результатов в  ФГИС Росаккредитация 

 

 

8. Клинические базы для прохождения практики 

Производственная клиническая практика: отдел социально-гигиенического 

мониторинга проводится в форме клинической практики в профильном отделе 

клинических баз кафедры. 



Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест 

прохождения практик согласуется с требованием их доступности для данных 

обучающихся. 
  

9. Виды аттестации 

 

Текущий контроль и промежуточная аттестация учебной деятельности 

ординаторов при освоении программы производственной клинической практики: 

поликлиника осуществляется в форме контроля освоения практических навыков. 

Текущий контроль прохождения производственной клинической практики: 

поликлиника производится путём оценки освоения практических навыков ординатора 

руководителем практики. 

Промежуточная аттестация после освоения программы практики в полном объёме 

проводится в формате практически-ориентированного зачета с оценкой, который 

предусматривает в числе заданий, демонстрацию обучающимися практических навыков и 

умений. 

Практически-ориентированный зачет стандартизован и проводится в соответствии 

с конечными целями практики для специальности и перечнями практических навыков и 

умений (приложение 1). 

Отчётными документами по практике для ординаторов по специальности являются:  

- отчет об освоении практических навыков; 

- характеристика руководителя практики от ЛПУ на ординатора (приложение 2).  

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

 

Методические указания для ординаторов по производственной клинической 

практике: отдел социально-гигиенического мониторинга по специальности 32.08.06 

Коммунальная гигиена / ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. – Донецк : [б. и.], 2024. 

– Текст : электронный //  Информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО ДонГМУ 

Минздрава России: [сайт]. – URL : https://dspo.dnmu.ru – (дата обращения: 25.11.2024). – 

Режим доступа : для зарегистрир. пользователей. 
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2. ЭБС «Консультант студента»  http://www.studentlibrary.ru  
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Законодательные и нормативно-правовые документы 

 

– Закон Российской Федерации от 01.01.2001 № 58-ФЗ "О системе государственной 

службы Российской Федерации (с изменениями);  

– Закон Российской Федерации от 01.01.2001 № 184-ФЗ "О техническом 

регулировании (с изменениями);  

– Закон Российской Федерации от 01.01.2001 № 29-ФЗ "О качестве и безопасности 

пищевых продуктов (в ред. от 01.01.2001 № 196-ФЗ. От 10.01.2003 № 15-ФЗ, от 01.01.2001 

№ 86-ФЗ, от 01.01.2001 № 122-ФЗ, от 01.01.2001 № 45-ФЗ);  

– Федеральный закон Российской Федерации от 30 марта 1999 г. «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» (с изменениями и дополнениями от 30 

декабря 2001 г., 10 января, 30 июня 2003 г., 22 августа 2004 г.,9 мая, 31декабря 2005г., 29 

декабря 2006г.); 

– Закон Российской Федерации от 01.01.2001 № 5485-1 "О государственной тайне (с 

изменениями). 

– Постановление Правительства Российской Федерации от 2 февраля 2006 г. № 60 

"Об утверждении Положения о проведении социально-гигиенического мониторинга"; 

– Постановление Правительства Российской Федерации от 29.12.01 г. № 916 «Об 

общероссийской системе мониторинга состояния физического здоровья населения, 

физического развития детей, подростков и молодежи»;  
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– Постановление Правительства Российской Федерации от 22 ноября 2000 г. № 883 

«Об организации и проведении мониторинга качества, безопасности пищевых продуктов 

и здоровья населения»; 

– Локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

11. Материально-техническое обеспечение практики 

 

- отдел обеспечения лабораторной деятельности (профильные базы кафедры); 

- помещения для самостоятельной работы; 

- мультимедийный проектор; 

- ноутбуки, компьютеры, роутеры, принтеры, сканер; 

- тематические стенды; 

- диски с учебными материалами, типовыми наборами профессиональных моделей и 

результатов лабораторных и инструментальных исследований; 

- учебные аудитории для текущего контроля и промежуточной аттестации: компьютерный 

класс; 

- доступ к сети «Интернет», Wi-Fi обеспечение доступа в электронную информационно-

образовательную среду (ЭИОС) и электронно-библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение1 

 
№ 

п/п 

Перечень практических навыков Количество правильно 

выполненных навыков 

Минимально 

необходимое 

Фактически 

выполненное 

1 Составление плана по отбору и доставке проб (образцов) для 

проведения лабораторных исследований (испытаний) 

5  

2 Прием поступающих в ИЛЦ образцов (проб) и их регистрация 20  

3 Заполнение бланков «направление» и направление их в 

лабораторные подразделения ИЛЦ для проведения 

исследований 

20  

4 Ввод информации о поступившем образце (пробе) в программу 

АИС СГМ 

20  

5 Раскодировка образцов (пробу), оформление протокола 

лабораторных исследований 

20  

6 Выдача протокол испытаний заказчику 20  

https://pandia.ru/text/category/22_noyabrya/


7 Внесение результатов в  ФГИС Росаккредитация 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 Приложение 2 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА 

Ординатор__________________________________________________________________  

(фамилия, имя, отчество) 

прошел практику в __________________________________________________________ 

(наименование отделения, ЛПУ)  

с ________________по ___________________.  

За время прохождения практики выполнил_____________________________________ 

За время прохождения практики ординатор зарекомендовал 

себя_____________________________ 



Выводы и рекомендуемая оценка: 

_____________________________________________________________________________

______________________________________________________ 

Руководитель практики от учреждения здравоохранения: ____________________ 

____________________  

(подпись) (Фамилия, инициалы) 

Главный врач: ______________________ ______________________  

(подпись) (Фамилия, инициалы) 

Место печати лечебного учреждения 

Замечания руководителя практики 

_____________________________________________________________________________

____________________________________________________ 

Подпись руководителя практики __________________ дата_______________ 

 


