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Рабочая программа производственной клинической практики: поликлиника 
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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа производственной клинической практики: поликлиника 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

подготовки кадров высшей квалификации по программе ординатуры 31.08.57 Онкология 

(квалификация: врач-онколог). Программа регламентирует цели, ожидаемые результаты, 

содержание, оценку качества подготовки обучающегося при организации и проведении 

практики. 

 

2. Цели и задачи практики 

Цель практики: закрепление систематизированных теоретических знаний, развитие 

практических умений и навыков, полученных в процессе обучения врача-ординатора по 

специальности 31.08.57 Онкология. 

 

Задачи практики – сформировать и закрепить у обучающихся  

умения:  

− выявление клинические показания для плановой и срочной госпитализации 

онкологических пациентов или перевода больного на лечение к другому специалисту. 

− определение срок временной потери трудоспособности онкологического больного и 

установить показания для направления на ВТЭК. 

− организации работы среднего и младшего медицинского персонала в онкологических 

учреждениях. 

− интерпретации данных цитологического и гистологического исследования опухолей, 

состояния рецепторного статуса опухолей, показателей опухолевых маркеров и 

антигенов 

− методов клинического обследования онкологических больных (осмотра, сбора анамнеза, 

пальпации, перкуссии, аускультации).  

− оценки тяжесть состояния больного (по классификации ВОЗ и ECOG) и уметь принять 

меры для выведения пациента из этого состояния и определить объем и 

последовательность реанимационных мероприятий 

− оформления медицинскую документацию у онкологических пациентов (в стационаре, 

поликлинике) 

− назначения необходимого обследование больному в соответствии с локализацией 

опухоли, возможными путями метастазирования и функциональным состоянием 

пациента 

− интерпретации данных, полученные при клиническом осмотре и оценке 

функционального состояния больного 

− интерпретации лабораторных данных, полученные при обследовании больного: 

показателей иммунного статуса, опухолевых антигенов и маркеров, клинического, 

биохимического и морфологического исследования крови, мочи, плеврального экссудата, 

ликвора, асцитической жидкости, костного мозга 

− интерпретации результатов рентгенологических методов обследования онкологических 

пациентов: рентгенограмм, маммограмм, ангиограмм, компьютерных томограмм, данных  

МРТ- и  ПЭТ- исследования 

− интерпретации данных эндоскопических методов обследования пациента 

− интерпретации данных ультразвукового исследования больного  

− интерпретации данных радиоизотопных методов исследования больного 

− постановки онкологического диагноз в соответствии с классификацией ВОЗ и провести 

дифференциальный диагноз 

− организации консультации больного специалистами 

− определение показаний и противопоказаний к хирургическому, лекарственному, 

лучевому и симптоматическому лечению 



  

− проведение дифференциальной диагностики опухолевых и неопухолевых заболеваний 

− применение на практике знания медицинской этики и психологии 

− статистического анализа (с учетом которого углубленно анализировать онкологическую 

заболеваемость, временную утрату трудоспособности, эффективность проводимой 

профилактики, применяемых методов и средств диагностики и лечения больных в 

условиях стационара и поликлиники). 

− проведение анализа заболеваемости на обслуживаемом участке, определением задач по 

улучшению онкологической ситуации, решением вопросов прогноза заболевания. 

− проведение анализа случаев позднего выявления онкологических заболеваний, анализом 

расхождения диагнозов (основного, сопутствующего и их осложнений) и причинами 

летальных исходов, разработкой мероприятий по улучшению качества лечебно-

диагностической работы 

− проведение профилактических осмотров 

− проведение пропаганды здорового образа жизни 

− составление отчета о своей работе 

 

навыки:   

− техники забора материала для цитологического и гистологического исследования 

− владения правилами и техникой переливания препаратов и компонентов крови. 

− подготовки пациентов к рентгенологическим исследованиям (рентгенографиям органов 

желудочно-кишечного тракта и мочевыводящих путей). 

− методов операционной диагностики (биопсии опухолей) 

− техники выполнения оперативных вмешательств при онкологических заболеваниях 

− техники разведения и инфузии противоопухолевых препаратов (включая использование 

инфузомата) 

− методов обезболивания онкологических пациентов 

− методов нутритивной терапии и зондового питания 

− техники выполнения следующих оперативных вмешательств: ларингофиссуры, 

половинной резекции языка, удаления подчелюстной слюнной железы, перевязки 

наружной сонной артерии, резекции щитовидной железы, биопсии опухоли и 

лимфатического узла, парастернальной медиастинотомии, диагностической 

торакотомии, гастростомии, еюностомии, колостомии, резекции тонкой кишки, 

конизации шейки матки, овариэктомии, криодеструкции шейки матки, раздельного 

диагностического выскабливания, орхфуникулэктомии, трансуретральной резекции, 

ампутации полового члена, секторальной резекции молочной железы, удаления 

доброкачествественных и злокачественных опухолей мягких тканей, ампутации и 

экзартикуляции пальца, верхней и нижней конечности 

− техники выполнения пункции и трепанобиопсии костного мозга 

− техники выполнения люмбальной пункции 

− техники иссечения доброкачественных и злокачественных опухолей кожи и кожной 

пластики (свободным кожным лоскутом) 

− основ медицинской информатики и компьютерной техники 

 

 

3. Место практики в структуре профессиональной программы 

 

Производственная клиническая практика: поликлиника относится к вариативной части 

Блока 2 учебного плана подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по 

специальности 31.08.57 Онкология  

 

 



  

4. Общая трудоемкость и способы проведения практики 

 

Трудоёмкость производственной клинической практики: поликлиники составляет   

144 час./4 зачётные единицы. Продолжительность – 3 недели на 2-м году обучения. 

Способ проведения практики: 

- поликлиническая 

 

5. Планируемые результаты освоения программы производственной клинический 

практики: поликлиника 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практики: 

Не совпадает с матрицей ОПОП 
Категория компетенций Код и 

наименование 

компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенций 

Универсальные компетенции (УК) 

Разработка и 

реализация 

проектов 

УК-3. Готовность к участию в 

педагогической деятельности по 

программам среднего и высшего 

медицинского образования или 

среднего и высшего 

фармацевтического образования, а 

также по дополнительным 

профессиональным программам для 

лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее 

образование в порядке, 

установленном органом 

исполнительной власти, 

осуществляющим функции по 

выработке государственной 

политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере 

здравоохранения 

УК-3.1. Знает программы высшего и среднего 

медицинского образования.  

УК-3.2. Умеет составлять учебно-

методические пособия и программы. 

УК-3.3. Владеет навыками использования 

различных средств обучения  

Профессиональные компетенции (ПК) 
 

Оказание 

медицинской помощи 

по профилю 

"онкология" в 

амбулаторных 

условиях и условиях 

дневного стационара 

 

 

ПК-4. Проведение медицинских 

экспертиз в отношении пациентов с 

онкологическими заболеваниями 

ПК-4.1. Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с 

онкологическими заболеваниями, выдача 

листков нетрудоспособности 

ПК-4.2. Подготовка медицинской документации 

для осуществления медико-социальной 

экспертизы в государственных учреждениях 

медико-социальной экспертизы, том числе в 

форме электронного документооборота 

ПК-4.3. Направление пациентов с 

онкологическими заболеваниями, имеющих 

стойкое снижение трудоспособности, на 

медико-социальную экспертизу 

 

 

6. Программа производственной клинической практики: поликлиника 

 
№ Виды 

профессиональной 

деятельности (врача-

ординатора) 

Место 

работы 

Продолжител

ьность 

циклов 

(часов/ 

З.е) 

Формируемые профессиональные 

умения и навыки 

 

Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

Второй год обучения 

Практика в онкологических кабинетах поликлиники (Б2.ПВ1)  -  вариативная часть144 часа / 4з.е. 



  

№ Виды 

профессиональной 

деятельности (врача-

ординатора) 

Место 

работы 

Продолжител

ьность 

циклов 

(часов/ 

З.е) 

Формируемые профессиональные 

умения и навыки 

 

Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

1 Первичный прием 

больных, 

заполнение 

медицинской 

документации, 

назначение 

необходимого 

обследования 

больным 

Кабинет 

первичног

о приема 

пациентов 

учебных 

часов 36 / 1 

 

Способность и готовность выявлять 

основные патологические симптомы 

и синдромы, к постановке диагноза, 

использовать нормативную 

онкологическую документацию  

и использовать знания 

организационной структуры 

Зачет 

2 Прием пациентов, 

участие в 

генетическом 

консультировании 

(сборе анамнеза, 

составление 

генетических карт, 

взятие материала 

для генетического 

анализа), 

заполнение 

медицинской 

документации 

Кабинет 

генетичес

кой 

консульта

ции 

учебных 

часов 36 / 1 

 

Способность и готовность к 

постановке диагноза на основании 

диагностического исследования  в 

области онкологии 

Зачет 

3 Прием пациентов, 

заполнение 

медицинской 

документации, 

назначение 

необходимого 

обследования 

больным, оценка 

общего состояния, 

проведение 

амбулаторной 

лекарственной 

терапии (расчет 

дозы, разведение и 

введение 

препарата), 

мониторинг 

токсичности, оценка 

эффекта от 

проведенного 

лечения 

Кабинет 

химиотера

пии 

учебных 

часов 36 / 1 

 

Способность и готовность 

выполнять основные лечебные 

мероприятия при онкологических 

заболеваниях  

способность и готовность назначать 

онкологическим больным 

адекватное  лечение и использовать 

нормативную онкологическую 

документацию  

Зачет 

4 Прием пациентов, 

заполнение 

медицинской 

документации, 

назначение 

необходимого 

обследования 

больным, оценка 

общего состояния, 

биопсия опухоли,  

лимфатических 

узлов и костного 

мозга для 

верификации 

диагноза, 

Кабинет 

химиотера

пии 

гемабласт

озов 

учебных 

часов 27 / 

0,75 

 

Способность и готовность к 

постановке диагноза на основании 

диагностического исследования  в 

области онкологии и выявлять у 

пациентов основные патологические 

симптомы и синдромы 

Зачет 



  

№ Виды 

профессиональной 

деятельности (врача-

ординатора) 

Место 

работы 

Продолжител

ьность 

циклов 

(часов/ 

З.е) 

Формируемые профессиональные 

умения и навыки 

 

Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

организация 

консультации  

специалистов, 

участие в 

назначении 

противоопухолевог

о лечения и оценке 

эффективности 

терапии  

 Промежуточная 

аттестация  

 9 часов/ 

0,25 з.е 

 Заче

т с 

оцен

кой 

7. Перечень практических навыков, подлежащих освоению. 

 
№ п/п Перечень практических навыков 

1 Клинической оценки общего состояния больного злокачественным новообразованием по оценке 

ВОЗ и ECOG 

2 Клинического осмотра пациента с различными онкозаболеваниями (сбор анамнеза, пальпация, 

аускультация, перкуссия), оценки состояния периферических лимфатических узлов 

3 визуальной оценки и пальпаторного обследования молочных желез и регионарных зон 

4 осмотра и выявления опухоли наружных половых органов у мужчин и женщин 

5 катетеризации мочевого пузыря у мужчин и женщин 

6 пальцевого исследования прямой кишки 

7 пальцевого обследования предстательной железы 

8 мануального и бимануального осмотра у женщин 

9 подготовки пациента к операциям, рентгенологическим исследованиям (рентгенографии желудочно-

кишечного тракта и мочевыводящих путей) и эндоскопическим исследованиям 

10 выполнения пункционной (тонкоигольной аспирационной) биопсии и хирургической биопсии 

опухолей наружных локализаций 

11 выполнения эксцизионной биопсии (туморэктомии) при опухолях наружных локализаций 

12 выполнения ректоскопии и ректороманоскопии 

13 промывания желудка (подготовка к эндоскопическому и рентгенологическому исследованиям и 

операции) 

14 ухода за стомой 

15 обработки пролежней 

16 иссечения опухоли кожи и удаления лимфатического узла 

17 ассистирования при  операциях различного объема (навык владения техникой вязания узлов, 

прошивания тканей, наложения кишечного шва и анастомоза при различных хирургических 

вмешательствах) 

18 взятия мазков-отпечатков с поверхности опухоли 

19 выполнения секторальной резекции молочной железы 

20 выполнения плевральной пункции, установки плеврального дренажа 

21 выполнения торакотомии и ушивания плевральной полости 

22 выполнения краевой резекции легкого, ушивания раны легкого 

23 выполнения лапаротомии, ушивания лапаротомной раны 

24 навык выполнения лапароцентеза, установки внутрибрюшного дренажа 

25 выполнения биопсии шейки матки, диагностического выскабливания цервикального канала и полости 

матки, овариэктомии и надвлагалищной ампутации матки 

26 выполнения цистоскопии 

27 оформления льготных рецептов для онкологических пациентов 

28 расчета индекса массы тела для расчета дозы лекарственного лечения пациента 

29 расчета разовых и курсовых доз противоопухолевых препаратов, разведения и введения 

цитостатиков 

30 оценки объективных эффектов химиогормонотерапии по современным критериям эффективности 

31 мониторинга токсичности химиогормонотерапии с оценкой степени ее выраженности в баллах. 



  

32 проведения диагностических исследований при лимфопролиферативных заболеваниях, 

стадированием последних 

33 выполнения пункции костного мозга и трепанобиопсии подвздошной кости 

34 выполнения люмбальной пункции 

 

8. Клинические базы для прохождения практики 

 

Производственная клиническая практика: поликлиника проводится в форме 

клинической практики в профильных кабинетах поликлиники 
Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест прохождения 

практик согласуется с требованием их доступности для данных обучающихся. 

9. Виды аттестации. 

 

Текущий контроль и промежуточная аттестация учебной деятельности ординаторов при 

освоении программы производственной клинической практики: стационар осуществляется в 

форме контроля освоения практических навыков. 

Текущий контроль прохождения производственной клинической практики: поликлиника 

производится путём оценки освоения практических навыков ординатора руководителем 

практики. 

Промежуточная аттестация после освоения программы практики в полном объёме 

проводится в формате практически-ориентированного зачета с оценкой, который 

предусматривает в числе заданий, демонстрацию обучающимися практических навыков и 

умений. 

Практически-ориентированный зачет стандартизован и проводится в соответствии с 

конечными целями практики для специальности и перечнями практических навыков и 

умений. 

Оценка результатов освоения практики проводится в соответствии с Инструкция по 

оцениванию учебной деятельности интернов, ординаторов, слушателей факультета 

интернатуры и последипломного образования, утверждённой ректором Университета.  

Отчётными документами по практике для ординаторов по специальности  являются:  

- отчет об освоении практических навыков (приложение 1); 

- ведомость успеваемостит установленного образца; 

- характеристика руководителя практики от ЛПУ на ординатора (приложение 2).  

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

1. Методические указания для ординаторов по производственной клинической практике: 

поликлиника по специальности 31.08.57 Онкология, утверждены Ученым советом ГОО 

ВПО ДОННМУ ИМ. М ГОРЬКОГО 
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4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры, 
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6. Перечень специальностей высшего образования – подготовки кадров высшей 

квалификации по программам ординатуры, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.09.2013 № 1061 (зарегистрировано в 

Минюсте России 14.10.2013, регистрационный № 30163); 

7. Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования – программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам 

ассистентуры-стажировки, утвержденный приказом Министерства образования и 
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утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.05.2014 № 594 (зарегистрировано в Минюсте России 29.07.2014, регистрационный 

№ 33335); 

9. Номенклатура должностей медицинских работников и фармацевтических работников, 

утвержденная приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

20.12.2012 № 1183н (зарегистрировано в Минюсте России 18.03.2013, регистрационный 

№ 27723); 

10. Квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские 

науки», утвержденные приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 2.05.2023 № 206н (зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015, 

регистрационный № 39438); 

11. Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы высшего образования, утвержденное приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.11.2015 № 1383 

(зарегистрировано в Минюсте России 1.06.2023  № 73677; 

12. ФГОС ВО – подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по 

специальности 31.08.57. Онкология, утвержденный приказом Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации от 25.08.2014 № 1100 (зарегистрировано в 

Минюсте России 23.10.2014, регистрационный № 34408); 

13. Профессиональный стандарт «Врач-онколог», утвержденный приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 02.06.2021 № 360н; 

14. Квалификационная характеристика «Врач-онколог» (Единый квалификационный 

справочник должностей руководителей, специалистов и служащих; Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения», Должности специалистов с высшим медицинским и 

фармацевтическим образованием. Утвержден Приказом Минздравсоцразвития России 

от 23.07.2010 г. № 541н г. Москва (ред. от 09.04.2018)); 

15. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 (зарегистрировано в 

Минюсте России 18.09.2017, регистрационный № 48226); 

16. Устав ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России; 

17. Правила приема в ординатуру ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

− учебные аудитории для занятий лекционного типа;  

− учебные аудитории для занятий семинарского типа; 



  

− учебные аудитории для текущего контроля и промежуточной аттестации: 

компьютерный класс; 

− помещение для самостоятельной работы обучающихся; 

− центр практической подготовки; 

− ноутбуки, компьютеры, роутеры, принтеры, сканер, тематические стенды, диски с 

учебными материалами, типовыми наборами профессиональных моделей и результатов 

лабораторных и инструментальных исследований, доски, столы, стулья, кушетки; 

− доступ к сети «Интернет», Wi-Fi обеспечение доступа в электронную информационно-

образовательную среду (ЭИОС) и электронно-библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ 

ВО ДонГМУ Минздрава России. 



  

Приложение 1 

 

  

 

№ п/п Перечень практических навыков Количество правильно выполненных 

навыков 

Минимально 

необходимое 

Фактически 

выполненное 

1.  Клинической оценки общего состояния больного злокачественным 

новообразованием по оценке ВОЗ и ECOG 

50 50 

2.  Клинического осмотра пациента с различными онкозаболеваниями 

(сбор анамнеза, пальпация, аускультация, перкуссия), оценки 

состояния периферических лимфатических узлов 

50 50 

3.  визуальной оценки и пальпаторного обследования молочных желез и 

регионарных зон 

30 30 

4.  осмотра и выявления опухоли наружных половых органов у мужчин 

и женщин 

20 20 

5.  катетеризации мочевого пузыря у мужчин и женщин 10 10 

6.  пальцевого исследования прямой кишки 10 10 

7.  пальцевого обследования предстательной железы 10 10 

8.  мануального и бимануального осмотра у женщин 30 30 

9.  подготовки пациента к операциям, рентгенологическим 

исследованиям (рентгенографии желудочно-кишечного тракта и 

мочевыводящих путей) и эндоскопическим исследованиям 

10 10 

10.  выполнения пункционной (тонкоигольной аспирационной) биопсии и 

хирургической биопсии опухолей наружных локализаций 

10 10 

11.  выполнения эксцизионной биопсии (туморэктомии) при опухолях 

наружных локализаций 

5 5 

12.  выполнения ректоскопии и ректороманоскопии 10 10 

13.  промывания желудка (подготовка к эндоскопическому и 

рентгенологическому исследованиям и операции) 

10 10 

14.  ухода за стомой 10 10 

15.  обработки пролежней 10 10 

16.  иссечения опухоли кожи и удаления лимфатического узла 10 10 

17.  ассистирования при  операциях различного объема (навык владения 

техникой вязания узлов, прошивания тканей, наложения кишечного 

шва и анастомоза при различных хирургических вмешательствах) 

20 20 

18.  взятия мазков-отпечатков с поверхности опухоли 20 20 

19.  выполнения секторальной резекции молочной железы 10 10 

20.  выполнения плевральной пункции, установки плеврального дренажа 5 5 

21.  выполнения торакотомии и ушивания плевральной полости 5 5 

22.  выполнения краевой резекции легкого, ушивания раны легкого 10 10 

23.  выполнения лапаротомии, ушивания лапаротомной раны 20 20 

24.  навык выполнения лапароцентеза, установки внутрибрюшного 

дренажа 

15 15 

25.  выполнения биопсии шейки матки, диагностического выскабливания 

цервикального канала и полости матки, овариэктомии и 

надвлагалищной ампутации матки 

10 10 

26.  выполнения цистоскопии 10 10 

27.  оформления льготных рецептов для онкологических пациентов 50 50 

28.  расчета индекса массы тела для расчета дозы лекарственного лечения 

пациента 

50 50 

29.  расчета разовых и курсовых доз противоопухолевых препаратов, 

разведения и введения цитостатиков 

50 50 

30.  оценки объективных эффектов химиогормонотерапии по 

современным критериям эффективности 

100 100 

31.  мониторинга токсичности химиогормонотерапии с оценкой степени 

ее выраженности в баллах. 

100 100 

32.  проведения диагностических исследований при 

лимфопролиферативных заболеваниях, стадированием последних 

20 20 

33.  выполнения пункции костного мозга и трепанобиопсии подвздошной 

кости 

5 5 

34.  выполнения люмбальной пункции 5 5 



  

Приложение 2 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА 

 

Ординатор____________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

прошел практику в _____________________________________________________________ 

(наименование отделения, ЛПУ) 

с ________________по ___________________.  

За время прохождения практики выполнил_________________________________________ 

За время прохождения практики ординатор зарекомендовал себя _____________________ 

 

Выводы и рекомендуемая оценка: 

________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

Руководитель практики от учреждения здравоохранения:   

____________________       ____________________         

           (подпись)                                   (Фамилия, инициалы) 

 

Главный врач:  

____________________       ____________________         

           (подпись)                                   (Фамилия, инициалы) 

 

Место печати лечебного учреждения 

 

Замечания руководителя практики 

________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

Подпись руководителя практики __________________ дата_______________ 


