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1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа учебной дисциплины является нормативным документом, 

регламентирующим цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии 

реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки обучающихся. Документ 

разработан на основании федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования - подготовка кадров высшей квалификации по программам 

ординатуры по специальности 31.08.18 Неонатология (квалификация: врач-неонатолог). 

 

2. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель: подготовка квалифицированного врача-неонатолога, обладающего системой 

теоретических знаний и универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций по особенностям неонатальной адаптации детей при отдельных патологических 

состояниях беременности и родов. 

Задачи: 

 оказание помощи детям, родившимся от беременностей с отдельными патологическими 

состояниями; 

 диагностика неотложных состояний новорожденных с учетом особенностей 

неонатальной адаптации детей при отдельных патологических состояниях беременности 

и родов 

 

3. Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Особенности неонатальной адаптации детей при отдельных 

патологических состояниях беременности и родов» входит в обязательную часть Блока 1 

«Дисциплины (модули)» учебного плана подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре.  

 

4. Общая трудоемкость учебной дисциплины 

Виды контактной и внеаудиторной работы 
Всего часов 

 

Общий объем дисциплины     72 / 2,0 з.е. 

Аудиторная работа 48 

Лекций  

Семинарских занятий 12 

Практических занятий 36 

Самостоятельная работа обучающихся 24 

Формы промежуточной аттестации, в том числе  

Зачет   

 

5. Результаты обучения 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения учебной дисциплины: 

 

Категория 

компетенций 

Код и наименование 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

Универсальные компетенции (УК) 

Системное и 

критическое 
мышление 

УК-1. Способен критически 

и системно анализировать  
достижения в области  

медицины и фармации,  

определять возможности и  

УК-1.1. Знает методологию системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и фармации. 
УК-1.2. Умеет критически и системно анализировать 

достижения в области медицины и фармации. 

УК-1.3. Умеет определять возможности и способы 
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способы их применения в  

профессиональном 

контексте. 

применения достижений в области медицины и фармации в  

профессиональном контексте. 

УК-1.4. Владеет методами и приемами системного анализа 

достижений в области медицины и фармации для их 

применения в профессиональном контексте 

Командная работа 

и лидерство 

УК-3. Способен руководить  

работой команды врачей,  

среднего и младшего  

медицинского персонала,  

организовывать процесс  

оказания медицинской  

помощи 

УК-3.1. Знает принципы организации процесса оказания 

медицинской помощи и методы руководства работой 

команды врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала. 

УК-3.2. Умеет организовывать процесс оказания 

медицинской помощи, руководить и контролировать работу  

команды врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала. 

УК-3.3. Умеет мотивировать и оценивать вклад каждого 

члена команды в результат коллективной деятельности. 

УК-3.4. Знает основы конфликтологии и умеет разрешать 
конфликты внутри команды. 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 

Деятельность в 

сфере 

информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 

использовать 

информационно-
коммуникационные  

технологии в  

профессиональной  

деятельности и соблюдать  

правила информационной  

безопасности 

ОПК -1.2. Знает и умеет использовать современные 

информационно-коммуникационные технологии для 

повышения медицинской грамотности населения, 
медицинских работников. 

ОПК-1.3. Знает и умеет планировать, организовывать и 

оценивать результативность коммуникативных программ, 

кампаний по пропаганде здорового образа жизни. 

ОПК-1.5. Знает основные принципы организации оказания 

медицинской помощи с использованием телемедицинских 

технологий, умеет применять их на практике. 

ОПК-1.6. Знает и умеет применять на практике основные 

принципы обеспечения информационной безопасности в 

медицинской организации. 

Медицинская 

деятельность 

ОПК-4. Способен проводить  

клиническую диагностику и  

обследование пациентов 

ОПК-4.1. Знает и умеет работать со стандартами оказания 

медицинских услуг.  

ОПК-4.2. Знает патологические состояния, симптомы, 

синдромы заболеваний, нозологических форм в соответствии 

с  

Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем. 

ОПК-4.3. Составляет алгоритм диагностики и обследования 

пациентов. 

ОПК-4.4. Применяет лабораторные методы исследований и 
интерпретирует полученные результаты. 

ОПК-5. Способен назначать  

лечение пациентам при  

заболеваниях и (или)  

состояниях, контролировать  

его эффективность и  

безопасность 

ОПК-5.1. Способен определить план лечения новорожденных 

и недоношенных детей в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи. 

ОПК-5.2. Способен назначить лечение новорожденным и 

недоношенным детям с применением медицинских изделий в  

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи. 

ОПК-5.3. Умеет назначать и проводить лечебное питание, 
назначать лечебно-охранительный режим новорожденных и 

недоношенных детей с учетом их состояния в соответствии с 

действующими  

порядками оказания медицинской помощи. 

Профессиональные компетенции (ПК) 

Медицинская  
деятельность 

ПК-1. Оказание 
медицинской помощи 

новорожденным и  

недоношенным детям 

непосредственно после  

ПК-1.1. Знать: 
1.1.1. Информацию о состоянии здоровья матери ребенка, 

течении и исходах предыдущих беременностей и родов, 

течении настоящих беременностей и родов. 

ПК-1.2. Уметь: 
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рождения (в родильном  

зале) 

1.2.1. Проводить клинический осмотр и оценку состояния 

новорожденного и недоношенного ребенка в родильном зале. 

1.2.2. Формулировать предварительный диагноз с учетом 

Международной статистической классификации болезней 

(далее — МКБ), клинических рекомендаций  

(протоколов лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи. 
ПК-1.3. Владеть: 

1.3.1. Методикой оказания медицинской помощи 

новорожденному и недоношенному ребенку в родильном зале 

в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. 

ПК-2. Проведение  

медицинского обследования  
новорожденных и 

недоношенных детей с  

целью установления 

диагноза. 

ПК-2.1. Знать: 

2.1.1. Информацию о состоянии здоровья матери ребенка, 
течении и исходах предыдущих беременностей и родов, 

течении настоящих беременностей и родов, динамике 

состояния ребенка после рождения, анамнезе заболевания 

ребенка. 

ПК-2.2. Уметь: 

2.2.1. Назначать лабораторные и инструментальные 

исследования новорожденным и недоношенным детям в  

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи клиническими рекомендациями  

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. 
2.2.2. Назначать консультации врачей-специалистов в 

соответствии с действующими порядками оказания  

медицинской помощи клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. 

2.2.3. Интерпретировать результаты осмотров, лабораторных 

и инструментальных исследований у  

новорожденных и недоношенных детей. 

2.2.4. Формулировать диагноз с учетом МКБ, клинических 

рекомендаций (протоколов лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи 

ПК-2.3. Владеть: 
2.3.1. Методами проведения клинического осмотра 

новорожденного и недоношенного ребенка.  

ПК-3. Проведение  

вскармливания, 

выхаживания и лечения 

новорожденных и  

недоношенных детей. 

ПК-3.1. Знать: 

3.1.1. Методы организации и назначения условий 

выхаживания и методов ухода за новорожденными и 

недоношенными детьми в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-3.2. Уметь: 

3.2.1. Назначать питание новорожденным и недоношенным 

детям в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. 

3.2.2. Назначать лечебное питание новорожденным и 

недоношенным детям с заболеваниями и патологическими 

состояниями в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
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медицинской помощи.  

3.2.3. Оценивать эффективность вскармливания 

новорожденных и недоношенных детей. 

ПК-3.3. Владеть: 

3.3.1. Методами назначения лекарственных препаратов 

новорожденным и недоношенным детям в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с  

учетом стандартов медицинской помощи. 

3.3.2. Методами назначения немедикаментозного лечения 

новорожденным и недоношенным детям в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 

3.3.3. Методикой оценки эффективности и безопасности 

проводимого лечения новорожденных и недоношенных 

детей. 

ПК-6. Оказание  

медицинской помощи в  

экстренной форме. 

ПК-6.1. Знать: 

6.1.1. Методы оценки состояния пациента, требующего 

оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

ПК-6.2. Уметь: 

6.2.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

пациенту, включая состояние клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной форме. 

6.2.2. Применять лекарственные препараты и медицинские 

изделия при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме. 

ПК-1.3. Владеть: 

6.3.1. Методами оказания медицинской помощи в экстренной 

форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу 

жизни пациентам, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания).  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен   

Знать: 

− особенности развития систем и органов у недоношенных детей;  

− особенности терморегуляции недоношенных;  

− особенности течения различных биохимических процессов в организме недоношенного 

ребенка;  

− факторы, предраспологающие к родам на сроке беременности более 42 недель; 

− признаки переношенности на УЗИ и клинические признаки переношенности; 

− перинатальные осложнения переношенной беременности; 

− причины задержки внутриутробного развития плода; 

− механизмы, лежащие в основе ЗВУР плода;  

− клиническую характеристику ЗВУР у новорожденных;  

− методы профилактики и лечения ЗВУР; 

− факторы, связанные с нарушением состояния здоровья новорожденных при 

многоплодной беременности; 

− патологические состояния, наиболее часто встречающиеся у новорожденных от 

многоплодной беременности; 

− этиологию и патогенез диабетической эмбриофетопатии;  

− методы диагностики и лечения диабетической эмбриофетопатии. 
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Уметь: 

− создавать оптимальный температурный режим после рождения ребенка; 

− обеспечивать адекватную оксигенацию новорожденным при необходимости; 

− обеспечивать достаточное поступление питательных веществ энтеральным или 

парентеральным путем; 

− определять и корректировать нарушения адаптации у новорожденных со ЗВУР; 

− оценивать массо-ростовые показатели новорожденных; 

− трактовать результаты общего и биохимического анализа крови новорожденных и 

корректировать выявленные отклонения. 

 

Владеть: 

− методами оценки функционального состояния органов и систем. 

 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, УМЕНИЙ 

ВРАЧА-НЕОНАТОЛОГА: 

 оценка результатов клинического, лабораторного и инструментального обследований у 

недоношенных и переношенных детей; 

 оценка результатов клинического, лабораторного и инструментального обследований у 

детей с диабетической эмбриофетопатией; 

 проведение профилактики нарушений адаптации детей в раннем неонатальном периоде; 

 определение группы крови, проведение пробы на индивидуальную совместимость; 

 навык работы на компьютере. 
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6. Рабочая программа учебной дисциплины 

6.1. Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах) и матрица компетенций 

 

Индекс 

раздела/ 

№ п/п 

Наименование раздела (модуля) 

дисциплины 

В
с
е
г
о
 ч

а
с
о
в

 

В том числе 

Формируемые 
компетенции 

Используемые 
образовательные 

технологии, 
способы и 

методы обучения 

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости л
е
к

ц
и

и
 

с
ем

и
н

а
р

с
к

и
е
 

за
н

я
т
и

я
 

п
р

а
к

т
и

ч
е
с
к

и
е
 

за
н

я
т
и

я
 

с
а

м
о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

Б1.Б6 Особенности неонатальной адаптации 

детей при отдельных патологических 

состояниях беременности и родов 

72  12 36 24 

   

1 Недоношенные дети. Адаптация к 

условиям внеутробной жизни.   4 6 2 

УК-1, УК-3, ОПК-1, 

ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, ПК-6 

СЗ,КПЗ,Кл.С,СР Т,ПР,ЗС 

2 Недоношенные дети. Переходные 

процессы неонатального периода 

(пограничные состояния). 

   6 2 

УК-1, УК-3, ОПК-1, 

ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, 
ПК-2, ПК-3, ПК-6 

СЗ,КПЗ,Кл.С,СР Т,ПР,ЗС 

3 Переношенные дети. 

  2 6 5 

УК-1, УК-3, ОПК-1, 

ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, ПК-6 

СЗ,КПЗ,Кл.С,СР Т,ПР,ЗС 

4 Дети с задержкой внутриутробного 

развития.   2 6 5 

УК-1, УК-3, ОПК-1, 

ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, ПК-6 

СЗ,КПЗ,Кл.С,СР Т,ПР,ЗС 

5 Дети от многоплодной беременности и 

родов.   2 6 5 

УК-1, УК-3, ОПК-1, 

ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, ПК-6 

СЗ,КПЗ,Кл.С,СР Т,ПР,ЗС 

6 Дети от матерей с сахарным диабетом. 

  2 6 5 

УК-1, УК-3, ОПК-1, 

ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, ПК-6 

СЗ,КПЗ,Кл.С,СР Т,ПР,ЗС 

   
Промежуточная аттестация  

     

УК-1, УК-3, ОПК-1, 

ОПК-4, ОПК-5, ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, ПК-6 

 зачет 

 Общий объем подготовки 72  12 36 24    

 



9 

 

 

В данной таблице использованы следующие сокращения:  
КПЗ клиническое практическое занятие Пр. оценка освоения практических навыков (умений) 

СЗ семинарское занятие ЗС решение ситуационных задач 

СР самостоятельная работа обучающихся Кл.С анализ клинических случаев 

Т тестирование   
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7. Рекомендуемые образовательные технологии. 

В процессе освоения дисциплины используются следующие образовательные 

технологии, способы и методы формирования компетенций: 

- семинарское занятие; 

- клиническое практическое занятие; 

- анализ клинических случаев; 

- самостоятельная работа обучающихся. 

 

8. Оценочные средства для контроля уровня сформированности компетенций 

(текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация) 

 

8.1. Виды аттестации: 

текущий контроль учебной деятельности обучающихся осуществляется в форме 

решения тестовых заданий, ситуационных задач, контроля освоения практических навыков. 

промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины (зачёт) проводится в 

соответствии с утверждённым Положением о промежуточной аттестации обучающихся при 

освоении профессиональных программ подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. Промежуточная аттестация 

ординаторов после завершения изучения дисциплины «Особенности неонатальной 

адаптации детей при отдельных патологических состояниях беременности и родов» 

профессиональной образовательной программы по специальности 31.08.18 Неонатология 

осуществляется посредством зачета. Зачет по дисциплине без оценки выставляется при 

условии отсутствия неотработанных пропусков и среднем балле за текущую успеваемость не 

ниже 3,0. Итоговое занятие не проводится.  

 

8.2. Показатели и критерии оценки результатов освоения дисциплины. 

Оценка результатов освоения дисциплины проводится в соответствии с утверждённой 

Инструкцией по оцениванию учебной деятельности слушателей ФНМФО ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России. 

 

8.3. Критерии оценки работы ординатора на семинарских и практических занятиях 

(освоения практических навыков и умений) 

Оценивание каждого вида учебной деятельности ординаторов осуществляется 

стандартизовано в соответствии с принятой Инструкцией по оцениванию учебной деятельности 

слушателей ФНМФО ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

8.4. Образцы оценочных средств для текущего контроля успеваемости. 

 

Пример тестовых заданий 

 

1. Новорожденный от второй беременности, первых родов в сроке 38 недель. Первая 

беременность закончилась выкидышем в сроке 9 недель. Данная беременность протекала на 

фоне вегетососудистой дистонии по гипотоническому типу. В 20-24 недели диагностирована 

анемия средней тяжести. В 26 недель отмечалась лейкоцитурия до 80-100 лейкоцитов в поле 

зрения, диагностирован гестационный пиелонефрит. Проводилось лечение. 

Масса тела при рождении 2700 г., длина тела 47 см., окр. головы 31 см., окр. груди 30 см. 

Закричал после отсасывания содержимого из верхних дыхательных путей. При осмотре 

кожные покровы сухие, бледные с цианотичным оттенком, тургор тканей снижен. Выражено 

лануго на плечах и спине. Грудные железы слабо развиты, соски втянуты, ареолы диаметром 

5 мм. Исчерченность стоп до половины длины. Подкожно-жировая клетчатка истончена. 

Пупочное кольцо ниже средней линии туловища. Мышечная диффузная гипотония, 

положительные миатонические тесты (симптом «шарфа», симптом «открытого окна»). 
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Гипорефлексия. Большие половые губы не прикрывают малые. Какой диагноз Вы поставите 

этому ребенку? 

 

*А. ЗВУР по гипотрофическому типу I степени. Незрелость к сроку (гестационный 

возраст 36-37 недель). 

В. ЗВУР по гипопластическому типу II степени. Незрелость к сроку (гестационный 

возраст 35-36 недель). 

С. Недоношенный ребенок, период ранней адаптации. 

D. Доношенный ребенок от матери с гестационным пиелонефритом, период ранней 

адаптации. 

 

2. Ребенок 3-х суток жизни от первой беременности, первых родов в сроке 35 недель 

находится в отделении новорожденных. Масса тела – 2100г., длина - 44 см. Во время осмотра 

ребенок легко охлаждается, крик слабый, поисковый рефлекс ослаблен, сосет медленно. 

После кормления из рожка обильно срыгивает. Кожа лица и туловища бледная. Головка 

округлой формы, большой родничок 2,0*2,0 см, малый родничок – 0,5*0,5 см.  Ушные 

раковины мягкие. На спине и плечах пушковые волосы. Внутренние органы без 

особенностей. Яички не опущены в мошонку. Врач поставил диагноз: Недоношенный 

новорожденный, период ранней адаптации. Какой основной критерий недоношенности 

учитывал врач при постановке диагноза «Недоношенный ребенок»? 

 

А. Наличие признаков незрелости 

В. Масса тела 

*С. Срок гестации 

D. Размеры большого и малого родничков 

 

 Образцы ситуационных заданий 

 

1. Однояйцевые близнецы от первой беременности, первых родов в сроке 36 недель 

находятся в родильном доме. Мать с 9 недель стостояла на учете в женской консультации, 

беременность протекала без патологии. Масса первого ребенка - 1950 г., длина 42 см, оценка 

по шкале Апгар 7/7 баллов; второго близнеца - 2600г, длина – 46см, и 7/7 баллов 

соответственно. При осмотре врач-неонатолог обратил внимание на  бледность кожных 

покровов, снижение подкожно-жирового слоя, вялость, снижение рефлексов у первого 

ребенка. У второго ребенка кожа была ярко-красного цвета, подкожно-жировая клетчатка 

развита достаточно, со стороны нервной системы – синдром угнетения. 

 

1. О какой патологии близнецов можно думать в данном случае? Обоснуйте Ваш 

ответ. 

2. Какие осложнения могут возникнуть у близнецов и чем они обусловлены? 

3. Назначьте лечение детям. 

 

Эталон ответа 

1. Хроническая фето-фетальная трансфузия у монозиготных близнецов. ЗВУР по 

гипопластическому типу у 1-го ребенка, перинатальное поражение ЦНС II степени обоих 

детей, синдром угнетения. Анемия 1-го ребенка.  

Фето-фетальная трансфузия развивается при пороках развития сосудов плаценты. 

2. У 1-го плода донора возможно развитие сосудистой недостаточности, судорог, БГМ 

из-за снижения ОЦК. У 2-го плода реципиента развивается сердечная недостаточность, отек 

легких, гипербилирубинемия, отеки, обусловленные полицитемией, синдромом сгущения 

желчи. 
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3. Ребенку-донору следует перелить эритромассу, реципиенту  показана инфузионная 

терапия, борьба с отечным синдромом, гипербилирубинемией. 

 

2. Ребенок от 2 беременности, первых срочных родов на 2-е сутки жизни поступил в 

отделение реанимации новорожденных. Из анамнеза известно, что первая беременность 

закончилась самопроизвольным абортом, настоящая беременность протекала на фоне 

повышения глюкозы в крови матери во втором триместре. После рождения состояние 

ребенка тяжелое. Стонущий крик. Оценен по Апгар 5/6/7 баллов. Проводились 

реанимационные мероприятия. При поступлении в ОРН  кожные покровы с цианотичным 

оттенком, дистальный цианоз. Выражен отечный синдром. Тоны сердца ослаблены, ЧСС-180 

в мин, в легких жестковатое дыхание. Живот увеличен в объеме, печень + 3см, селезенка у 

края реберной дуги. Выражены стигмы дизэмбриогенеза: короткая шея, лунообразное лицо. 

Широкие плечи, избыточное отложение подкожно-жировой клетчатки, лануго, низко 

расположенное пупочное кольцо. В неврологическом статусе – синдром угнетения.  

 

1. Какой предварительный диагноз этому ребенку Вы можете поставить? 

2. Какой механизм развития данного состояния у новорожденного? 

3. Назначьте лечение. 

 

Эталон ответа 

1. Диабетическая эмбриофетопатия. Перинатальное поражение ЦНС гипоксически-

метаболического генеза II степени, синдром угнетения. Кардиопатия. Отечный синдром. 

2. У мамы – гестационный сахарный диабет. Гипергликемия матери способствует 

развитию у плода макросомии и увеличению внутренних органов. Отмечается эффект 

соматомединов, проникающих к плоду. Функциональная незрелость органов. 

3. Лечение в стационаре: 

-поддержание температурного режима 

- респираторная поддержка – О2 через маску 

-мониторинг SaO2, АД, ЧСС, ЧД, температуры,гликемии, билирубина, Са, К, Na, Cl, 

эритроциты, гематокрит. ЭКГ. Функции почек. 

- общий уход 

-кормить сцеженным материнским молоком по 20мл на кормление, поить 5% 

глюкозой. 

- инфузионная терапия с целью коррекции метаболических нарушений. восполнения 

ОЦК, улучшения реологии крови. Инотропная поддержка( допамин или сердечные 

гликозиды) 

- сернокислая магнезия 25% -0.2 мл/кг в/ в или в\м, ноотропы. 

 

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

 

9.1. Тематический план практических и семинарских занятий 

 

№ п/п Наименование разделов и дисциплин 

Трудоёмкость (акад.час) 

семинарские 

занятия 

практические 

занятия 

1 Недоношенные дети. Адаптация к условиям внеутробной 

жизни. 
4 6 

2 Недоношенные дети. Переходные процессы неонатального 

периода (пограничные состояния). 
 6 

3 Переношенные дети. 2 6 



13 

 

4 Дети с задержкой внутриутробного развития. 2 6 

5 Дети от многоплодной беременности и родов. 2 6 

6 Дети от матерей с сахарным диабетом. 2 6 

 

 

9.2. Тематический план самостоятельной работы обучающихся 

 
№ 

п/п 

Наименование темы 

дисциплины 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Трудоёмкость 

(акад. час) 

1 Недоношенные дети. Адаптация к условиям внеутробной 

жизни. 

Подготовка к 

СЗ,КПЗ.  

2 

2 Недоношенные дети. Переходные процессы неонатального 

периода (пограничные состояния). 

 2 

3 Переношенные дети. Подготовка к 

СЗ,КПЗ.  

5 

4 Дети с задержкой внутриутробного развития. Подготовка к 

СЗ,КПЗ.  

5 

5 Дети от многоплодной беременности и родов. Подготовка к 

СЗ,КПЗ.  

5 

6 Дети от матерей с сахарным диабетом. Подготовка к 
СЗ,КПЗ.  

5 

 Всего  24 

 

9.3. Методическое обеспечение учебного процесса: 

Методические указания по дисциплине «Особенности неонатальной адаптации детей при 

отдельных патологических состояниях беременности и родов» для обучения ординаторов по 

специальности 31.08.18 Неонатология, утверждены Ученым советом ФГБОУ ВО ДонГМУ 

Минздрава России.  

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Основная литература: 

 

1.Шабалов, Н. П. Неонатология : в 2 т. Т. 1 : учебное пособие / Н. П. Шабалов. –  

6-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3794-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437940.html (дата обращения: 09.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

2. Шабалов, Н. П. Неонатология : в 2 т. Т. 2 : учебное пособие / Н. П. Шабалов. –  

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-3795-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437957.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

3. Неонатология. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Н. Н.  

Володина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-2443-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424438.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

4. Шайтор, В. М. Скорая и неотложная медицинская помощь детям : руководство  

/ В. М. Шайтор. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4116-9. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441169.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

5. Общественное здоровье и концептуальные направления развития  

здравоохранения Донецкой Народной Республики / В. И. Агарков, С. В. Грищенко, В. С. 

Костенко [и др.] ;   ГОО ВПО "ДОНЕЦКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМ. М. ГОРЬКОГО". - Донецк : Донбасс, 2017. - 129 с. – Текст : 

непосредственный. 

6. Детские болезни : учебник / под ред. А. А. Баранова. - 2-е изд., испр. и доп. –  

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-1116-2. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411162.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

7. Запруднов, А. М. Детские болезни : учебник : в 2 т. Т. 1 / А. М. Запруднов, К.  

И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-

2421-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424216.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

 

Дополнительная литература: 

 

1.Рациональная фармакотерапия в акушерстве, гинекологии и неонатологии: в 2  

т. Т. 1. Акушерство, неонатология : руководство / под общей ред. В. Н. Серова, Г. Т. Сухих. - 

2-е изд., испр. и доп. - Москва : Литтерра, 2010. - 784 с. - (Серия "Рациональная 

фармакотерапия"). - ISBN 978-5-904090-38-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785904090388.html (дата 

обращения: 12.04.2021). - Режим доступа : по подписке. 

2. Запруднов, А. М. Педиатрия с детскими инфекциями : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-

1697-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416976.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

3. Желтухи новорожденных : монография / Н. Н. Володин, Д. Н. Дегтярев, А. В.  

Дегтярева, М. В. Нароган. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 8213 с. - (Серия "Библиотека 

врача-специалиста"). - ISBN 978-5-9704-4802-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448021.html (дата 

обращения: 12.04.2021). - Режим доступа : по подписке. 

4. Детские болезни : учебник / под ред. Р. Р. Кильдияровой. - Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2015. - 832 с. - ISBN --. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429488.html (дата обращения: 

12.04.2021). - Режим доступа : по подписке. 

5. Неонатология: учебное пособие / Е. В. Прохоров, Е. Н. Толченникова, Л. Л.  

Челпан, И. М. Островский; ГОО ВПО "ДОНЕЦКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ИМ. М. ГОРЬКОГО". - Донецк, 2019. - 109 с. – Текст : непосредственный. 

6. Кильдиярова, Р. Р. Физикальное обследование ребенка : учебное пособие / Р.  

Р. Кильдиярова, Ю. Ф. Лобанов, Т. И. Легонькова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 264 с. - 

ISBN 978-5-9704-4303-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443033.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

7. Пропедевтика детских болезней : учебник / под ред. Р. Р. Кильдияровой, В. И.  

Макаровой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 680 с. - ISBN 978-5-9704-2164-2. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970421642.html (дата обращения: 12.04.2021). - 
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Режим доступа : по подписке. 

8. Савельева, Г. М. Гемолитическая болезнь плода и новорожденного :  

руководство / Г. М.  Савельева, А. Г. Коноплянников, М. А. Курцер. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2013. - 144 с. - (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - ISBN 978-5-9704-2563-3. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970425633.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

9. Сукало, А. В. Большевесные новорожденные дети : перспективы физического  

развития и состояния здоровья : монография / А. В. Сукало, Г. Ф. Елиневская, В. А. 

Прилуцкая. - Минск : Белорус. наука, 2016. - 87 с. - ISBN 978-985-08-2069-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850820693.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

10. Сукало, А. В. Аллергия у новорожденных детей : учебное пособие / А. В.  

Сукало, Г. Ф. Елиневская, В. А. Прилуцкая. - Минск : Белорус. наука, 2013. - 138 с. - ISBN 

978-985-08-1588-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850815880.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

11. Ерпулёва, Ю. В. Парентеральное и энтеральное питание детей : практические  

рекомендации / Ю. В. Ерпулёва, А. И. Чубарова, О. Л. Чугунова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-3992-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439920.html (дата обращения: 

12.04.2021). - Режим доступа : по подписке. 

12. Избранные лекции по детской офтальмологии : учебное пособие / под ред. В.  

В. Нероева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 184 с. - (Серия "Библиотека врача-

специалиста"). - ISBN 978-5-9704-1134-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411346.html (дата 

обращения: 12.04.2021). - Режим доступа : по подписке. 

13. Педиатрия. Избранные лекции : учебное пособие / под ред.  

Г.А. Самсыгиной. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-1090-5. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970410905.html (дата обращения: 12.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке. 

14. Стрюковская, Е. А. Методика кормления ребенка через зонд = Протокол 

медицинского осмотра новородженного ребенка с малой массой тела при рождении : 

видеофильм / Е. А. Стрюковская, В. В. Павлюченко; ГОО ВПО "ДОНЕЦКИЙ 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. М. ГОРЬКОГО", кафедра 

неонатологии ФИПО. - Электрон. дан. (210 Мб). - Донецк, 2012. - 1 СD-ROM : цветной, зв. – 

Систем. требования: Intel Pentium 1,6 GHz и более ; 256 Мб (RAM) ; Microsoft Windows XP и 

выше ; видеоплеер. – Заглавие с титульного экрана. – Изображение (двухмерное) : видео. 

15. Головко, О. К. Методика энтерального кормления ребенка с низкой массой тела : 

видеофильм / О. К. Головко, О. Р. Есакова; ГОО ВПО "ДОНЕЦКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. М. ГОРЬКОГО", каф. педиатрии и неонатологии 

ФИПО. - Электрон. дан. (63 МБ). - Донецк, 2015. - 1 СD-ROM : цветной, зв. – Систем. 

требования: Intel Pentium 1,6 GHz и более ; 256 Мб (RAM) ; Microsoft Windows XP и выше ; 

видеоплеер. – Заглавие с титульного экрана. – Изображение (двухмерное): видео. 

 

Программное обеспечение и интернет-ресурсы 

1. Электронный каталог WEB-OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России http://katalog.dnmu.ru  

2. ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru  

3. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLIBRARY http://elibrary.ru  

http://katalog.dnmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
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4. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/  

5. PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

 

Законодательные и нормативно-правовые документы: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.11.2013 № 1258 (зарегистрировано в Минюсте России 28.01.2014, 

регистрационный № 31136); 

 Номенклатура медицинских организаций, утвержденная приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 06.08.2013 № 529н (зарегистрировано 

в Минюсте России 13.09.2013, регистрационный № 29950); 

 Перечень специальностей высшего образования – подготовки кадров высшей 

квалификации по программам ординатуры, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.09.2013 № 1061 

(зарегистрировано в Минюсте России 14.10.2013, регистрационный № 30163); 

 Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования – программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам 

ассистентуры-стажировки, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 18.03.2016 № 227 (зарегистрировано в Минюсте 

России 11.04.2016, регистрационный № 41754); 

 Порядок разработки примерных основных образовательных программ, проведения 

их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 28.05.2014 № 594 (зарегистрировано в Минюсте России 29.07.2014, 

регистрационный № 33335); 

 Номенклатура должностей медицинских работников и фармацевтических 

работников, утвержденная приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 20.12.2012 № 1183н (зарегистрировано в Минюсте России 18.03.2013, 

регистрационный № 27723); 

 Квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и 

медицинские науки», утвержденные приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 2.05.2023 № 206н (зарегистрировано в Минюсте России 

23.10.2015, регистрационный № 39438); 

 Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы высшего образования, утвержденное приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.11.2015 № 1383 

(зарегистрировано в Минюсте России 1.06.2023  № 73677; 

 ФГОС ВО – подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры 

по специальности 31.08.18 Неонатология, утвержденный приказом Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации от 30.06.2021 № 559 

(зарегистрировано в Минюсте России 28.07.2021, регистрационный № 64401); 

 Профессиональный стандарт «Врач-неонатолог», утвержденного приказом 

https://cyberleninka.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14.03.2018 № 

136н. (зарегистрировано в Минюсте России 02.04.2018, регистрационный № 50594); 

 Квалификационная характеристика «Врач-неонатолог» (Единый квалификационный 

справочник должностей руководителей, специалистов и служащих; Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения», Должности специалистов с высшим медицинским и 

фармацевтическим образованием. Утвержден Приказом Минздравсоцразвития 

России от 23.07.2010 г. № 541н г. Москва (ред. от 09.04.2018)); 

 Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 (зарегистрировано 

в Минюсте России 18.09.2017, регистрационный № 48226); 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15.11.2012 № 921н  

«Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю 

«Неонатология»  (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

25.12.2012,  регистрационный № 26377);  

 Устав ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России; 

 Правила приема в ординатуру ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

 

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

- учебные аудитории для занятий семинарского типа; 

-  помещение для самостоятельной работы обучающихся; 

- ноутбуки, компьютеры, роутеры, принтеры, сканер, тематические стенды, диски с 

учебными материалами, типовыми наборами профессиональных моделей и результатов 

лабораторных и инструментальных исследований, доски, столы, стулья; 

- специализированное оборудование и (или) медицинские изделия (тонометр, стетоскоп, 
фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, набор и укладка для экстренных 
профилактических и лечебных мероприятий, электрокардиограф, облучатель 
бактерицидный, электронные весы для детей до года, пособия для оценки психофизического 
развития ребенка, аппарат для измерения артериального давления с детскими манжетками, 
пеленальный стол, сантиметровые ленты, аппарат искусственной вентиляции легких (ИВЛ) 
для новорожденных, монитор жизненно важных функций с датчиками для новорожденных, 
аппарат для неинвазивной вентиляции легких и СРАР для новорожденных, неонатальный 
кювез и кювез для интенсивной терапии новорожденных, реанимационный стол для 
новорожденных,  набор для реанимации новорожденных,  пульсоксиметр для 
новорожденных, наборы для катетеризации вен (центральных, периферических, глубокие 
венозные линии) для новорожденных, лампа фототерапии, инфузионный насос, 
медицинский аспиратор, небулайзер с маской для новорожденных, желудочные зонды для 
новорожденных,  
- анализатор газов и кислотно-основного состояния крови, монитор церебральных функций 
для новорожденных. 
- доступ к сети «Интернет», Wi-Fi обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду (ЭИОС) и электронно-библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России. 


