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1. ЦЕЛЬ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ  

Установление уровня подготовки ординатора к выполнению профессиональных 

задач и его соответствия требованиям Государственного образовательного стандарта 

подготовки кадров высшей квалификации по программе ординатуры 31.08.49 Терапия. 

2. ЗАДАЧА ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Проверка уровня сформированности компетенций, принятие решения о 

подтверждении (присвоении) квалификации по результатам итоговой аттестации и выдаче 

документа установленного образца. 

3. ФОРМА ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ 

ГИА в соответствии с действующим Положением о государственной итоговой 

аттестации ординаторов ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России проводится в форме 

итогового междисциплинарного экзамена по специальности, предусматривающего оценку 

теоретической и практической профессиональной подготовленности на основе 

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки ординатора по 

специальности 31.08.49 Терапия. 

4. МЕТОДИКА И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ 

К государственной итоговой аттестации допускаются ординаторы, выполнившие 

учебный план в полном объёме (имеющие зачеты по всем дисциплинам и практикам). 

 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ ОПОП ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.49 ТЕРАПИЯ ВКЛЮЧАЕТ ДВА ЭТАПА: 

 

ПЕРВЫЙ ЭТАП - комплексный тестовый экзамен; 

ВТОРОЙ ЭТАП - практически-ориентированный экзамен. 

 

ПЕРВЫЙ ЭТАП – комплексный тестовый экзамен. 

Комплексный тестовый экзамен предназначен для проверки усвоения 

профессиональных знаний.  

Тестирование проводится с помощью буклетов, включающих 120 тестовых заданий 

формата А по основным вопросам соответствующей специальности, а также по 

неотложным состояниям. Количество тестов по каждому разделу определяется исходя из 

удельного объема изучения соответствующих дисциплин основной профессиональной 

образовательной программы  

Тестирование проводится одновременно для всех ординаторов, обучающихся по 

соответствующей специальности, и длится не более 120 минут (по 1 минуте на каждый 

тест). 

Структура содержания экзамена представлена в таблице 1. 

 

  



Таблица 1. Структура комплексного тестового экзамена 

№ п/п Дисциплина Количество тестов в буклете 

1 Общественное здоровье и здравоохранение 2 

2 Педагогика 2 

3 Медицина чрезвычайных ситуаций 2 

4 Молекулярная медицина 2 

5 Патологическая физиология 2 

6 Терапия 100 

7 Побочные действия лекарственных препаратов 2 

8 Избранные вопросы диетологии 2 

9 Фтизиатрия 2 

10 

Неотложные состояния в кардиологии, пульмонологии/ 

Заболевания внутренних органов у отдельных 

категорий больных: беременных, пожилых пациентов 

4 

 

Для оценки результатов первого этапа используется следующая шкала, основанная 

на процентном отношении правильно выполненных тестовых заданий: 

- 90-100 % - «5», 

- 80-89% - «4», 

- 70-79% - «3», 

- менее 70 % - «2». 

 

ВТОРОЙ ЭТАП – практически-ориентированный экзамен. 

После комплексного тестового экзамена проводится второй этап – практически-

ориентированный государственный экзамен с собеседованием по соответствующей 

специальности. Экзамен проводится на клинических базах профильной кафедры. 

Содержание практически-ориентированного экзамена сформировано в соответствии 

с требованиями Государственного образовательного стандарта для соответствующей 

специальности. 

На практически-ориентированном экзамене ординаторы – курируют пациентов, 

решают предложенные ситуационные задачи по актуальным вопросам терапии.  

Ординаторам предлагается решать конкретные профессиональные задачи в 

соответствии с сформированными компетенциями в процессе осмотра терапевтического 

пациента или решении ситуационных задач, моделирующих работу с пациентом. В 

результате непосредственной работы с больным оцениваются практические навыки и 

умения ординатора: проведение опроса и объективное обследование больного, выделение 

ведущего клинического синдрома, составление плана обследования, оценка результатов 

инструментальных и дополнительных методов исследования, проведение 

внутрисиндромной дифференциальной диагностики, установление и обоснование 

предварительного и окончательного диагноза, определение принципов лечения и тактики 

ведения больного, проведение лечения, определение прогноза и мер профилактики, ведение 

медицинской документации. 

Профильная кафедра определяет перечень практических навыков и умений, 

которыми должен овладеть ординатор после изучения дисциплины. 

Выполнение ординатором конкретных заданий оценивается по шкале, 

разработанной на профильной кафедре и согласованной с методической комиссией 

ФНМФО.  

Для оценки результатов второго этапа используется следующая шкала, основанная 

на процентном отношении набранной ординатором суммы баллов к максимально 

возможной: 

 

 



- 90-100 % - «5», 

- 80-89% - «4», 

- 70-79% - «3», 

- менее 70 % - «2». 

 

 В экзаменационной ведомости государственной итоговой аттестации за каждый 

этап ГИА выставляется отдельная оценка. Общая оценка за государственную итоговую 

аттестацию выставляется как средняя оценка за оба этапа по следующей шкале: 

 

Средний балл за экзамен 
Оценка за государственную итоговую 

аттестацию 

4,5 – 5,0 5 

3,5 – 4,0 4 

3,0 3 

Двойка за один из этапов экзамена 2 

     

При получении неудовлетворительной оценки за один из этапов государственной 

итоговой аттестации, считается, что в целом ординатор не сдал государственную итоговую 

аттестацию.  

 

5. КОМПЕТЕНЦИИ, ПРОВЕРЯЕМЫЕ НА ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Шифр и название компетенции 

(согласно действующему ГОС ВПО) 

Этап государственной итоговой 

аттестации, на котором проверяется 

компетенция 

комплексный 

тестовый экзамен 

практически-

ориентированный 

экзамен  

Универсальные компетенции 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, 

определять возможности и способы применения достижения в 

области медицины и фармации в профессиональном контексте 
+ + 

УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять 

им 
+ + 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и 

младшего медицинского персонала, организовывать процесс 

оказания медицинской помощи населению  
 + 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей 

профессиональной деятельности 
 + 

УК-5. Способен планировать и решать задачи собственного 

профессионального и личностного развития, включая задачи 

изменения карьерной траектории 
+  

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-1. Способен использовать информационно-

коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 

и соблюдать правила информационной безопасности 
+  

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья с использованием основных 

медико-статистических показателей 
+  

ОПК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность +  

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и 

обследование пациентов 
+ + 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях 

и (или) состояниях, контролировать его эффективность и 

безопасность 
+ + 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и 
+ + 



(или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов 

медицинскую экспертизу 
+  

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность 

мероприятий по профилактике и формированию здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 
+  

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической 

информации, вести медицинскую документацию и 

организовывать деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

 + 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной 

медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства 
+ + 

Профессиональные компетенции 

ПК-1. Оказание медицинской помощи пациенту в неотложной или 

экстренной формах 
+ + 

ПК-2. Проведение обследования пациента с целью установления 

диагноза 
+ + 

ПК-3. Назначение лечения и контроль его эффективности и 

безопасности 
+ + 

ПК-4. Реализация и контроль эффективности медицинской 

реабилитации пациента, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации или абилитации 

инвалидов, оценка способности пациента осуществлять трудовую 

деятельность 

+  

ПК-5. Проведение и контроль эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому просвещению населения 
+  

ПК-6. Ведение медицинской документации и организация 

деятельности находящегося в распоряжении среднего 

медицинского персонала 
 + 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ОРДИНАТОРОВ  

Врач-терапевт должен знать: 

 основы законодательства о здравоохранении и основные директивные 

документы, определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения; 

общие вопросы медицинского страхования и деятельности медицинских 

учреждений в условиях страховой медицины; 

 принципы медицинской статистики, учета и анализа основных показателей 

здоровья населения; 

 организацию терапевтической помощи населению; 

 профилактическое направление в терапии; 

 общие вопросы стандартизации лекарственных средств, экспертизы 

трудоспособности и медицинского страхования в терапии; 

 этику и деонтологию в терапии;  

 анатомию и физиологию человека, половые и возрастные особенности; 

 этиологию, патогенез, диагностику и лечение терапевтических заболеваний; 

 вопросы общей патологии, иммунобиологии и реактивности организма; 

 клиническое значение лабораторных исследований в диагностике заболеваний; 

 вопросы экспертизы трудоспособности и основы законодательства по вопросам 

медико-социальной экспертизы и социально-трудовой реабилитации; 

 принципы первичной профилактики терапевтических заболеваний, формы и 

методы санитарно-просветительской работы; 

 Международную классификацию болезней (МКБ); 

 вопросы организации и деятельности медицинской службы гражданской 



обороны; 

 распространенность заболеваний внутренних органов и смертность среди 

населения, в том числе в различных возрастных группах; значение этих показателей в 

оценке состояния здоровья населения; 

 директивные документы, определяющие деятельность терапевтической службы; 

 систему организации терапевтической службы в стране, ее задачи и структуру; 

 организацию службы интенсивной терапии и реанимации в терапевтической 

клинике, оборудование палат интенсивной терапии и реанимации; 

 применение физиотерапии, лечебной физкультуры; 

 реабилитацию больных с терапевтическими заболеваниями; 

 показания и противопоказания для санаторно-курортного лечения; 

 основы рационального питания здорового организма, принципы диетотерапии у 

терапевтических больных; 

 принципы и варианты профилактики, ее организацию и методы профилактики 

основных заболеваний в терапии; 

 показания и противопоказания к операциям при заболеваниях внутренних 

органов; 

 вопросы временной и стойкой утраты трудоспособности, организацию МСЭК; 

 методы раннего выявления терапевтических заболеваний при массовом 

профилактическом обследовании населения; 

 принципы диспансерного наблюдения за больными, проблемы профилактики; 

 современные методы обследования больного (ЭКГ, рентгеновские, 

ультразвуковые, магнитно-резонансные, радионуклидные, ангиографические, 

биохимические и др.); 

 основы клинической фармакологии (фармакодинамика, фармакокинетика) 

основных групп лекарственных средств: антиангинальных, гипотензивных, 

антиаритмических, диуретических препаратов, сердечных гликозидов, 

гиполипидемических препаратов, антикоагулянтов и фибринолитиков, антибиотиков, 

бронхолитиков, глюкокортикоидов, цитостатиков, нестероидных противовоспалительных 

препаратов, антисекреторных препаратов и др; 

 осложнения, вызванные применением лекарств; 

 показания и противопоказания к хирургическому лечению терапевтических 

заболеваний, подготовку к ним; 

 клиническую, инструментальную диагностику и методы лечения заболеваний 

внутренних органов; 

 современные методы диагностики и лечения заболеваний сердечно-сосудистой 

системы: различных форм ишемической болезни сердца и артериальных гипертензий, 

клинику и лечение острой и хронической сердечной недостаточности; 

 особенности поражения сердечно-сосудистой системы при сахарном диабете, 

тиреотоксикозе, гипотиреозе, заболеваниях почек и др.; 

 классификацию, диагностику и современные методы лечения аритмий и блокад 

сердца; 

 электрокардиографические методы диагностики, особенности физикального 

обследования, медикаментозное и немедикаментозное лечение кардиологических 

заболеваний; 

 особенности клиники и лечения сердечно-сосудистых заболеваний в различных 

возрастных группах больных; 

 современные методы диагностики и лечения ревматических заболеваний: 

ревматической лихорадки, приобретенных и врожденных пороков сердца, заболеваний 

суставов, системных заболеваний соединительной ткани, системных васкулитов и др.; 



 современные методы диагностики и лечения заболеваний почек: острого, 

быстропрогрессирующего и хронических гломерулонефритов, пиелонефритов, ВИЧ-

ассоциированной нефропатии, хронического заболевания почек, острого повреждения 

почек и др.;  

 современные методы диагностики и лечения заболеваний органов дыхания: 

внегоспитальных и нозокомиальных пневмоний, ХОЗЛ, бронхиальной астмы, 

интерстициальных заболеваний легких, заболеваний плевры, острого и хронического 

легочного сердца, опухолей легких и средостения; 

 современные методы диагностики и лечения заболеваний органов пищеварения: 

функциональной диспепсии, гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, язвенной болезни 

желудка и 12-ти перстной кишки, симптоматических гастродуоденальных язв, НПВП-

гастропатий, хронических гепатитов и циррозов печени, желчно-каменной болезни, 

хронического панкреатита и др.; 

 современные методы диагностики и лечения заболеваний органов кроветворения: 

острых и хронических лейкозов, анемий, тромбоцитопений, ДВС синдрома, миеломной 

болезни и др.; 

 современные методы диагностики и лечения эндокринологических заболеваний: 

сахарного диабета 1 и 2 типа, заболеваний щитовидной железы, гипоталамо-гипофизарной 

системы, надпочечников и др.; 

 лабораторную, функциональную, инструментальную диагностику, терапию и 

профилактику заболеваний, часто встречающихся у терапевтических больных: 

специфические заболевания дыхательной системы (туберкулез и др.), нервной системы 

(инсульт и др.), профессиональных заболеваний, аллергических заболеваний;  

 клинику, дифференциальную диагностику и показания к госпитализации при 

острых и неотложных состояниях (инсульт, черепно-мозговая травма, острый живот, 

внематочная беременность, гипогликемическая и гипергликемическая комы, 

анафилактический шок, острые аллергические реакции, астматический статус и др.); 

 клинику, раннюю диагностику и терапию инфекционных и паразитарных 

болезней, в том числе карантинных инфекций; 

 клинику и раннюю диагностику онкологических заболеваний; 

 организацию и объем первой врачебной медицинской помощи в военно-полевых 

условиях, при массовых поражениях населения и катастрофах, дорожно-транспортных 

происшествиях; 

 клинику и диагностику ВИЧ-инфекции; 

 организацию медицинской помощи при возникновении заболеваний, у лиц, 

подвергшихся воздействию ионизирующегося излучения, обусловленных радиацией. 

 

Врач-терапевт должен уметь: 

 провести опрос больного, применить объективные методы обследования, 

выявить общие и специфические признаки заболевания; 

 оценить тяжесть состояния больного и принять необходимые меры для 

выведения больного из тяжелого состояния, определить объем и последовательность 

лечебных мероприятий, оказать необходимую срочную помощь и при необходимости 

провести реанимационные мероприятия, определить показания для госпитализации и 

организовать ее; 

 определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 

рентгеновских, функциональных и др.); 

 оценить данные лабораторных и биохимических методов исследований, 

ультразвуковых методов диагностики, рентгенографии и компьютерной томографии и МР-

томографии, электрокардиографии, эхокардиографии, радионуклидных методов 

исследований, суточного мониторирования ЭКГ и АД, ЭхоКГ ангиографии, 



коронарографии, велоэргометрии, электрофизиологического исследования сердца, 

исследований гемодинамики применительно к конкретной клинической ситуации; 

 анализировать элетрокардиограмму и составлять электрокадиографическое 

заключение;  

 оказывать первую (догоспитальную) помощь при ургентных состояниях (острый 

коронарный синдром, гипертонический криз, острая сердечная недостаточность, 

пароксизмальные нарушения ритма сердца, синкопальные состояния, остановка 

кровообращения, астматический статус, обострение ХОЗЛ, острое повреждение почек, 

острое нарушение мозгового кровообращения и др.); 

 провести скрининговую диагностику нарушений дыхания во сне;  

 провести дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз, 

схему, план и тактику ведения больного; 

 провести дифференциальную диагностику, используя клинические и 

дополнительные методы исследований, и сформулировать диагноз с выделением основного 

синдрома и его осложнений; 

 назначить необходимые лекарственные средства и другие лечебные 

мероприятия; 

 определить объем лечения и реабилитации больных после операций по поводу 

заболеваний внутренних органов; 

 определить должный объем консультативной помощи и провести коррекцию 

лечения; 

 оформить медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 

по здравоохранению;  

 диагностировать и провести лечение при следующих заболеваниях: 

 заболеваниях сердечно-сосудистой системы:  

 атеросклероз: факторы риска, виды дислипопротеидемии, клинические 

проявления атеросклероза различной локализации; 

 ишемическая болезнь сердца: стабильная стенокардия, острый коронарный 

синдром без подъема или с подъемом сегмента ST, постинфарктный кардиосклероз, 

внезапная сердечная смерть; 

  артериальная гипертония: гипертоническая болезнь, симптоматические 

гипертонии; 

 недостаточность кровообращения: систолическая и диастолическая, острая и 

хроническая; 

 заболевания миокарда: дилатационная, гипертрофическая и рестриктивная 

кардиомиопатии, аритмогенная кардиомиопатия правого желудочка, миокардиты, 

поражения миокарда при системных заболеваниях; травмы сердца; 

 поражения сердечно-сосудистой системы при сахарном диабете, тиреотоксикозе, 

гипотиреозе, заболеваниях почек и др.; 

 нарушения ритма и проводимости: синусовые аритмии, эктопические тахи- и 

брадиаритмии, нарушения проводимости; 

 особенности клиники и лечения сердечно-сосудистых заболеваний в различных 

возрастных группах больных; 

 ревматических заболеваний:  

 ревматической лихорадки; 

 приобретенных пороков сердца (аортального стеноза и недостаточности 

аортального клапана, митрального стеноза и митральной недостаточности, пролапса 

митрального клапана, пороков трикуспидального клапана, комбинированных пороков 

сердца); 



 врожденных заболеваний сердца: дефектов межпредсердной перегородки, 

дефектов межжелудочковой перегородки, открытого артериального протока, аортального 

стеноза, коарктации аорты; 

 заболеваний суставов (ревматоидного артрита, реактивного артрита, 

деформирующего остеоартроза, остеопороза и др.); 

 системных заболеваний соединительной ткани; 

 системных васкулитов и др.; 

 заболеваний почек:  

 острого и быстропрогрессирующего гломерулонефритов; 

  хронических гломерулонефритов; 

 пиелонефритов;  

 ВИЧ-ассоциированной нефропатии;  

 хронического заболевания почек; 

 острого повреждения почек и др.;  

 заболеваний органов дыхания:  

 внегоспитальных и нозокомиальных пневмоний; 

 ХОЗЛ; 

 бронхиальной астмы; 

 интерстициальных заболеваний легких;  

 заболеваний плевры; 

 легочной гипертензии; 

 острого и хронического легочного сердца;  

 опухолей легких и средостения; 

 заболеваний органов пищеварения:  

 функциональной диспепсии; 

 гастроэзофагеальной рефлюксной болезни;  

 язвенной болезни желудка и 12-ти перстной кишки;  

 симптоматических гастродуоденальных язв;  

 НПВП-гастропатий;  

 хронических гепатитов;  

 циррозов печени; 

 желчно-каменной болезни, хронического холецистита;  

 хронического панкреатита, его обострений и др.; 

 заболеваний органов кроветворения:  

 острых и хронических лейкозов; 

 лейкемоидных реакций; 

 анемий; 

 геморрагических заболеваний; 

 тромбоцитопений;  

 ДВС синдрома; 

 миеломной болезни и др.; 

 эндокринологических заболеваний:  

 сахарного диабета 1 и 2 типа; 

 заболеваний щитовидной железы (диффузного токсического зоба, 

тиреоидитов, нарушений функции щитовидной железы); 

 заболеваний гипоталамо-гипофизарной системы;  

  заболеваний надпочечников (феохромоцитомы, болезни Аддисона, синдрома 

Иценко-Кушинга) и др.; 

 ожирения; 



 заболеваний внутренних органов у беременных; 

 заболеваний внутренних органов у лиц старческого возраста; 

 неотложных состояниях в терапии: шок, отек легких, тромбоэмболия легочной 

артерии, разрыв межжелудочковой перегородки, синкопальные состояния, неотложные 

состояния, связанные с нарушениями ритма и проводимости, гипертонические кризы и др.; 

 приступе бронхиальной астмы и астматическом статусе; 

 коме при диабетическом кетоацидозе, гиперосмолярной и гипогликемической 

комах; 

 анафилактическом шоке. 

 

Врач-терапевт должен владеть: 

 методами комплексного обследования больных с терапевтической патологией 

(аускультация, перкуссия, пальпация, электрокардиография, эхокардиография, пробы с 

физической нагрузкой, ультразвуковые методы исследования, рентгенологические методы 

диагностики); 

 методами диагностики и лечения кардиологических, ревматологических, 

пульмонологических, гастроэнтерологических, гематологических, эндокринологических, 

нефрологических заболеваний; 

 алгоритмом ведения больных с терапевтической патологией; 

 алгоритмом ведения больных с неотложными состояниями, возникающими при 

заболеваниях внутренних органов;  

 алгоритмом ведения больных с осложнениями заболеваний внутренних органов; 

 основными подходами в диагностике инфекционных заболеваний, включая 

ВИЧ-инфекцию; 

 основными методами лечения ряда неотложных состояний; астматического 

статуса, гипо- и гипергликемической комы, анафилактического шока и др.;  

 основными методами оказания первой (догоспитальной) помощи при 

катастрофах, дорожно-транспортных происшествиях. 

 

Врач-терапевт должен владеть следующими практическими навыками: 

 физикальное обследование внутренних органов и интерпретации полученных 

данных 

 регистрация и расшифровка ЭКГ; 

 интерпретация результатов исследования клинических анализов для 

правильной постановки диагноза и оценки эффективности терапии; 

 интерпретация данных инструментальных и аппаратных методов 

исследования 

 проведение кардиопульмональной реанимации (наружный массаж сердца, 

искусственная вентиляция легких, дефибрилляция, интубация трахеи и др.); 

 проведение пункции и катетеризации периферических вен, подключичных и 

яремных вен; 

 введение лекарственных препаратов с использованием дозаторов; 

 проведение пункции брюшной и плевральной полостей; 

 катетеризация мочевого пузыря; 

 определение группы крови и резус фактора, проведение переливания крови и 

остановку кровотечения; 

 оказание первой помощи при ДТП и катастрофах, остановка кровотечения и 

проведение иммобилизации при травмах; 

 навыки работы на компьютере; 

 ведения учетно-отчетной медицинской документации; 

 соблюдение правил медицинской этики и деонтологии; 



 выписка, оформление рецептов основных лекарственных средств, 

применяемых в клинике внутренних болезней; 

 оформление экстренных извещений; 

 оформление больничных листов; 

 оформление санаторно-курортной карты. 
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