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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение о величине зачетной единицы в федеральном 

государственном бюджетном образовательном учреждении высшего 

образования «Донецкий государственный медицинский университет имени 

М. Горького» Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее – 

ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России, Университет) определяет величину 

зачетной единицы и устанавливает порядок определения трудоемкости 

основных образовательных программ высшего образования – программ 

специалитета, программ ординатуры, программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре). 

1.2. Настоящее Положение разработано с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

− Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

− Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам 

бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры» от 6 

апреля 2021 г. № 245; 

− Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам 

ординатуры» от 7 апреля 2025 г. № 312; 

− Постановление Правительства РФ от 30 ноября 2021 г. № 2122 «Об 

утверждении Положения о подготовке научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре)»; 

− Устав федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Донецкий 

государственный медицинский университет имени М. Горького» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, утверждённый приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12 апреля 2023 г. 

№ 158; 

− локальные нормативные акты Университета. 

1.3. Положение обязательно к применению во всех структурных 

подразделениях Университета, осуществляющих образовательную 

деятельность по программам высшего образования – программам специалитета, 

программам ординатуры, программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре). 
 

2. Организация учебного процесса на основе зачетных единиц 
 

2.1. Организация учебного процесса на основе зачетных единиц ведется 

по программам и учебным планам программ специалитета и ординатуры, 
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разработанным в соответствии с ФГОС ВО, программ аспирантуры в 

соответствии с ФГТ. 

2.2. Функции системы зачетных единиц: 

– формирование учебных планов с указанием трудоемкости каждой части 

образовательной программы в зачетных единицах; 

– признания результатов обучения в рамках программ академической 

мобильности студентов; 

– достижения прозрачности образовательного процесса и увеличения 

степени информированности студентов и преподавателей о результатах 

освоения образовательных программ высшего образования – программ 

специалитета, программ ординатуры, программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре). 

2.3. Трудоемкость образовательной программы (ее части) в зачетных 

единицах характеризует объем образовательной программы (ее части). 

2.4. Объем каждой отдельной дисциплины (модуля), практики, а также 

трудоемкость итоговой государственной аттестации должна быть выражена 

целым числом зачетных единиц. 

2.5. Зачетная единица для образовательных программ, разработанных в 

соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами, эквивалентны 36 академическим часам (при продолжительности 

академического часа 45 минут) или 27 астрономическим часам. 

2.6. Зачетные единицы рассчитываются по критерию общей трудоемкости 

дисциплин (число недель и интенсивность нагрузки для обучающегося). 

2.7. Трудоемкость образовательных программ по уровням подготовки 

закреплена в соответствующих федеральных государственных образовательных 

стандартах высшего образования и составляет не менее 300 з.е. для программ 

высшего образования – программ специалитета, не менее 120 з.е. для программ 

высшего образования – программ ординатуры и не менее 180 з.е. для программ 

подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 

(адъюнктуре). 

2.8. Трудоемкость одного учебного года при реализации образовательной 

программы для обучающихся равняется 60 з.е. Трудоемкость одного семестра 

составляет, как правило, 30 з.е. 

2.9. Максимальный объем учебной нагрузки в неделю, включая все виды 

аудиторной и самостоятельной учебной работы по освоению образовательных 

программ высшего образования, составляет не более 54 академических часов, 

что равняется 1,5 з.е. 

2.10. Обязательному учету по системе зачетных единиц подлежат все 

виды и формы учебной работы, включая аудиторную и самостоятельную 

работу, все виды практики, научно-исследовательская работа, подготовка 

выпускной квалификационной работы, государственная итоговая аттестация. В 

объем (годовой объем) образовательной программы не включаются 

факультативные дисциплины (модули). 

2.11. Распределение трудоемкости между дисциплинами (модулями), 

практиками внутри соответствующих разделов образовательной программы 
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производится экспертным путем с учетом объема учебной, практической и 

научно-исследовательской работы, выполняемой обучающихся. Объем работы 

определяется исходя из ее значимости для формирования компетенций как 

совокупного ожидаемого результата образования. 

2.12. Все виды контроля знаний по дисциплине (модулю), практике – 

текущая и промежуточная аттестация – входят в общую трудоемкость 

дисциплины в зачетных единицах. 

2.13. Одна неделя практики в форме практической подготовки 

выражается 1,5 зачетными единицами. 

2.14. Трудоемкость итоговой аттестации должна соответствовать 

количеству отведенных на нее недель: 1 неделя соответствует 1,5 зачетным 

единицам. 
 

3. Заключительные положения 
 

3.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения 

приказом ректора ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

3.2. Решение о внесении любых изменений и дополнений в настоящее 

Положение, о его принятии в новой редакции принимается Ученым советом 

ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России и утверждается приказом ректора. 


