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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

Вступительное испытание проводится в форме компьютерного тестирования (далее - 

тестирование). 

Тестирование проводится с использованием тестовых заданий, комплектуемых для каждого 

поступающего автоматически.  

Общее количество тестовых заданий составляет - 80 штук, время отводимое 

поступающему на их решение – 60 минут. 

Результат тестирования формируется автоматически с указанием процента правильных 

ответов от общего количества тестовых заданий. 

Результат тестирования в баллах (1 балл равен 1 проценту) отражается в протоколе 

заседания экзаменационной комиссии, подписываемом в день завершения тестирования. 

Минимальное количество баллов, подтверждающее успешное прохождение тестирования, 

составляет 70 баллов  

 
ФОРМИРОВАНИЕ СПИСКОВ ПОСТУПАЮЩИХ  

Не позднее трех рабочих дней со дня завершения тестирования Университет формирует по 

каждому конкурсу списки поступающих. В списки поступающих не включаются лица, 

набравшие менее минимального количества баллов по результатам тестирования, и лица, 

отозвавшие документы, необходимые для поступления. 

Списки поступающих ранжируется по следующим основаниям: 

− по убыванию суммы конкурсных баллов (суммы экзаменационных баллов и баллов за 

индивидуальные достижения); 

− при равенстве суммы конкурсных баллов – по убыванию суммы экзаменационных баллов, 

начисленных по результатам вступительного тестирования; 

− при равенстве суммы экзаменационных баллов, начисленных по результатам 

вступительного испытания, – по убыванию балла за первичную аккредитацию 

специалиста.  

 

ОБРАЗЦЫ ВСТУПИТЕЛЬНЫХ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ 

 

1) Физическая реабилитация при соматических заболеваниях не включает в себя: 

А. Трудоустройства больного 

Б. Интенсивные физические тренировки 

В. Элементы психофизической тренировки 

Г. Назначения двигательного режима 

2) Детализацией первого уровня категорий МКФ является код 
А. d850 

Б. b7 

В. b28013 

Г. s7502 
3) «Медленными» называют волокна  типа 

А. 1.III 

Б. IV 

В. II 

Г. I 

4) «Утиная» походка с раскачиванием туловища из стороны в сторону наблюдается при 

А. Мозжечковой дегенерации 
Б. Диабетической полинейропатии 

В. Прогрессирующей мышечной дистрофии 

Г.Фуникулярном миелозе 

5) Для получения дефиброзирующего эффекта используется ультрафонофорез 

А. Компламина, дарсонвализация 
Б. Лидазы, пелоидотерапия 

В. Гидрокортизона, диадинамотерапия 



Г. Анальгина, криотерапия 

6) Первоначальная мощность нагрузки, рекомендуемая для велоэргометрии больных людей, 
составляет  Вт/кг массы тела 

А. 0,75 

Б. 0,5 

В. 1,0 

Г. 0,3 

7) Одним из ограничений на осуществление медицинскими работниками своей профессиональной 

деятельности при взаимодействии с различными фармацевтическими компаниями является запрет 

на 

А. Создание формулярных комиссий в медицинской организации 

Б. Участие в научно-практических конференциях 
В. Участие в работе некоммерческих профессиональных медицинских ассоциаций 

Г. Получение от компании, представителя компании образцов лекарственных препаратов, 

медицинских изделий для вручения пациентам 

8) К формам ЛФК относится 

А. Мануальная терапия 

Б. Плавание 

В. Механотерапия Г. 

Массаж 

9) Временем начала реабилитационных мероприятий у больных с ишемическим инсультом является 

А. Момент сразу после окончания острого периода заболевания (через 21 день) 

Б. Временной промежуток после окончания пребывания в ОРИТ 

В. Период первых 12-48 часов в отделении ОРИТ 
Г. Период после регресса отека головного мозга 

10) Ребенок самостоятельно присаживается из положения лежа через бок с возраста (в меясцах) 

А. 8 
Б. 8,5 

В. 7,5 

Г. 9 

11) К «структурам» по МКФ относят 

А. Мышцы тазового дна 

Б. Поясничный корсет 

В. Подвижность таза 
Г. Силу мышц туловища 

12) К «структурам» по МКФ относят 

А. Шину для фиксации перелома нижней челюсти 

Б. Кости лица 
В. Зубные протезы 

Г. Капу для исправления прикуса 

13) Во время воздушной ванны ребенка следует 

А. Давать воду 

Б. Укрывать 

В. Обмахивать 

Г. Периодически переворачивать 

14) Эрготерапия характеризуется как 

А. Реабилитационная сестринская методика 

Б. Самостоятельный метод восстановления активности и участия В. 

Сложная разновидность лечебной физкультуры 
Г. Психологическая методика с элементами двигательной реабилитации 

15) Что является противопоказанием к переводу пациента после коронарного шунтирования на 2 

ступень двигательной активности? 

А. Анемия средней тяжести 

Б. Дислипидемия 

В. Неосложненный перелом верхней конечности 



Г. Пароксизм фибрилляции предсердий 

16) Брадикардия характеризуется 
А. Нормальным пульсом 

Б. Редким пульсом 

В. Экстрасистолией 

Г. Учащенным пульсом 

17) Основной задачей массажа при миастении является восстановление функциональной 

деятельности 

А. Нервно-мышечного аппарата 

Б. Желудочно-кишечного тракта 

В. Суставов 
Г. Сердца 

18) Показанием для назначения хлоридных натриевых ванн является 

А. Вегетативная полинейропатия 

Б. *Гипертоническая болезнь 1-2 ст. 

В. Тромбофлебит 
Г. Хроническая почечная недостаточность 

19) При шейной радикулопатии боль усиливается при наклоне головы 
А. Вперед 

Б. В противоположную сторону 

В. Назад 

Г. В больную сторону 

20) В механизме действия скипидарных ванн, приготовленных из «белой эмульсии» преобладает 

А. Избирательное расширение артериол и мелких артерий поверхностных тканей 

Б. Кардиотоническое действие 

В. Седативное действие 
Г. Снижение артериального давления 

21) Начало реабилитационных мероприятий пациентам с эндопротезированием суставов 

осуществляется 

А. В 12-48 часов 

Б. Через неделю 

В. Через месяц 
Г. В 48-96 часов 

22) Дозированные аэробные и силовые тренировки на ранних стадиях рассеянного склероза 

А. Повышают толерантность пациента к физическим нагрузкам и уменьшают выраженность 

астенического синдрома 

Б. Очень плохо переносятся пациентами (усиливают астенический синдром) 

В. Снижают толерантность пациентов к физическим нагрузкам 
Г. Категорически противопоказаны 

23) Первичная медико-санитарная специализированная помощь по медицинской реабилитации 

оказывается пациентам 

А. Находящимся в остром и раннем восстановительном периодах течения заболевания или 

травмы 

Б. Требующим оказания специализировннной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи 

В. Нуждающимся в посторонней помощи, для осуществления самообслуживания, перемещения 
и общения, требующих круглосуточного медицинского наблюдения 

Г. Самостоятельно осуществляющим самообслуживание, перемещение и коммуникацию, при 

отсутствии необходимости круглосуточного наблюдения 

24) Гемодинамически значимыми являются стенозы брахиоцефальных артерий  % и более 
А. 50 

Б. 30 

В. 20 

Г. 70 

25) К сосудистым осложнениям у больных артериальной гипертонией, связанным только с АГ, 



относят 

А. Фибрилляция предсердий 

Б. Инфаркт миокарда 

В. Ишемический инсульт 

Г. Нефросклероз 

26) Врач-реабилитолог во время проведения школы пациента с артериальной гипертензией 

А. Обучает пациентов принципам самоконтроля состояния 

Б. Обучает родственников пациентов особенностям обследования больных с АГ 

В. Назначает адекватную антигипертензивную медикаментозную терапию 
Г. Проводит полное клиническо-лабораторное обследование пациента 

27) Для кишечного промывания-орошения используют хлоридную натриевую воду концентрацией 

(в граммах на литр) 
А. 60-70 

Б. 30-40 

В. 120 
Г. 4-5 

28) Наиболее эффективно начало реабилитации у детей 
А. До 3-х лет 

Б. Сразу после рождения В. 

С 3-х лет 

Г. С 5-ти лет 

29) К «факторам среды» по МКФ относят 

А. Индивидуальные установки семьи и ближайших родственников 

Б. Индивидуальные установки пациента 

В. Соблюдение диеты 

Г. Привычку пациента 

30) Для контроля качества лечебно-диагностического процесса в структурных подразделениях 
медицинской организации используют 

А. Клинические рекомендации 

Б. Требования техники безопасности 

В. Правила внутреннего распорядка 
Г. Показатели фондооснащенности и фондовооруженности 

 

 


