
ПЛАН
спортивно-массовых мероприятий кафедры Физического воспитания 

ФГБОУ ВО ДОНГМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО 
на 2024-2025 учебный год

№
п/п

Название мероприятия Краткое 
содержание 
(суть, цель, 

задачи) и форма 
мероприятия

Место
проведения

Дата
проведения

Ответственный за 
проведение 

(ФИО, 
должность, 

контактный 
телефон)

1 2 3 4 5 6

1

Открытые 
Республиканские 
соревнования Олимп 
Троеборье по гиревому 
спорту

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
гиревого спорта

г. Комсомольское 07.09.2024 Преподаватель 
Спивак Ю.П.
+7 949 730-07-18

2
Спартакиада на кубок 
Федерации Профсоюзов 
ДНР

Популяризация 
здорового образа 
жизни и
патриотического
воспитания

По назначению Сентябрь
2024

Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

3

Открытый Фестиваль 
баскетбола 3x3 среди 
команд Южного и 
Северо-Кавказского 
федерального округа

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола

г. Ростов-на-Дону
16.09-
19.09.2024

Ст. преподаватель 
Шаповалова О.В. 
+7949-405-77-43

4

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
легкоатлетическому 
кроссу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
студенческого
спорта

Стадион
ДОНГМУ

23.09-
25.09.2024

Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

5

VII Открытый 
Республиканский турнир 
по бадминтону 
посвященный «Дню 
освобождения Донбасса»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

ФОК
ДОННМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

23-
25.09.2024

Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13

6
Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ по футболу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
футбола

Стадион
ДОНГМУ

23-
27.09.2024

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

7

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
настольному теннису

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
настольного
тенниса

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

Октябрь
2024

Ст. преподаватель 
Отставнов П.П. 
+7949-380-74-50

8
«День спорта и здоровья- 
2024» ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
студенческого
спорта

Территория 
ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ

Май 2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

9

Всероссийские 
соревнования по 
спортивной аэробике 
«Золотая осень на 
Тульской земле»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

г.Тула, ул. 
Кутузова д.30 
ФОК
«Оружейник»

02.10.-
06.10.2024

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

10

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
шахматам

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
шахмат

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр. Ильича, 16

07-
09.10.2024

Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91



11

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
волейболу (мужчины)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

08-
10.10.2024

Ст. преподаватель 
Неведомский С.Е. 
+7949-309-93-75

12

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
гиревому спорту и 
пауэрлифтингу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
гиревого спорта

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр. Ильича, 16

07-
08.10.2024

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+79497300718

13
Первенство университета 
среди факультетов по 
шахматам

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
шахмат

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

lO-
l l .  10.2024

Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91

14
Кубок ДНР по 
пауэрлифтингу (жим 
лежа)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
пауэрлифтинга

Г. Ждановка 14-
16.10.2024

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+79497300718

15

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
волейболу (женщины)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

22-
25.10.2024

Ст. преподаватель 
Калмыкова В.И. 
+7949-309-93-75

16

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
бадминтону

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

17-
18.10.2024

Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13

17

Всероссийские 
соревнования среди 
студентов по бадминтону 
среди юношей, девушек 
до 25 лет (Кубок 
Российской ассоциации 
студенческого 
бадминтона),

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

По назначению Ноябрь
2024г.

Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13

18

«Кубок Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДонГМУ М3 
РФ по баскетболу среди 
женщин (I этап)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

21.10-
01.11.2024

Ст. преподаватель 
Шаповалова О.В. 
+7949-405-77-43

19
«Кубок Донецкой 
Народной Республики по 
спортивной аэробике»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни и 
популяризация 
спортивной 
аэробики

г.Мариуполь 02.11.2024

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

20

«Кубок Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДонГМУ М3 
РФ по баскетболу среди 
мужчины (I этап)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр. Ильича, 16

05.11-
15.11.2024

Ст. преподаватель 
Черняк О.П. 
+7949-308-44-81

21
Кубок ДНР по 
пауэрлифтингу 
(Троеборье классическое)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни и вид 
спорта
пауэрлифтинг.

г.Зугрес 31.10-
03.11.2024

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+79497300718

22

Всероссийские 
соревнования по 
спортивной аэробике 
памяти ЗТР, ЗМС 
Татьяны Анатольевны 
Соловьевой

Пропаганда 
здорового образа 
жизни и 
популяризация 
спортивной 
аэробики

г. Москва 17-20 ноября 
2024 г.

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64



23

Чемпионат Студенческой 
Лиги РЖД Ассоциация 
студенческого баскетбола 
РФ

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола

По назначению Ноябрь -  
Декабрь 2024

Ст. преподаватель 
Черняк О.П. 
+7949-308-44-81

24

Первенство университета 
среди факультетов по 
пауэрлифтингу и 
гиревому спорту

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
пауэрлифтинга

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

16-
П .П .2024

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+7949 730-07-18

25

Чемпионат ДНР по 
шахматам среди 
студентов и аспирантов 
ВУЗов ДНР отборочный 
этап (командный зачет)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
шахмат

Онлайн на 
платформе 
Lichess 
г. Донецк, 
ДонНТУ

17.11.2024
Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91

26

Открытый чемпионат и 
первенство Донецкой 
Народной Республики по 
легкой атлетике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

Манеж «Донецк» 
г. Донецк

17.11.2024г Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

27
«Кубок Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДонГМУ М3 
РФ по бадминтону

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

Март 2025 Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13

28 Кубок России по 
спортивной аэробике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

г. Москва 20-
22.11.2024

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

29
Открытый Кубок ДНР по 
гиревому споту 
(Двоеборье, жен. рывок)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
гиревого спорта

г.Докучаевск 23.11.2024
Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+7949 730-07-18

30

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
дартсу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
дартса

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

25.11-
27.11.2024

Ст. преподаватель 
Сидоров В.И. 
+7949-201-74-15

31

«Кубок Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДонГМУ М3 
РФ по настольному 
теннису

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
настольного
тенниса

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

Март 2025 Ст. преподаватель 
Отставнов П.П. 
+7949-380-74-50

32 Чемпионат ДНР по 
киберспорту

Популяризация
киберспорта Онлайн формат Декабрь 2024

Ст. преподаватель 
Кучеренко B.C. 
+7949-376-39-33

33

Второй этап лично­
командного Чемпионата 
ДНР по шахматам среди 
студентов и аспирантов 
вузов ДНР. ДонНТУ

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
шахмат

г.Донецк 01.12.2024 Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91

34

I онлайн-турнир по 
киберспорту среди 
студентов и сотрудников 
ВУЗа, посвященный 93- 
летию ДонГМУ им. М. 
Горького

Популяризация
киберспорта г. Донецк

02-
03.12.2024

Ст. преподаватель 
Кучеренко B.C. 
+7949-376-39-33

35

«Кубок Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДонГМУ М3 
РФ по волейболу среди 
мужчины (I этап)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

09.12-
13.12.2024

Ст. преподаватель 
Неведомский С.Е. 
+7949-309-93-75



36 Открытый Кубок ДЫР 
по спортивной аэробике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

По назначению 08.12.2024

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

37 Кубок ДНР по 
бадминтону

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

14-
15.12.2024

Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13

38

Открытое первенство ДНР 
по легкой атлетике среди 
команд Д ЮС III, СДЮШОР 
серии «Олимпийское 
созвездие»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

Манеж «Донецк» 
г. Донецк 15.12.2024

Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

39
Шахматный турнир для 
студентов 1 курса «Дебют 
первокурсника»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
шахмат

Онлайн на 
платформе 
Lichess

16.12.2024
Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91

40 Киберспортивные игры 
АССК России

Популяризация
киберспорта Онлайн формат Декабрь 2024 Ст.преподаватель 

Кучеренко B.C. 
+7949-376-39-33

41

«Кубок Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДонГМУ М3 
РФ по волейболу среди 
женщин (I этап)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

16.12.-
20.12.2024

Ст. преподаватель 
Калмыкова В.И. 
+7949-309-93-75

42
Кубок ДНР по 
пауэрлифтингу (Жим 
классический)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
пауэрлифтинга

г.Ждановка 13.12-
15.12.2024

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+79497300718

43

Открытые 
Республиканские 
соревнования по 
гиревому спорту 
(Силовое поднятие гири)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
гиревого спорта

г.Донецк 14.12.2024
Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+7949 730-07-18

44

Открытые 
республиканские 
соревнования по 
спортивной аэробике 
«Aerobic Winter Сир»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни и 
популяризация 
спортивной 
аэробики

г. Мариуполь 21.12.2024

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

45 Кубок ДНР по легкой 
атлетике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

Манеж «Донецк», 
г. Донецк 22.12.2024

Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

46
Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
баскетболу (женщины)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
студенческого
спорта

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

23-
24.12.2024

Ст. преподаватель 
Бондарчук И.Ю. 
+7949-397-80-65

47

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
баскетболу (мужчины)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
студенческого
спорта

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

25-
27.12.2024

Ст. преподаватель 
Шаповалова О.В. 
+7949-405-77-43

48

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
волейболу среди женщин

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

Декабрь 2024
Ст. преподаватель 
Калмыкова В.И. 
+7949-309-93-75



49

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
волейболу среди мужчин

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

Декабрь 2024
Ст. преподаватель 
Неведомский С.Е. 
+7949-309-93-75

50

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
шахматам

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
шахмат

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр. Ильича, 16

Декабрь 2024
Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91

51
Открытый Чемпионат и 
Первенство ДНР по 
легкой атлетике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

Манеж «Донецк» 
г.Донецк 12.01.2025

Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

52

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
баскетболу (мужчины)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

Февраль
2025

Ст. преподаватель 
Шаповалова О.В. 
+7949-405-77-43

53

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
баскетболу (женщины)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

Февраль
2025

Ст. преподаватель 
Бондарчук И.Ю. 
+7949-397-80-65

54

Региональный этап 
Всероссийской 
киберспортивной 
студенческой лиги

Популяризация
киберспорта г. Донецк

01-
02.02.2025

Ст. преподаватель 
Кучеренко B.C. 
+7949-376-39-33

55

Фестиваль спорта 
студентов медицинских и 
фармацевтических ВУЗов 
России « Физическая 
культура и спорт -  вторая 
профессия врача»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
шахмат,
баскетбола,
многоборья
ГТО, плавания,
бадминтона,
волейбола,
настольного
тенниса,
гиревого спорта,
дартса,
фиджитал-
баскетбола,
мини-футбола,
киберспорта

г.Волгоград Февраль
2025

Зав. Кафедрой 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64 
Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91 
Ст. преподаватель 
Черняк О.П. 
+7949-308-44-81 
Ст. преподаватель 
Шаповалова О.В. 
+7949-405-77-43 
Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14 
Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13 
Ст. преподаватель 
Федорова Г.В. 
+7949-437-67-95 
Ст. Прподаватель 
Отставнов П.П. 
+7949-380-74-50 
Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+7949 730-07-18 
Ст. Преподаватель 
Сидоров В.И.
+7 949 201-74-15 
Ст. Преподаватель 
Калмыкова В.И.
+7 949 397-80-62 
Ст. Преподаватель 
Кучеренко В.С,
+7 949 376-39-33 
Ст. преподаватель 
Неведомский С.Е. 
+7949-309-93-75



56

Открытый чемпионат и 
Первенство Донецкой 
Народной Республики по 
спортивной аэробике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

г.Мариуполь 16.02.2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

57
Первенство университета 
среди факультетов по 
армрестлингу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
армрестлинга

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

21-
22.02.2025

Ст. преподаватель 
Алешин Е.В. 
+7949 442-33-12

58

Чемпионат ДНР по 
гиревому спорту среди 
юношей и мужчин 
«Армейский рывок»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
гиревого спорта

Дворец спорта 
«Юность» 
г. Докучаевск

21.02.2025

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+7949 730-07-18

59
Первенство университета 
среди факультетов по 
настольному теннису

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
настольного
тенниса

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

20-
21.02.2025

Ст. преподаватель 
Отставнов П.П. 
+7949-380-74-50

60

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
мини-футболу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
студенческого
спорта

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр. Ильича, 16

24-
26.02.2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

61
Первенство университета 
среди факультетов по 
бадминтону

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтону

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

27-
28.02.2025

Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13

62

Чемпионат и Первенство 
Южного Федерального 
округа по спортивной 
аэробике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

По назначению Март 2025 г.

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

63

Первенство среди 
общежитий ФГБОУ ВО 
ДонГМУ М3 РФ по 
настольному теннису

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
настольного
тенниса

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

Март 2025
Ст. преподаватель 
Отставнов П.П. 
+7949-380-74-50

64

Региональный этап 
Всероссийской 
студенческой лиги HCJIK 
по киберспорту

Популяризация
киберспорта

г. Донецк 
Формат онлайн Март 2025

Ст. преподаватель 
Кучеренко B.C. 
+7949-376-39-33

65

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
дартсу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
дартса

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

03-
05.03.2025

Ст. преподаватель 
Сидоров В.И. 
+7949-201-74-15

66

Шахматный онлайн- 
турнир в рамках 
внутривузовского этапа 
Чемпионата АССК 
России. (ССК «Атланты 
Донбасса»)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
шахмат

ДонГМУ им. М. 
Г орького

05.03.2025,
12.03.2025

Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91

67

Чемпионат и Первенство 
Южного Федерального 
округа, турнир и 
открытые краевые 
соревнования «Кубанские 
надежды» по спортивной 
аэробике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

г. Новороссийск 04-
07.03.2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64



68 Чемпионат ДНР по 
спортивной аэробике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
студенческого
спорта

По назначению Март 2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

69 Первенство университета 
среди факультетов по 
волейболу (женщины)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

17-
20.03.2025

Ст.преподаватель 
Калмыкова В.И. 
+7949-309-93-75

70

«Кубок Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДОНГМУ 
ИМ. М. ГОРЬКОГО М3 
РФ по киберспорту

Популяризация
киберспорта

г. Донецк 
Формат онлайн Март 2025

Ст. преподаватель 
Кучеренко B.C. 
+7949-376-39-33

71

Соревнования по легкой 
атлетике, посвященные 
памяти погибших 
шахтеров и А.Кирпичева

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

По назначению
22-23.03 
2025 г.

Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

72
Первенство университета 
среди факультетов по 
волейболу (мужчины)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр. Ильич а, 16

24-
27.03.2025

Ст. преподаватель 
Неведомский С.Е. 
+7949-309-93-75

73

Открытый чемпионат 
ДНР по баскетболу среди 
обучающихся 
образовательных 
учреждений высшего и 
среднего
профессионального 
образования 
«Студенческая лига» 
сезон 2024-2025 уч.г.

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола

Спортивный
корпус курса
физического
воспитания
ДонГМУ
г. Донецк,
пр. Ильича, 16

Март - 
апрель 2025

Ст. преподаватель 
Черняк О.П. 
(баскетбол (м)) 
+7949-476-26-98

74

Торжественное закрытие 
«Кубка Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДонГМУ М3 
РФ по игровым видам 
спорта

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

Апрель 2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

75

Республиканский 
спортивно-массовое 
мероприятие по приему 
нормативов ГФСК «ГТО 
ДНР» «Будь в 
движении!»

Пропаганда
здорового образа
жизни,
повышение
уровня
физической
подготовленност
и, формирование
патриотического
воспитания

По назначению Апрель 2025 Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

76

Открытое Первенство и 
Чемпионат ДНР по 
пауэрлифтингу (Жим 
классический)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
пауэрлифтинга

г.Ждановка 05.04-
07.04.2025

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+79497300718

77
Чемпионат и Первенство 
ДНР по гиревому спорту 
(Двоеборье)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
гиревого спорта

г.Докучаевск 06.04.2025

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+7949 730-07-18

78

Чемпионат ДНР по самбо 
среди студентов (уровень 
новички)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
самбо

г.Мариуполь 06.04.2025г.
Ст. преподаватель 
Алешин Е.В. 
+79494423312



79

Спартакиада
«РСОспорт»,приурочены 
ая ко Дню 
провозглашения 
Донецкой Народной 
Республики.

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
студенческого
спорта

г.Макеевка 07.04.2025 Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

80

Чемпионат по баскетболу 
«Женская Баскетбольная 
Лига» 2024/2025

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола

г. Донецк 09.04.2025
Ст. преподаватель 
Шаповалова О.В. 
+7949-405-77-43

81 Первенство ДНР по 
спортивной аэробике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

По назначению 12-
13.04.2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

82 Чемпионат ДНР по дзюдо

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
дзюдо

г.Шахтерск 13.04.2025
Ст. преподаватель 
Алешин Е.В. 
+79494423312

83

Открытый Чемпионат и 
первенство ДНР по 
лёгкой атлетике 
(легкоатлетический 
кросс)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

г.Макеевка 13.04.2025 Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

84

Лично-командные 
соревнования по 
Шахматам и Шашкам в 
рамках Спартакиады к 
100-летию со дня 
образования профсоюза 
работников
здравоохранения (очно)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
шахмат и шашек

По назначению
14-
15.04.2025

Преподаватель 
Бережная С.Е. 
+7949-408-10-91

85

Первенство по дартсу 
среди студентов ДонГМУ 
в рамках
всероссийской акции 
«Будь Здоров»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
дартса

г. Донецк
14.04-
23.04.2025

Ст. преподаватель 
Сидоров В.И. 
+7949-201-74-15

86
Первенство ДНР среди 
юношей и девушек по 
дзюдо

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
ДЗЮДО

г.Шахтерск 20.04.2025
Ст. преподаватель 
Алешин Е.В. 
+79494423312

87 Открытый Кубок ДНР по 
легкой атлетике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

г.Донецк 
Манеж «Донецк»

27.04.2025 Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

88

«Кубок Ректора-2025» 
ФГБОУ ВО ДОНГМУ 
ИМ. М. ГОРЬКОГО М3 
РФ по мини-футболу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
футбола

По назначению Апрель 2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

89

Всероссийский 
дистанционный беговой 
турнир «Марафон 
Победы»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

Онлайн формат
14.04. - 
12.05.2025

Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

90

Первенство университета 
среди факультетов 
ФГБОУ ВО ДонГМУ М3 
РФ по дартсу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
дартса

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

Май 2025
Ст. преподаватель 
Сидоров В.И. 
+7949-201-74-15



91

Открытое Первенство по 
настольному теннису, 
посвященное Дню 
Победы

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
настольного
теннис

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

Май 2025
Ст. преподаватель 
Отставнов П.П. 
+7949-380-74-50

92 Первенство по 
настольному теннису, 
посвященное Дню 
Республики

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
настольного
тенниса

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

Май 2025
Ст. преподаватель 
Отставнов П.П. 
+7949-380-74-50

93
Первенство университета 
среди факультетов по 
мини-футболу

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
мини-футбола

Спортивный 
корпус 
ДонГМУ, 
г. Донецк, 
пр.Ильича, 16

Май 2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

94
Чемпионат и первенство 
по пауэрлифтингу 
(классический)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
пауэрлифтинга

ДК «Трубник» 
г. Харцызск

06-08.05
2025

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+79497300718

95
Турнир по волейболу 
памяти Егора Киселева

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
волейбола

г.Макеевка
10.05-
11.05.2025

Ст. преподаватель 
Неведомский С.Е. 
+7949-309-93-75

96

Спартакиада 
первокурсников ФГБОУ 
ВО ДонГМУ М3 РФ по 
бадминтону

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

Май 2025
Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13

97

Всероссийские 
соревнования по 
спортивной аэробике 
«Алтынчеч»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

г. Казань Май 2025 г.

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

98

Открытое Первенство 
ДНР по легкой атлетике 
«Олимпийское 
созвездие»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

По назначению 18.05.2025 Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

99

Любительский турнир по 
бадминтону среди 
студентов ДНР 
посвященный «Дню 
Победы»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

ФОК 
ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская, 6а

18.05.2025 Ст. преподаватель 
Витовский B.C. 
+7949-324-20-13

100 Чемпионат ДНР по 
бадминтону

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

ФОК ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская 6а

24-25 мая 
2025

Ст. преподаватель 
Витовский В.С 
+79493242013

101

Турнир «Памяти 
заведующей кафедры 
ДонГМУ им.М.Горького 
доцента Добровольской 
Нонны Александровны» 
по волейболу (девушки) и 
баскетболу (девушки)

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
баскетбола,
волейбола

Спортивный 
корпус курса 
физического 
воспитания 
ДонГМУ, 
г. Донецк, пр. 
Ильича, 16

27-28 мая 
2025

Ст. преподаватель 
Шаповалова О.В. 
+7949-405-77-43 
Ст. преподаватель 
Калмыкова В.И. 
+7949-397-80-62

102
Чемпионат и Первенство 
по спортивной аэробике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной

Спортивный 
корпус курса 
физического 
воспитания 
ДонНМУ,

Май 2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64



аэробики г. Донецк, пр. 
Ильича, 16

103
Чемпионат и Первенство 
Южного Федерального 
округа по легкой атлетике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

По назначению май-июнь 
2025 г.

Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

104

I Всероссийские 
соревнования и 
Открытый турнир по 
спортивной аэробике 
«Петра творенье»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
спортивной
аэробики

г. Санкт- 
Петербург

Июнь 2025

Зав. кафедрой 
физического 
воспитания 
Калиновская Т.Н. 
+7949-397-81-64

105

Открытый чемпионат и 
первенство ДНР по 
легкой атлетике «День 
прыжков», «День 
метаний», «День бега»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

По назначению 08.06.2025 Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

106
Первенство ДНР среди 
юниоров по дзюдо

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
дзюдо

г.Шахтерск 08.06.2025
Ст. преподаватель 
Алешин Е.В. 
+79494423312

107
Кубок ДНР по 
киберспорту

Популяризация
киберспорта

Онлайн формат 
гДонецк

13.06-
14.07.2025

Ст. преподаватель 
Кучеренко B.C. 
+7949-376-39-33

108
Чемпионат г.Донецка по 
бадминтону

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
бадминтона

ФОК ДонГМУ, 
г. Донецк, ул. 
Калужская 6а

21.06-
22.06.2024

Ст. преподаватель 
Витовский В.С 
+79493242013

109
Чемпионат и Первенство 
ДНР по пауэрлифтингу 
«Жим лежа»

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация
пауэрлифтинга

По назначении 24.06.-
27.06.2025г.

Преподаватель 
Спивак Ю.П. 
+7949 730-07-18

110
Открытый Чемпионат и 
Первенство ДНР по 
легкой атлетике

Пропаганда 
здорового образа 
жизни,
популяризация 
легкой атлетики

г.Донецк 29.06.2025 Ст. преподаватель 
Осиченко Е.Д. 
+7949-320-47-14

Зав. кафедрой 
физического воспитания Т.Н. Калиновская


