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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа производственной практики «Практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности на должностях 

среднего медицинского персонала» разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом по направлению подготовки 31.00.00 

Клиническая медицина для специальности 31.05.02 Педиатрия. 

 

2. Цель и задачи производственной практики 

Цель: формирование навыков специализированного сестринского наблюдения за 

больными детьми, выполнения медицинских сестринских манипуляций, использования 

медицинского оборудования и инструментария, оказания первичной доврачебной медико-

санитарной помощи при экстренных и неотложных состояниях.   

Задачи: 

 изучение функциональных обязанностей среднего медицинского персонала и 

условий их работы в детских лечебно-профилактических учреждениях; 

 формирование навыков общения с больным с учетом возраста, этики и деонтологии 

в зависимости от выявленной патологии и характерологических особенностей 

пациентов; 

 обучение приемам дифференцированного ухода за больными детьми с наиболее 

распространенной патологией; 

 проведение профилактических и противоэпидемиологических мероприятий, 

направленных на предупреждение возникновения инфекционных заболеваний;  

 организация работы с медикаментозными средствами и соблюдение правил их 

хранения; 

 обучение навыкам выполнения медсестринских манипуляций в процедурном и 

прививочном кабинетах;  

 обучение студентов оформлению медицинской документации (титульного листа 

медицинской карты стационарного больного, температурного листа, порционного 

листа и т.д.); 

 обучение студентов оказанию больным детям разного возраста первичной медико-

санитарной помощи при заболеваниях с явными признаками угрозы жизни пациента, 

в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

 

3. Место производственной практики в структуре основной образовательной 

программы: 

Производственная практика «Практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности на должностях среднего медицинского персонала» входит 

в обязательную часть Блока 2 «Практика» учебного плана подготовки специалистов. 

 

3.1 Перечень дисциплин и практик, освоение которых необходимо для изучения 

данного предмета:  

ИСТОРИЯ МЕДИЦИНЫ 
Знания: история становления медицинской этики и деонтологии. Вклад 

выдающихся деятелей медицины и здравоохранения. Выдающиеся открытия. Влияние 

гуманитарных идей на медицину. 

Умения: использовать в профессиональной деятельности знания по истории 

медицины, культуры и врачебной этики. 
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Навыки: владеть медико-исторической терминологией, этико-деонтологическими 

принципами. 

ЛАТИНСКИЙ ЯЗЫК 
Знания: основная медицинская и фармацевтическая терминологию на латинском 

языке. Элементы медицинского терминообразования. 

Умения: решать стандартные задачи профессиональной деятельности с 

использованием медико-биологической терминологии, информационных, 

библиографических ресурсов. Анализировать и переводить без словаря медицинские 

термины. 

Навыки: владеть алгоритмом анализа и составления медицинских (анатомо-

гистологических, клинических, фармацевтических) терминов для профессионального 

общения и работы с литературой по специальности. 

ПРАВОВЕДЕНИЕ 

Знания: основные законодательные положения в сфере охраны здоровья и 

нормативные правовые акты, определяющие деятельность медицинских организаций. 

Умения: интерпретировать положения нормативных правовых актов, 

регулирующих деятельность медицинских организаций. 

Навыки: соблюдение своих прав и обязанностей, прав и обязанностей пациентов, 

анализ возможных последствий за нарушение тех или иных правовых норм. 

БИОЛОГИЯ 
Знания: основные жизненные процессы (питание, пищеварение, рост, размножение, 

клеточное деление, движение, дыхание, выделение, транспорт, фотосинтез, 

раздражимость). Строение и функции основных систем органов животных (а также 

человека в рамках программы начальной школы по природоведению). Роль нервной 

системы животных и транспортной системы растений в поддержании целостности 

организма. Представления о клеточном строении живых существ, об основных 

компонентах клетки и их функциях. Значение клетки как функциональной единицы 

живого.  

Умения: анализировать связь строения различных групп организмов с 

особенностями их образа жизни и раскрывать приспособительное значение отдельных 

признаков. Иллюстрировать свои ответы схемами строения, а также находить названные 

признаки у реальных организмов. 

 Навыки: изучение наследственности у человека (цитогенетический метод, 

генеалогический метод, близнецовый метод). 

ФИЗИКА, МАТЕМАТИКА 
Знания: основные физические явления и закономерности, лежащие в основе 

процессов, протекающих в организме человека. Характеристики воздействия физических 

факторов на организм. Основные статистические методы, используемые при решении 

профессиональных задач, границы и применимости. 

Умения: объяснять факты, наблюдаемые в живом организме, на основе известных 

физических законов. Пользоваться простым физическим оборудованием. Применять 

статистические методы для решения профессиональных задач, интерпретировать 

полученные результаты в соответствии с медико-биологическим содержанием задачи.  

Навыки: грамотное использование медико-физического понятийного аппарата. 

Выявление причинно-следственных связей с помощью математического аппарата.  

ХИМИЯ 

Знания: физико-химические характеристики основных биологических жидкостей 

организма человека. Сущность физико-химических процессов, протекающих в организме 

человека. Сущность лабораторных и инструментальных методик исследования, 

используемых в практической медицине для оценки состояния здоровья. 

Умения: прогнозировать направление и результат химических превращений 

биологически важных веществ. 
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Навыки: соблюдение правил безопасной работы с химическими веществами. 

Интерпретация данных лабораторных и инструментальных исследований. 

АНАТОМИЯ ЧЕЛОВЕКА 

Знания: медико-анатомический понятийный аппарат. Строение тела человека. 

Общие закономерности происхождения и развития жизни. Антропогенез и онтогенез 

человека. Основные закономерности развития и жизнедеятельности организма взрослого 

человека, ребенка и подростка на основе структурной организации клеток, тканей и 

органов, анатомо-физиологических, возрастно-половых и индивидуальных особенностей 

строения и развития здорового человека. 

 Умения: находить и показывать на анатомических препаратах органы, их части, 

детали строения. Правильно называть их по-русски и по-латыни. Находить и прощупывать 

на теле живого человека основные костные и мышечные ориентиры. Наносить проекцию 

основных сосудисто-нервных пучков областей тела человека. 

 Навыки: владение медико-анатомическим понятийным аппаратом. 

ГИСТОЛОГИЯ, ЦИТОЛОГИЯ И ЭМБРИОЛОГИЯ 

Знания: общие принципы организации и функционирования тканей. 

Происхождение тканей в онто- и филогенезе. Межклеточные и межтканевые 

взаимодействия. Значение тканевого уровня организации в эволюции многоклеточных 

животных. Морфологическая и функциональная классификация тканей человека и 

животных, их общие и частные характеристики, строение и функции. 

Умения: оценить морфофункциональные состояния в организме человека при 

решении профессиональных задач. 

Навыки: микроскопирование и анализ гистологических препаратов и электронных 

микрофотографий. Сопоставление некоторых морфологических и клинических проявлений 

болезней. 

НОРМАЛЬНАЯ ФИЗИОЛОГИЯ 

Знания: основные анатомо-физиологические и возрастно-половые особенности 

человека. Закономерности функционирования клеток, тканей, органов, систем здорового 

организма и механизмы его регуляции. Сущность методик исследования различных 

функций здорового организма, используемых в практической медицине. 

Умения: объяснить информационную ценность показателей (констант) и механизмы 

регуляции деятельности клеток, органов, систем и целостного организма. Оценить и 

объяснить основные закономерности формирования и регуляции физиологических 

функций организма при достижении приспособительного результата. Оценить и объяснить 

общие принципы построения, деятельности и значения ведущих функциональных систем 

организма. Оценить и объяснить закономерности формирования и регуляции основных 

форм поведения в зависимости от условий существования. Объяснить принципы наиболее 

важных методов исследования функций здорового организма. 

Навыки: выполнение и интерпретация наиболее часто встречающихся 

лабораторных и функциональных тестов. 

ПАТОЛОГИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ 

Знания: понятия этиологии, патогенеза, морфогенеза, патоморфоза болезни у ребенка 

и подростка. Принципы классификации болезней. Основные понятия общей нозологии. 

Умения: анализировать гистофизиологическую оценку состояния различных 

клеточных, тканевых и органных структур у детей и подростков. Дать заключение о причине 

смерти и сформулировать патологоанатомический диагноз. 

Навыки: сопоставление морфологических и клинических проявлений болезней. 

ПАТОЛОГИЧЕСКАЯ ФИЗИОЛОГИЯ 

Знания: структурные и функциональные основы болезней и патологических 

процессов. Причины, основные механизмы развития и исходы типовых патологических 

процессов.  
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Умения: интерпретировать результаты наиболее распространенных методов 

лабораторной и функциональной диагностики, термометрии для выявления патологических 

процессов в органах и системах детей и подростков. Обосновать характер патологического 

процесса и его клинические проявления, принципы патогенетической терапии наиболее 

распространенных заболеваний. Обосновать необходимость клинико-иммунологического 

обследования больного ребенка и подростка. 

Навыки: владение анализом закономерностей функционирования отдельных 

органов и систем в норме и при патологии. Владение патофизиологическим анализом 

клинических синдромов. Обоснование патогенетических методов (принципов) 

диагностики, лечения, реабилитации и профилактики заболеваний. 

МИКРОБИОЛОГИЯ, ВИРУСОЛОГИЯ 

Знания: классификация, морфология и физиология микроорганизмов и вирусов, их 

влияние на здоровье человека. Методы микробиологической диагностики. Применение 

основных антибактериальных, противовирусных и биологических препаратов. 

Умения: проводить микробиологическую диагностику. 

Навыки: интерпретация результатов микробиологического и иммунологического 

исследования, определения антимикробной активности антибиотических препаратов. 

Владение микробиологически обоснованными правилами их применения для лечения 

больных. 
ТОПОГРАФИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ И ОПЕРАТИВНАЯ ХИРУРГИЯ 

Знания: принципиальное устройство человеческого тела. Деление его на области и 

послойное их строение, возрастные особенности. 

Умения: использовать знания по топографической анатомии для обоснования 

диагноза и патогенеза заболеваний. 

Навыки: владение проекционной анатомией органов, сосудов, нервов и костей. 

Оказание первой медицинской помощи в экстренных случаях. 
ПРОПЕДЕВТИКА ДЕТСКИХ БОЛЕЗНЕЙ  

Знания: структура, организация и режим работы детских лечебно-

профилактических учреждений. Возрастные анатомо-физиологические особенности 

органов и систем детей и подростков. Современные методы оценки физического, нервно-

психического и полового развития детей и подростков. Особенности методик клинического 

исследования различных органов и систем у детей в зависимости от возраста. Семиотика и 

основные синдромы поражения органов и систем у детей и подростков. Современные 

методы клинической, лабораторной и инструментальной диагностики, применяемые в 

педиатрической практике для оценки состояния органов и систем у детей и подростков. 

Особенности лабораторных показателей и данных инструментальных методов 

исследований у детей различного возраста, их диагностическую значимость. Критерии 

оценки тяжести состояния детей и подростков. Принципы рационального питания и основы 

диететики здоровых детей раннего возраста. 

Умения: собирать анамнез жизни и заболевания ребенка, проводить опрос его, его 

родителей или родственников, делать заключение по анамнезу. Оценивать физическое, 

нервно-психическое и половое развитие ребенка и их соответствие возрастным нормам, 

делать заключение по полученным результатам. Проводить физикальное (клиническое) 

обследование пациента различного возраста (сбор анамнеза, осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация, измерение артериального давления, определение характеристик пульса, 

частоты дыхания и т.д.), делать заключение по результатам обследования. Выделять 

основные симптомы и синдромы поражения органов и систем больного ребенка и 

оценивать тяжесть его состояния. Оценивать результаты лабораторных и 

инструментальных методов исследования, делать заключение. Составлять меню для 

здорового ребенка раннего возраста и давать рекомендации по рациональному 

вскармливанию. 
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Навыки: владение оценкой состояния здоровья детского населения различных 

возрастно-половых групп. Измерение антропометрических показателей (массы, роста, 

окружности груди, головы и др.). Владение способами оценки физического развития детей 

и подростков. Владение оценкой нервно-психического развития ребенка и способами 

составления заключения. Клиническое обследование детей и подростков (сбор анамнеза, 

осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация органов и систем). Выделение синдрома 

поражения системы или органов. Интерпретация результатов современных лабораторных, 

инструментальных методов диагностики у детей и подростков. Назначение рационального 

питания здоровому ребенку раннего возраста. 
УЧЕБНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПЕРВИЧНЫХ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

Знания: основы медицинской этики и деонтологии. Принципы работы и показания 

для применения медицинских изделий, предусмотренных порядком оказания медицинской 

помощи. Основные правила ухода за больными. Принципы и правила оказания первичной 

медико-санитарной помощи. 

Умения: применять этические нормы и принципы поведения медицинского 

работника при выполнении своих профессиональных обязанностей. Осуществлять уход за 

больными. Оказывать первичную медико-санитарную помощь. Осуществлять эффективную 

и безопасную реабилитацию детей с хирургической патологией. 

Навыки: общение с пациентами и их родственниками (законными представителями). 

Применение медицинских изделий, предусмотренных порядком оказания медицинской 

помощи. Осуществление мероприятий по уходу за больными. Оказание первичной медико-

санитарной помощи. 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПЕРВИЧНЫХ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И НАВЫКОВ ДИАГНОСТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

Знания: возрастные анатомо-физиологические особенности органов и систем детей 

и подростков. Современные методы оценки физического, нервно-психического и полового 

развития детей и подростков. Особенности методик клинического исследования различных 

органов и систем у детей в зависимости от возраста. Критерии оценки тяжести состояния 

детей и подростков. Основные симптомы и синдромы поражения органов и систем 

больного ребенка. 

Умения: собирать жалобы, анамнез жизни и заболевания ребенка, проведя опрос 

его, его родителей или родственников, сделать заключение по результатам опроса. 

Оценивать физическое, нервно-психическое и половое развитие ребенка и их соответствие 

возрастным нормам, сделать заключение по полученным результатам. Проводить 

физикальное (клиническое) обследование пациента различного возраста, сделать 

заключение по результатам обследования. Выделять основные симптомы и синдромы 

поражения органов и систем больного ребенка и оценить тяжесть его состояния. 

Своевременно выявлять жизнеопасные нарушения. Оказывать первичную медико-

санитарную помощь детям различных возрастов при неотложных состояниях с явными 

признаками угрозы жизни пациента, в том числе, проводить мероприятия для 

восстановления дыхания и сердечной деятельности в соответствии со стандартами оказания 

медицинской помощи.  

Навыки: владение оценкой состояния здоровья детского населения различных 

возрастно-половых групп. Измерение антропометрических показателей (масса, рост, 

окружность груди, головы и др.). Владение способами оценки физического развития детей 

и подростков. Владение оценкой нервно-психического развития ребенка и способами 

составления заключения. Проведение термометрии, измерения частоты пульса, дыхания, 

артериального давления; клинического обследования детей и подростков (сбор жалоб, 

анамнеза, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация органов и систем). На основании 

выявленных симптомов определение синдрома поражения органов или систем и 
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предложение план обследования ребенка, а также назначение дополнительных 

консультаций специалистов.  

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА 
(ПОМОЩНИК ПАЛАТНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ПО УХОДУ) 

Знания: принципы действия и показания к применению медицинских изделий для 
оказания медицинской помощи. Санитарно-гигиенические требования к устройству, 
организации и режиму работы в детских больницах. Способы поддержания лечебно-
охранительного и санитарно-гигиенического режима в отделениях детского стационара. 
Правила и принципы оказания первичной медико-санитарной помощи детям. Основные 
принципы и этапы работы палатной медицинской сестры по уходу.  

Умения: проводить санитарную обработку лечебных, диагностических и подсобных 
помещений лечебного учреждения. Проводить антропометрию детей разного возраста. 
Осуществлять уход за больными с заболеванием различных органов и систем. 
Осуществлять контроль за основными витальными показателями. Оказывать первичную 
медико-санитарную помощь в соответствии с действующими клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с 
учетом стандартов медицинской помощи. 

Навыки: поддержание лечебно-охранительного и санитарно-гигиенического 
режима в отделениях детского стационара. Осуществление ухода за больными с 
заболеванием различных органов и систем. Осуществление контроля за основными 
витальными показателями. Оказание первичной медико-санитарной помощи в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи. 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ДОЛЖНОСТЯХ СРЕДНЕГО МЕДИЦИНСКОГО 
ПЕРСОНАЛА (ПОМОЩНИК ПАЛАТНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ) 
Знания: основные принципы и этапы работы палатной медицинской сестры.  

Принципы действия и показания к применению медицинских изделий для оказания 
медицинской помощи. Характеристики воздействия физических факторов на организм. 
Санитарно-гигиенические требования к устройству, организации и режиму работы в 
детских больницах. Способы поддержания лечебно-охранительного и санитарно-
гигиенического режима в отделениях детского стационара. Принципы организации 
сестринского процесса в педиатрии. Правила и принципы оказания первичной медико-
санитарной помощи детям. 

Умения: проводить антропометрию детей разного возраста. Осуществлять контроль 
за показателями гемодинамики и дыхания. Проводить термометрию. Осуществлять 
транспортировку и кормление больных. Осуществлять уход за больными с заболеванием 
различных органов и систем. Оказывать первичную медико-санитарную помощь в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи. 

Навыки: поддержание лечебно-охранительного и санитарно-гигиенического 
режима в отделениях детского стационара. Осуществление ухода за больными с 
заболеванием различных органов и систем. Осуществление контроля за основными 
витальными показателями. Проведение простейших физиотерапевтических процедур. 
Владение набором в шприц лекарственного раствора из ампулы и флакона. Проведение 
подкожной и внутримышечной инъекции. Оказание первичной медико-санитарной помощи 
в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи. 

 
3.2. Перечень учебных дисциплин (последующих), обеспечиваемых данным 

предметом: 
Производственная практика «Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности на должностях среднего медицинского персонала» 

формирует знания и умения для изучения факультетской педиатрии, эндокринологии; 
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детской хирургии; прохождения производственной практики «Амбулаторно-

поликлиническая практика в педиатрии» и производственной практики «Клиническая 

практика педиатрического профиля». 
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4. Общая трудоемкость производственной практики 

 

Виды контактной и внеаудиторной работы 
Всего часов 

часов/з.е. 

Общий объем дисциплины  144/4 

Аудиторная работа 0 

Лекций 0 

Практических занятий 0 

Самостоятельная работа обучающихся 144 

Формы промежуточной аттестации:  

Зачѐт с оценкой  

 

5. Результаты обучения 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения практики: 

 

Коды 

формиру-

емых 

компе-

тенций 

Компетенции 

(содержание) 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

ОПК Общепрофессиональные  компетенции 

ОПК-2 Способен 

проводить и 

осуществлять 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике 

инфекционных и 

неинфекционны

х заболеваний у 

детей, 

формированию 

здорового образа 

жизни и 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения. 

ОПК-2.1.4. Знает анатомо-

физиологические и 

возрастно-половые 

особенности детей. 

 

Знать: анатомо-

физиологические 

особенности развития 

ребенка в зависимости от 

пола и возраста. 

ОПК-2.1.21. Знает 

методику оценки состояния 

и самочувствия ребенка, 

осмотра и оценки кожных 

покровов, выраженности 

подкожно-жировой 

клетчатки, ногтей, волос, 

видимых слизистых, 

лимфатических узлов, 

органов и систем организма 

ребенка с учетом анатомо-

физиологических и 

возрастно-половых 

особенностей детей, 

определения и оценки 

массы тела и роста, индекса 

массы тела детей 

различных возрастно-

половых групп, 

определения и оценки 

показателей физического 

развития и психомоторного 

развития детей различных 

возрастных групп. 

 

Знать: методику оценки 

состояния и самочувствия 

ребенка, осмотра и оценки 

кожных покровов, 

выраженности подкожно-

жировой клетчатки, ногтей, 

волос, видимых слизистых, 

лимфатических узлов, 

органов и систем организма 

ребенка с учетом анатомо-

физиологических и 

возрастно-половых 

особенностей детей, 

определения и оценки 

массы тела и роста, индекса 

массы тела детей 

различных возрастно-

половых групп, 

определения и оценки 

показателей физического 

развития и психомоторного 

развития детей различных 

возрастных групп. 
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  ОПК-2.1.44. Знает методы 

контроля выполнения 

должностных обязанностей 

медицинской сестрой 

участковой на 

педиатрическом участке. 

 

Знать: методы контроля 

выполнения должностных 

обязанностей медицинской 

сестрой участковой на 

педиатрическом участке. 

ОПК-2.2.23. Умеет 

оценивать состояние и 

самочувствие ребенка, 

осматривать и оценивать 

кожные покровы, 

выраженность подкожно-

жировой клетчатки, ногти, 

волосы, видимые слизистые, 

лимфатические узлы, органы 

и системы организма 

ребенка, оценивать 

соответствие паспортному 

возрасту физического и 

психомоторного развития 

детей; определять массу тела 

и рост, индекс массы тела 

ребенка различного 

возраста, оценивать 

физическое и 

психомоторное развитие 

детей. 

 

Уметь: оценивать 

состояние и самочувствие 

ребенка, осматривать и 

оценивать кожные покровы, 

выраженность подкожно-

жировой клетчатки, ногти, 

волосы, видимые слизистые, 

лимфатические узлы, органы 

и системы организма 

ребенка, оценивать 

соответствие паспортному 

возрасту физического и 

психомоторного развития 

детей; определять массу тела 

и рост, индекс массы тела 

ребенка различного 

возраста, оценивать 

физическое и 

психомоторное развитие 

детей. 

ОПК-2.3.19. Владеет 

оцениванием состояния и 

самочувствия ребенка. 

 

Владеть:  оцениванием 

состояния и самочувствия 

ребенка. 

ОПК-2.3.41. Владеет 

контролем выполнения 

должностных обязанностей 

медицинской сестрой 

участковой на 

педиатрическом участке. 

Владеть: контролем 

выполнения должностных 

обязанностей медицинской 

сестрой участковой на 

педиатрическом участке. 



12 

 

 

ОПК-4 Способен 

применять 

медицинские 

изделия, 

предусмотренны

е порядком 

оказания 

медицинской 

помощи, а также 

проводить 

обследования 

пациента с 

целью 

установления 

диагноза. 

ОПК-4.1.1. Знает принципы 

работы и показания для 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания 

медицинской помощи. 

Знать: принципы действия 

и показания к применению 

медицинских изделий для 

оказания медицинской 

помощи; характеристики 

воздействия физических 

факторов на организм. 

ОПК-4.3.2. Владеет 

навыками назначения и 

применения медицинских 

изделий, предусмотренных 

порядком оказания 

медицинской помощи. 

 

Владеть: методами 

стерилизации и 

дезинфекции инструментов 

и оборудования во 

избежание инфицирования 

врача и пациента; 

манипуляциями с 

простейшим медицинским 

инструментарием (шприц, 

корнцанг и др.), навыками 

термометрии, 

антропометрии, измерения 

частоты пульса, дыхания, 

артериального давления, 

пульсоксиметрии; 

навыками назначения и 

применения медицинских 

изделий при оказании 

медсестринского этапа 

медицинской помощи. 

ОПК-5 Способен 

оценивать 

морфофункцион

альные, 

физиологически

е состояния и 

патологические 

процессы в 

организме 

человека для 

решения 

профессиональн

ых задач. 

ОПК-5.1.17. Знает 

клиническую картину 

болезней и состояний, 

требующих оказания 

экстренной помощи, 

неотложной помощи, 

паллиативной медицинской 

помощи. 

Знать: типичную 

клиническую картину 

заболеваний, характерные 

симптомы и ведущие 

синдромы поражения 

органов и систем у детей и 

подростков, требующих 

оказания экстренной 

помощи, неотложной 

помощи, паллиативной 

медицинской помощи. 

 

ОПК-5.2.2. Умеет 

оценивать клиническую 

картину болезней и 

состояний, требующих 

оказания экстренной и 

неотложной помощи. 

 

Уметь: обрабатывать 

информацию, полученную 

в ходе объективного 

осмотра детей разных 

возрастных периодов, 

оценивать клиническую 

картину заболеваний и 

состояний, требующих 

оказания экстренной и 

неотложной помощи. 
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  ОПК-5.3.2.  Владеет 

оцениванием клинической 

картины болезней и 

состояний, требующих 

оказания экстренной и 

неотложной помощи 

Владеть: оцениванием 

клинической картины 

болезней и состояний, 

требующих оказания 

экстренной и неотложной 

помощи 

ОПК-6 

 

Способен 

организовывать 

уход за 

больными, 

оказывать 

первичную 

медико-

санитарную 

помощь, 

обеспечивать 

организацию 

работы и 

принятие 

профессиональн

ых решений при 

неотложных 

состояниях на 

догоспитальном 

этапе, в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, 

эпидемий и в 

очагах 

массового 

поражения. 

ОПК-6.1.1 . Знает методы 
организации медицинской 

помощи детям в 

медицинских организациях. 

 

Знать:  методы 
организации медицинской 

помощи детям в 

медицинских организациях. 

 

ОПК-6.1.5.  

Знает методы контроля 

выполнения должностных 

обязанностей медицинской 

сестрой. 

 

Знать: методы контроля 

выполнения должностных 

обязанностей медицинской 

сестрой. 

 

ОПК-6.1.6. Знает 

санитарно-гигиенические 

требования к устройству, 

организации и режиму 

работы детских 

инфекционных больниц, 

отделений, полных боксов, 

полубоксов и 

боксированных палат в 

детских больницах, 

гигиенические мероприятия 

по оптимизации условий 

пребывания детей и 

подростков в ЛПО и 

профилактике 

внутрибольничных 

инфекций. 

 

Знать: санитарно-

гигиенические требования к 

устройству, организации и 

режиму работы в детских 

больницах; способы 

поддержания лечебно-

охранительного и 

санитарно-гигиенического 

режима в отделениях 

детского стационара. 
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  ОПК-6.1.13. Знает 

принципы и правила 

проведения мероприятий 

при оказании медицинской 

помощи при неотложных 

состояниях на 

догоспитальном этапе, в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий и в 

очагах массового 

поражения, в соответствии 

с действующими 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения), порядками 
оказания медицинской 
помощи и с учетом 

стандартов медицинской 

помощи (проведение 
мероприятий для 

восстановления дыхания и 
сердечной деятельности). 

 

Знать: принципы и 

правила проведения 

мероприятий при оказании 

медицинской помощи при 

неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе. 

 

  ОПК-6.2.5. Умеет 

оценивать клиническую 

картину болезней и 

состояний, требующих 

оказания первичной 

медико-санитарной 

помощи, паллиативной 

медицинской помощи, 

неотложной помощи на 

догоспитальном этапе, в 

том числе в условиях 

чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий и в очагах 

массового поражения. 

Уметь: обрабатывать и 

интерпретировать 

информацию, полученную 

в ходе объективного 

осмотра детей разных 

возрастных периодов; 

своевременно выявлять 

жизнеопасные нарушения, 

требующие оказания 

первичной медико-

санитарной помощи, 

паллиативной медицинской 

помощи, неотложной 

помощи на догоспитальном 

этапе. 
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  ОПК-6.2.7. Умеет 

оказывать первичную 

медико-санитарную 

помощь, медицинскую 

помощь при внезапных 

острых заболеваниях, 

состояниях, обострении 

хронических заболеваний с 

явными признаками угрозы 

жизни пациента, в том 

числе проводить 

мероприятия для 

восстановления дыхания и 

сердечной деятельности в 

соответствии с 

действующими 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения), 

порядками оказания 

медицинской помощи и с 

учетом стандартов 

медицинской помощи. 

 

Уметь: осуществлять все 

этапы сестринского 

процесса при состояниях, 

требующих срочного 

медицинского 

вмешательства; оказывать 

первичную медико-

санитарную помощь детям 

различных возрастов при 

неотложных состояниях с 

явными признаками угрозы 

жизни пациента; проводить 

мероприятия для 

восстановления дыхания и 

сердечной деятельности в 

соответствии со 

стандартами оказания 

медицинской помощи. 

 

 

 

 

6. В результате освоения учебной дисциплины, обучающийся должен: 

Знать: 

 анатомо-физиологические особенности развития ребенка в зависимости от пола 

и возраста; 

 методику оценки состояния и самочувствия ребенка, осмотра и оценки кожных 

покровов, выраженности подкожно-жировой клетчатки, ногтей, волос, видимых слизистых, 

лимфатических узлов, органов и систем организма ребенка с учетом анатомо-

физиологических и возрастно-половых особенностей детей; 

 методику определения и оценки массы тела и роста, индекса массы тела детей 

различных возрастно-половых групп, определения и оценки показателей физического 

развития и психомоторного развития детей различных возрастных групп; 

 принципы действия и показания к применению медицинских изделий для 

оказания медицинской помощи; характеристики воздействия физических факторов на 

организм; 

 типичную клиническую картину заболеваний, характерные симптомы и ведущие 

синдромы поражения органов и систем у детей и подростков, требующих оказания 

экстренной помощи, неотложной помощи, паллиативной медицинской помощи; 

 санитарно-гигиенические требования к устройству, организации и режиму 

работы в детских больницах;  

 способы поддержания лечебно-охранительного и санитарно-гигиенического 

режима в отделениях детского стационара; 

 принципы и правила проведения мероприятий при оказании медицинской 

помощи при неотложных состояниях на догоспитальном этапе. 

 

Уметь: 
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 оценивать состояние и самочувствие ребенка, осматривать и оценивать кожные 

покровы, выраженность подкожно-жировой клетчатки, ногти, волосы, видимые слизистые, 

лимфатические узлы, органы и системы организма ребенка; 

 оценивать соответствие паспортному возрасту физического и психомоторного 

развития детей;  

 определять массу тела и рост, индекс массы тела ребенка различного возраста, 

оценивать физическое и психомоторное развитие детей; 

 обрабатывать информацию, полученную в ходе объективного осмотра детей 

разных возрастных периодов; 

 оценивать клиническую картину заболеваний и состояний, требующих оказания 

экстренной и неотложной помощи; 

 обрабатывать и интерпретировать информацию, полученную в ходе 

объективного осмотра детей разных возрастных периодов;  

 своевременно выявлять жизнеопасные нарушения, требующие оказания 

первичной медико-санитарной помощи, паллиативной медицинской помощи, неотложной 

помощи на догоспитальном этапе; 

 осуществлять все этапы сестринского процесса при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства;  

 оказывать первичную медико-санитарную помощь детям различных возрастов 

при неотложных состояниях с явными признаками угрозы жизни пациента;  

 проводить мероприятия для восстановления дыхания и сердечной деятельности 

в соответствии со стандартами оказания медицинской помощи. 

 

Владеть: 

 методами стерилизации и дезинфекции инструментов и оборудования во 

избежание инфицирования врача и пациента;  

 манипуляциями с простейшим медицинским инструментарием (шприц, 

корнцанг и др.); 

 навыками термометрии, антропометрии, измерения частоты пульса, дыхания, 

артериального давления, пульсоксиметрии;  

 навыками назначения и применения медицинских изделий при оказании 

медсестринского этапа медицинской помощи. 
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7. Рабочая программа практики 

   

Перечень практических навыков (умений), которые необходимо освоить 

студенту в процессе практики: 

Модуль 1. «Помощник среднего медицинского персонала детского 

стационарного отделения соматического профиля». 

1. Осуществление мероприятий по соблюдению санитарно-гигиенического 

режима, правил асептики и антисептики в палатах и других помещениях 

отделения. 

2. Соблюдение правил личной гигиены, гигиеническая обработка рук. 

3. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов. 

4. Оценка самочувствия и общего состояния ребенка в соответствии с 

медсестринским диагностическим процессом. 

5. Объективное обследование ребенка в соответствии с медсестринским 

диагностическим процессом, в том числе: 

5.1. Определение частоты дыхания. 

5.2. Определение частоты пульса. 

5.3. Измерение артериального давления:  

 на верхних конечностях; 

 на нижних конечностях. 

6. Осуществление медсестринского ухода и наблюдения за больными детьми на 

основе принципов медицинской этики и деонтологии. 

7. Оценка клинической картины болезней и состояний, требующих оказания 

экстренной и неотложной помощи. 

8. Участие в оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи детям 

при экстренных и неотложных состояниях. 

9. Осуществление санитарно-гигиенического обслуживания физически 

ослабленных и тяжелобольных детей. 

10. Участие в обходе врачей в закрепленных палатах. 

11. Участие в организации обследования больных детей в диагностических 

кабинетах, у врачей-консультантов и в лаборатории. 

12. Контроль за получением больными детьми пищи согласно назначенной диете. 

13. Применение медицинских изделий, предусмотренных порядком оказания 

медицинской помощи. 

14. Закапывание капель в уши. 

15. Закапывание капель в нос. 

16. Набор лекарственного средства из ампулы. 

17. Набор лекарственного средства из флакона. 

18. Разведение антибиотиков. 

19. Заполнение системы для внутривенного капельного введения лекарственных 

средств. 

20. Инъекции лекарственных средств. 

20.1. Внутрикожные. 

20.2. Подкожные. 

20.3. Внутримышечные. 

20.4. Внутривенные струйные. 

20.5. Внутривенные капельные. 

21. Умение пользоваться карманным ингалятором. 

22. Проведение ингаляций при помощи небулайзера. 

23. Заполнение медицинской документации. 

Итоговое занятие. 
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Модуль 2. «Помощник среднего медицинского персонала стационарного 

отделения хирургического профиля». 

1. Измерение артериального давления:  

 на верхних конечностях; 

 на нижних конечностях. 

2. Определение частоты пульса. 

3. Закапывание капель в уши. 

4. Закапывание капель в нос. 

5. Набор лекарственного средства из ампулы. 

6. Набор лекарственного средства из флакона. 

7. Разведение антибиотиков. 

8. Заполнение системы для внутривенного капельного введения лекарственных 

средств. 

9. Венепункция. 

10. Инъекции лекарственных средств. 

10.1. Внутрикожные. 

10.2. Подкожные. 

10.3. Внутримышечные. 

10.4. Внутривенные струйные. 

10.5. Внутривенные капельные 

11. Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов. 

12. Определение группы крови стандартными сыворотками. 

13. Определение резус-принадлежности крови. 

14. Проба на индивидуальную совместимость препаратов крови. 

15. Проба на биологическую совместимость препаратов крови. 

16. Промывание желудка. 

17. Промывание кишечника. 

17.1. Сифонные клизмы. 

17.2. Очистительные клизмы. 

18. Наложение основных видов повязок. 

19. Временная остановка наружного кровотечения. 

20. Обеспечение свободной проходимости дыхательных путей. 

21. Искусственная вентиляция легких. 

22. Непрямой массаж сердца. 

23. Заполнение медицинской документации. 

Итоговое занятие. 

 

8. Оценочные средства для контроля уровня сформированности компетенций 

(текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация 

по итогам освоения практики). 

8.1. Виды аттестации: 

Текущий контроль осуществляется в форме контроля освоения практических 

навыков. 

Промежуточная аттестация по итогам освоения практики (зачет с оценкой) 

осуществляется в форме контроля освоения практических навыков. 

8.2. Показатели и критерии оценки результатов освоения практики. 

Оценка результатов освоения практики проводится в соответствии с Инструкцией по 

оцениванию практики, утверждѐнной ректором ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 
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9. Методические указания для самостоятельной работы студентов. 

1. Методические указания по производственной практике «Практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности на должностях 

среднего медицинского» для студентов III курса, обучающихся по специальности 

Педиатрия. / Б. И. Кривущев, С. В. Москаленко, О. Н. Москаленко [и др.] ; ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России. – Донецк : [б. и.], 2024. – 17 с. – Текст : электронный // 

Информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России : [сайт]. – 

URL: http:distance.dnmu.ru. – Дата публикации: 05.11.2024. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики. 

а) Основная литература: 

1. Справочник главной медицинской сестры / под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-8624-5. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486245.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа : по подписке. 

2. Запруднов, А. М. Общий уход за детьми : руководство к практическим занятиям и 

сестринской практике / Запруднов А. М. , Григорьев К. И. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 512 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431382.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа : по подписке. 

1. Лесничая, Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с 

технологиями выполнения простых медицинских услуг) : учебное пособие / Л. А. 

Лесничая, М. В. Ободникова. - Изд. 3-е, стер. - Электрон. текст. дан. (1 файл : 2535 

КБ). - Санкт-Петербург : Лань, 2020 ; Москва ; Краснодар. - 253 с. - Режим доступа : 

локал. компьютер. сеть Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ им. М. Горького. - 

Заглавие с титульного экрана. - Текст : электронный.  

3. Слезина, А. В. Алгоритмы сестринских манипуляций в педиатрии : учебное пособие 

/ А. В. Слезина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-8182-0, 

DOI: 10.33029/9704-8182-0-ANM-2024-1-240. – Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481820.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа: по подписке. 

 

б) Дополнительная литература: 

1. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. Алгоритмы 

манипуляций : учебное пособие / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. - Электрон. текст. дан. 

(1 файл : 7947 КБ). - Санкт-Петербург : Лань, 2019 ; Москва ; Краснодар. - 176 с. : ил. 

- (Учебники для вузов. Специальная литература). - Режим доступа : локал. 

компьютер. сеть Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ им. М. Горького. - Заглавие с 

титульного экрана. - Текст : электронный.  

2. Островская, И. В. Организация специализированного сестринского ухода. 

Практикум : учебное пособие / под ред. И. В. Островской. - 2-е изд. , перераб. и доп. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6858-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468586.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа : по подписке. 

3. Основы сестринского дела : учебник / А. С. Калмыкова, Н. В. Зарытовская, О. К. 

Кулешова [и др.] ; под редакцией А. С. Калмыковой. - 2-е изд., перераб. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-7322-1, DOI: 10.33029/9704-7322-1-

OSD-2023-1-352. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант 
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студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473221.html 

(дата обращения: 25.11.2024). - Режим доступа: по подписке.  

4. Григорьев, К. И. Особенности оказания сестринской помощи детям : учебное 

пособие / К. И. Григорьев, Р. Р. Кильдиярова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 272 

с. - ISBN 978-5-9704-6704-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467046.html (дата 

обращения: 25.11.2024). - Режим доступа : по подписке. 

 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Электронный каталог WEB–OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава РФ  

      http://katalog.dnmu.ru 

2.  ЭБС «Консультант студента»  http://www.studentlibrary.ru  

3.  Научная электронная библиотека (НЭБ) eLibrary http://elibrary.ru 

4.  Информационно–образовательная среда ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава РФ 

http://distance.dnmu.ru  
 

11. Материально-техническое обеспечение практики: 

– Центр практической подготовки студентов; 

– помещения для самостоятельной работы; 

– палаты соматических и хирургических отделений учреждений здравоохранения 

для работы с больными, используемые на основании двухсторонних договоров; 

– проекторы, ноутбуки; 

– манекен отработки навыков сестринского ухода;  

– тонометр для измерения артериального давления; 

– тренажеры для отработки навыков внутривенных инъекций, инфузий и пункции;  

– шприцы, системы для внутривенного введения лекарственных средств; 

– наборы для определения группы крови; 

– тренажер для промывания желудка, тренажер для промывания кишечника; 

– лейка, толстый и тонкий желудочные зонды;  

– кровоостанавливающие жгуты; 

– перевязочный материал (ватные тампоны, салфетки, бинты, перевязочные 

пакеты); 

– манекен отработки навыков сердечно-легочной реанимации; 

– зона Wi-Fi обеспечения доступа в электронную информационно-

образовательную среду (ЭИОС) и электронно-библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России. 

http://katalog.dnmu.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://distance.dnmu.ru/
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12. Приложения (образцы дневников практики,  и др). 

 

Приложение 1 

 

ОБРАЗЕЦ ТИТУЛЬНОГО ЛИСТА ДНЕВНИКА 

 

Дневник 

по производственной практике 

«Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности на должностях среднего медицинского персонала»   

детского отделения соматического профиля 
 

Студента (-ки) педиатрического факультета 

______________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

__________ курса, ___________ группы 

Время практики: с __________ 202__ г. по __________ 202__ г. 

Место прохождения практики: город ______________________________________ 

 

Название ЛПУ _________________________________________________________ 

 

Базовый руководитель от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

 ____________________    ___________________________         

               (подпись)                         (Фамилия, инициалы) 

 

Цикловой руководитель от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

____________________    ___________________________         

  (подпись)                         (Фамилия, инициалы) 

Непосредственный руководитель от базы практики (старшая медсестра отделения) 

____________________    ___________________________         

                        (подпись)                         (Фамилия, инициалы) 

Главный врач: ______________________ ___________________________  

(подпись)                  (Фамилия, инициалы) 

 

Место печати  

ЛПУ 

                                                  

                                                  Инструктаж по технике безопасности прошел 

                                               Подпись студента _____________ 

 

(по такой же форме оформляется дневник производственной практики в качестве 

помощника младшего медицинского персонала детского стационара хирургического 

профиля) 
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Приложение 2 

 

ОБРАЗЕЦ ЕЖЕДНЕВНОГО ЗАПОЛНЕНИЯ ДНЕВНИКА 

 

Дата 

время 

Содержание выполненной работы 

Практические навыки 

Количество 

правильно 

выполненных 

навыков 
День 1 

08.00-9.00 Прохождение   инструктажа по технике безопасности, по 

охране труда, особенностям работы с больными (в т.ч. ВИЧ-

инфицированными), знакомство со структурой лечебного 

учреждения, правилами внутреннего распорядка учреждения 

здравоохранения. (только в первый день производственной 

практики). В остальные дни: участие  в утренней 

конференции (организационном собрании) медперсонала 

(08.00-08.15) 

 

09.00-9.40 Умывание, обработка полости рта больного ребенка. Смена 

постельного и нательного белья 

 

09.40-10.40 Внутримышечные инъекции  

10.40-11.20 Постановка сифонной клизмы  

11.20-12.00 Обследование пациентов: 

Подсчет ЧСС 

Подсчет ЧД 

Измерение АД на руках 

Измерение АД на ногах 

 

12.00-12.45 Перерыв на обед  
12.45-13.15 Поддержка санитарно-гигиенического и лечебно-

охранительного режимов в отделении 

 

13.15-13.30 Раздача лекарств  

13.30-14.00 Купирование приступа бронхиальной астмы   

14.00-14.30 Прием вновь поступивших больных 

Осмотр на чесотку и педикулез 

 

14.30-15.00 Кормление тяжелобольных пациентов  

15.00-15.45 Оформление дневника производственной практики  

15.45-16.00 Сдача смены. Анализ самостоятельной работы студентов  

 

Подпись студента:____________________ 

 

Непосредственный руководитель от базы практики (старшая м/с отделения):  

 _________________         ________________________________________________ 

          (подпись)                                 (Фамилия, инициалы)                              

 

Руководитель практики от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России:     

_________________       _____________________________________________ 
                 (подпись)                              (Фамилия, инициалы)    
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Приложение 3 

 

ЦИФРОВОЙ ОТЧЕТ 

по производственной практике 

«Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности на должностях среднего медицинского персонала»   

детского отделения соматического профиля 

Студента (-ки) педиатрического факультета 

______________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

__________ курса, ___________ группы 

на базе ____________________________________________________ 

(название учреждения, город) 

 

№ 

п/п 
Перечень практических навыков 

Количество правильно 

выполненных навыков* 

Минимально 

необходимое 

Фактически 

выполненное 

1. Осуществление мероприятий по соблюдению 

санитарно-гигиенического режима, правил 

асептики и антисептики в палатах и других 

помещениях отделения  

3-5  

2. Соблюдение правил личной гигиены, 

гигиеническая обработка рук 

5-10  

3. Приготовление рабочих дезинфицирующих 

растворов 

3-5  

4. Оценка самочувствия и общего состояния 

ребенка в соответствии с медсестринским 

диагностическим процессом 

10-15  

5. Объективное обследование ребенка в 

соответствии с медсестринским 

диагностическим процессом, в том числе: 

  

 5.1. Определение частоты дыхания  10-15  

 5.2. Определение частоты пульса   10-15  

 5.3. Измерение артериального давления:  10-15  

 - на руках  10-15  

 - на ногах 10-15  

6. Осуществление медсестринского ухода и 

наблюдения за больными детьми на основе 

принципов медицинской этики и деонтологии 

10-15  

7. Оценка клинической картины болезней и 

состояний, требующих оказания экстренной и 

неотложной помощи 

3-5  

8. Участие в оказании первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи детям при 

экстренных и неотложных состояниях 

2-3  
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9. Осуществление санитарно-гигиенического 

обслуживания физически ослабленных и 

тяжелобольных детей 

5-10  

10. Участие в обходе врачей в закрепленных 

палатах 

10-15  

11. Участие в организации обследования больных 

детей в диагностических кабинетах, у врачей-

консультантов и в лаборатории 

5-10  

12. Контроль за получением больными детьми 

пищи согласно назначенной диете 

2-3  

13. Применение медицинских изделий, 

предусмотренных порядком оказания 

медицинской помощи 

5-7  

14. Закапывание капель в уши 2-3  

15. Закапывание капель в нос 5-10  

16. Набор лекарственного средства из ампулы 3-6  

17 Набор лекарственного средства из флакона 3-6  

18. Разведение антибиотиков 2-3  

19. Заполнение системы для внутривенного 

капельного введения лекарственных средств 

2-3  

20. Инъекции лекарственных средств:   

 внутрикожные 3-6  

 подкожные 3-6  

 внутримышечные   5-10  

 внутривенные струйные    5-10  

 внутривенные капельные 2-3  

21. Умение пользоваться карманным ингалятором 8-10  

22. Проведение ингаляций при помощи небулайзера 1-2  

23. Заполнение медицинской документации 5-10  

 

* Навыки выполнены самостоятельно, без подсказок и наводящих вопросов руководителя. 

Подпись студента:____________________ 

Непосредственный руководитель от базы практики (старшая м/с отделения): 

 _________________         ________________________________________________ 

          (подпись)                                 (Фамилия, инициалы)                              

Руководитель практики от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России:     

_________________       _____________________________________________ 

                 (подпись)                              (Фамилия, инициалы)    
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ЦИФРОВОЙ ОТЧЕТ 

по производственной практике 

«Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности на должностях среднего медицинского персонала»   

детского отделения хирургического профиля» 

Студента (-ки) педиатрического факультета 

______________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

__________ курса, ___________ группы 

на базе ____________________________________________________ 

(название учреждения, город) 

 

 

№ 

п/п 
Перечень практических навыков 

Количество правильно 

выполненных навыков* 

Минимально 

необходимое 

Фактически 

выполненное 

1. Измерение артериального давления:    

 на верхних конечностях 5-10  

 на нижних конечностях 5-10  

2. Определение частоты пульса 5-10  

3. Закапывание капель в уши 3-6  

4. Закапывание капель в нос 3-6  

5. Набор лекарственного средства из ампулы 5-10  

6. Набор лекарственного средства из флакона 5-10  

7. Разведение антибиотиков 5-10  

8. Заполнение системы для внутривенного 

капельного введения лекарственных средств 

5-10  

9. Венепункция 5-10  

10. Инъекции лекарственных средств:   

 внутрикожные 5-10  

 подкожные 5-10  

 внутримышечные  5-10  

 внутривенные струйные 5-10  

 внутривенные капельные 5-10  

11. Приготовление рабочих дезинфицирующих 

растворов 

2-3  

12. Определение группы крови стандартными 

сыворотками 

3-5  

13. Определение резус-принадлежности крови 3-5  

14. Проба на индивидуальную совместимость 

препаратов крови 

3-5  

15. Проба на биологическую совместимость 

препаратов крови 

3-5  

16. Промывание желудка 2-3  
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17. Промывание кишечника:   

 сифонные клизмы 3-3  

 очистительные клизмы 2-3  

18. Наложение основных видов повязок 5-10  

19. Временная остановка наружного кровотечения  5-10  

20. Обеспечение свободной проходимости 

дыхательных путей 

5-10  

21. Искусственная вентиляция легких 2-3  

22. Непрямой массаж сердца 2-3  

23. Заполнение медицинской документации 5-10  

 

 

* Навыки выполнены самостоятельно, без подсказок и наводящих вопросов руководителя. 

Подпись студента:____________________ 

Непосредственный руководитель от базы практики (старшая м/с отделения): 

 _________________         ________________________________________________ 

          (подпись)                                 (Фамилия, инициалы)                              

 

Руководитель практики от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России:     

_________________       _____________________________________________ 
                 (подпись)                              (Фамилия, инициалы)    
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Приложение 4 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА 

 

Студента _________________________факультета_________курса, _______группы,  

__________________________________________________________________(ФИО), 

который прошел(-ла) «Практику по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности на должностях среднего медицинского персонала»  в 

_________________________________________________________________________ 

 (название ЛПУ, отделения) 

 с _____ по ___________________________ 

   

За время прохождения практики ознакомился с работой________________ (поликлиники, 

ЦПМСП, стационара), освоил практические методики: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_________. Заполнял соответствующую медицинскую  документацию. 

  За время прохождения практики зарекомендовал себя как исполнительный и 

аккуратный. Четко соблюдал распорядок рабочего дня, следовал поставленным указаниям 

и задачам. Серьезно и ответственно относился ко всем видам работы, был 

дисциплинирован, внимателен и вежлив при обращении с медицинским персоналом и 

больными 

Выводы и рекомендуемая оценка руководителя практики от учреждения 

здравоохранения: Практику прошел в полном объеме. 

_______________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Руководитель практики     
от учреждения здравоохранения: ___________ ___________________ 

                                                            (подпись)            (Фамилия, инициалы) 

 

Главный врач: ___________________         _____________________________ 

                                        (подпись)                                      (Фамилия, инициалы) 

     

Место печати лечебного учреждения 

 

Замечания и оценка руководителя практики от университета: замечаний и претензий 

нет.  

 

Руководитель практики от  университета:  
 ________________________       ___________________________________________ 

                 (подпись)                                           (Фамилия, инициалы) 

________________________ 

                 (дата) 

 

Примечание: выводы и рекомендуемая оценка заполняются руководителем от 

учреждения здравоохранения; оценка выставляется руководителем практики от 

университета. 


