
 

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Донецкий государственный медицинский 

университет имени М. Горького» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

Производственной клинической практики по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности «Помощник врача ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии» 

 

 

для студентов 5 курса медико-фармацевтического факультета 

 

Направление подготовки:             32.00.00 – Науки о здоровье и профилактическая медицина 

 

Специальность:                              32.05.01  –Медико-профилактическое дело 

 

Форма обучения:                           очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г. Донецк -2024 

 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Басий Раиса Васильевна
Должность: Проректор по учебной работе
Дата подписания: 12.02.2025 09:04:25
Уникальный программный ключ:
1f1f00dcee08ce5fee9b1af247120f3bdc9e28f8



 

 

Разработчики рабочей программы:  

 

 

Рабочая программа обсуждена на учебно-методическом заседании кафедры гигиены и 

экологии им. проф. О.А. Ласткова 

 

« 12 » ноября 2024 г. протокол № 5 

 

Заведующий кафедрой гигиены и   

экологии им. проф. О.А. Ласткова, д.мед.н., проф. Ластков Д.О. 

 

Заведующий кафедрой эпидемиологии 

 к.мед.н.,     доцент        Беседина Е.И. 

 

 

 

Рабочая программа рассмотрена на заседании профильной методической комиссии 

по гигиеническим дисциплинам  

 

«29» ноября 2024 г. протокол № 3 

 

Председатель комиссии, профессор кафедры  

общественного здоровья, здравоохранения,  

экономики здравоохранения,  

д.м.н., проф.     Грищенко С.В. 

 

 

 

 

Директор библиотеки       Жданова И.В. 

 

Рабочая программа в составе учебно-методического комплекса дисциплины 

утверждена в качестве компонента ОП в составе комплекта документов ОП на заседании 

ученого совета ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России  

 

протокол № 10 от  «24» декабря 2024 г. 

 

 

 

№ 

п/п 

ФИО Занимаемая должность, звание 

1. Павлович Л.В. доцент кафедры гигиены и экологии им. проф. О.А. 

Ласткова, к.б.н., доцент 

2. Беседина Е. И. зав. кафедрой эпидемиологии, к.мед.н., доцент 

3. Колесникова А. Г. доцент кафедры эпидемиологии, к.мед.н., доцент 

4. Остренко В.В. 
доцент кафедры гигиены и экологии им. проф. О.А. 

Ласткова, к.мед.н. 



 

2 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа практики разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования 

по направлению подготовки 32.00.00 – Науки о здоровье и профилактическая медицина 

для специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело. 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

Цель: закрепление теоретических знаний, полученных при изучении гигиенических 

дисциплин и эпидемиологии, приобретение умений применять теоретические знания в 

практической работе специалистов-экспертов и врачей, ознакомление с организацией 

санитарного надзора и контроля за эпидемическим благополучием населения, а также 

освоение некоторых навыков работы специалистов-экспертов и врачей по разделам 

гигиены питания, коммунальной гигиены, гигиены труда, гигиены детей и подростков и 

эпидемиологии.  

 

Задачи:  

1. Ознакомиться с организацией работы отделов учреждений, осуществляющих 

санитарно-эпидемиологический надзор. 

2. Ознакомиться с содержанием, основными формами, объемом и методами работы 

врача-специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в целях обеспечения 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора и специалиста органа, 

осуществляющего функции по контролю и надзору в сфере обеспечения санитарно-

эпидемиологического благополучия населения 

3. Принять участие в конкретной работе по текущему санитарному и 

эпидемиологическому надзору. 

 
3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

Производственная клиническая практика по получению профессиональных умений 

и опыта профессиональной деятельности «Помощник врача ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии» входит в базовую часть Блока 2 «Практики, в том числе научно-

исследовательская работа (НИР)» Б2.Б.П1 «Производственная практика» учебного плана 

подготовки специалистов. 

Практика реализуется на 5 курсе (в 10 семестре) обучения.  

 

3.1. Перечень дисциплин и практик, освоение которых необходимо для 

прохождения данной практики:  

 

КОММУНАЛЬНАЯ ГИГИЕНА (5 КУРС) 

 Знания: основная гигиеническая терминология по коммунальной гигиене, принцип 

работы приборов и оборудования, которые используются для исследования факторов 

окружающей среды, нормативные, законодательные и правовые документы, которые 

используются при работе врача по коммунальной гигиене, алгоритм проведения 

санитарного обследования коммунальных объектов, правила отбора проб воды, почвы, 

воздуха для лабораторного анализа. 
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 Умения: выбрать приборы для проведения гигиенических исследований факторов 

окружающей среды, выбрать адекватные методы гигиенических исследований факторов 

окружающей среды, выбрать точки для измерения параметров микроклимата, 

освещенности, отбора проб воздуха, почвы, воды, оценивать показатели качества 

объектов окружающей среды по результатам лабораторного анализа, проводить 

санитарное обследование коммунальных объектов. 

   

ГИГИЕНА ПИТАНИЯ (5 КУРС) 

Знания: основная гигиеническая терминология по разделу «Гигиена питания», 

нормативная, нормативно-техническая, законодательная и правовая документация по 

гигиене питания. Принципы и методы лабораторного исследования качества 

продровольственного сырья и пищевых продуктов на соответствие стандартам и 

техническим регламентам, методы определения суточных энергетических затрат 

организма и энергетической ценности пищи, гигиенические требования к построению 

 спользуемых  питания, научные основы  спользуемых моно- и полинутриентных 

дефицитов. 

 Умения: выбрать нормативные и законодательные документы по разделу «Гигиена 

питания», проводить отбор, оценивать показатели лабораторного исследования качества и 

безопасности продовольственного сырья и пищевых продуктов. Определять суточные 

энергетические затраты организма и адекватность пищевого рациона для различных групп 

населения.  

   

ГИГИЕНА ТРУДА (5 КУРС) 

 Знания: основная терминология по гигиене труда, нормативная, нормативно-

техническая, законодательная и правовая документация по гигиене труда, принцип работы 

приборов,  спользуемых для исследования факторов производственной среды и 

трудового процесса. 

 Умения: выбрать необходимые приборы для проведения гигиенических 

исследований факторов производственной среды и трудового процесса, выбрать 

адекватные методы гигиенических исследований факторов производственной среды, 

выбрать точки для измерения параметров микроклимата, освещенности, уровней шума, 

вибрации, ЭМП, ИК, отбора проб воздуха рабочей зоны, рассчитывать показатели 

физических и химических факторов производственной среды, оценивать полученные 

результаты. 

  

ГИГИЕНА ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ (5 КУРС) 

 

 Знания: показатели физического развития детей и подростков, основная 

гигиеническая терминология, нормативная и законодательная документация по разделу 

«Гигиена детей и подростков», приборы и оборудование, которое используется для 

оценки физического развития детей и подростков и условий их пребывания в дошкольных 

и школьных учреждениях.  

 Умения: выбирать нормативные и законодательные документы по разделу 

«Гигиена детей и подростков», выбирать адекватные методы исследования показателей 

физического развития детей и подростков, условий их пребывания в ДОУ и школах, 

оценивать результаты проведенных исследований. 

  

ЭПИДЕМИОЛОГИЯ (5 КУРС) 
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 Знания: основные официальные документы, регламентирующие санитарно-

гигиеническое и противоэпидемическое обеспечение населения, методы 

эпидемиологического обследования очага заболевания и методы эпидемиологического 

анализа, эпидемиологию и профилактику внутрибольничных инфекций. 

Умения: применять нормативные правовые акты в сфере здравоохранения и 

обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, выявлять факторы 

риска основных инфекционных заболеваний человека. 

 
3.2. Перечень учебных дисциплин (последующих),  

обеспечиваемых данной практикой: 

 

Гигиена детей и подростков (6 курс), коммунальная гигиена (6 курс), гигиена питания 

(6 курс), гигиена труда (6 курс), эпидемиология (6 курс), радиационная гигиена (6 курс).  

 
4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Всего 324 часа (9,0 з.е.) в т.ч.:  

- производственная практика по коммунальной гигиене – 64 часа; 

- производственная практика по гигиене труда – 64 часа; 

- производственная практика по гигиене питания – 64 часа; 

- производственная практика по гигиене детей и подростков – 64 часа; 

- производственная практика по эпидемиологии – 64 часа, 

- зачетное занятие – 4 часа. 

5. РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практики: 

 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Компетенции 

(содержание) 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

УК Универсальные компетенции 

УК-7 Способен поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

ИД-1 УК-7.1 

Применение 

принципов 

физического 

воспитания для 

повышения 

адаптационных 

резервов организма и 

укрепления здоровья 

Знать: принципы 

физического 

воспитания для 

повышения 

адаптационных 

резервов организма и 

укрепления здоровья  

Уметь: применять 

принципы 

физического 

воспитания для 

повышения 

адаптационных 

резервов организма и 

укрепления здоровья 

ИД-2 УК-7.2 

Формирование 

двигательных умений 

и навыков 

Знать: механизмы 

формирования у детей 

и подростков 

двигательных умений 
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и навыков 

Уметь: формировать у 

подрастающего 

поколения 

двигательные умения и 

навыков 

ИД-3 УК-7.3 

Формирование 

психических качеств 

посредством 

физической культуры 

Знать: механизм 

формирования у детей 

и подростков 

психических качеств 

посредством 

физической культуры 

Уметь: формировать у 

детей и подростков 

психические качества 

посредством 

физической культуры 

 

 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, в 

том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций 

ИД-1УК-8.1 

Распознавание и 

оценивание опасных 

ситуаций, факторов 

риска среды обитания, 

определение способов 

защиты от них 

Знать: факторы среды 

обитания человека 

(химические, 

физические, 

биологические, 

психофизиологические

),  

- возможное влияние 

факторов среды 

обитания на организм 

человека,  

- основные 

направления 

(законодательно-

организационные, 

технологические, 

санитарно-

технические, 

санитарно-

гигиенические и 

лечебно-

профилактические) 

предупреждения 

неблагоприятного 

воздействия факторов 

среды обитания на 

здоровье человека. 

Уметь:  

- давать 

гигиеническую оценку 

основным факторам 

окружающей среды, 

- определять 
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физические, 

химические и 

биологические 

факторы окружающей 

среды. 

ОПК  Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-3 Способен решать 

профессиональные 

задачи врача по общей 

гигиене, 

эпидемиологии с 

использованием 

основных физико-

химических, 

математических и 

иных 

естественнонаучных 

понятий и методов  

ИД-1ОПК-3.1 

Интерпретация данных 

основных физико-

химических, 

математических и иных 

естественнонаучных 

понятий, и методов при 

решении ситуационной 

задачи 

Знать: физико-

химические свойства 

основных источников 

и факторов 

загрязнения среды 

обитания. 

Уметь: 

интерпретировать 

результаты 

исследования 

химических и 

физических факторов 

среды обитания. 

ОПК-4 Способен применять 

медицинские 

технологии, 

специализированное 

оборудование и 

медицинские изделия, 

дезинфекционные 

средства, 

лекарственные 

препараты, в том числе 

иммунобиологические, 

и иные вещества и их 

комбинации при 

решении 

профессиональных 

задач с позиций 

доказательной 

медицины 

ИД-1ОПК-4.1 

Обоснование выбора 

специализированного 

оборудования, 

технологий, препаратов и 

изделий, 

дезинфекционных 

средств, лекарственных 

препаратов, иных 

веществ и их 

комбинаций исходя из 

поставленной 

профессиональной 

задачи 

Знать: особенности 

выбора 

специализированного 

оборудования, которое 

используется для 

исследования факторов 

среды обитания (вода, 

почва, воздух, 

продукты 

питания),технологий, 

препаратов и изделий, 

дезинфекционных 

средств, 

лекарственных 

препаратов, иных 

веществ и их 

комбинаций, исходя из 

поставленной 

профессиональной 

задачи 

Уметь: проводить 

измерения факторов 

среды обитания (вода, 

почва, воздух, 

продукты питания) с 

использованием 

специальной 

аппаратуры, 

обосновывать выбор 

специализированного 

оборудования, 

технологий, 

препаратов и изделий, 
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дезинфекционных 

средств, 

лекарственных 

препаратов, иных 

веществ и их 

комбинаций, исходя из 

поставленной 

профессиональной 

задачей 

ОПК-6. Способен организовать 

уход за больными и 

оказать первую 

врачебную медико- 

санитарную помощь 

при неотложных 

состояниях на 

догоспитальном этапе, 

в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий, в 

очагах массового 

поражения, а также 

обеспечить 

организацию работы и 

принятие 

профессиональных 

ИД-3 ОПК-6.3 

Осуществление 

противоэпидемически

х мероприятий, 

защиты населения в 

очагах особо опасных 

инфекций, при 

ухудшении 

радиационной 

обстановки и 

стихийных бедствиях 

Знать: порядок 

проведения первичных 

мероприятий при 

особо опасных 

инфекциях и 

применять знания при 

защите населения в 

очагах особо опасных 

инфекций  

Уметь: организовать и 

проводить 

противоэпидемические 

и профилактические 

мероприятия в очаге 

особо опасных 

инфекций; составлять 

комплексный план по 

профилактике особо 

опасных инфекций. 

ОПК-8 Способен определять 

приоритетные 

проблемы и риски 

здоровью населения, 

разрабатывать, 

обосновывать медико-

профилактические 

мероприятия и 

принимать 

управленческие 

решения, 

направленные на 

сохранение 

популяционного 

здоровья 

ИД-1ОПК-8.1 

Выполнение 

ранжирования 

факторов риска для 

здоровья населения, 

выбор и обоснование 

оптимальных мер для 

минимизации и 

устранения риска 

здоровью 

 

Знать: 

- факторы риска среды 

обитания (физические, 

химические, 

биологические), 

- принципы 

организации и 

содержание 

профилактических 

мероприятий по 

предупреждению или 

уменьшению степени 

неблагоприятного 

влияния на человека 

факторов среды 

обитания.  

Уметь:  

- анализировать 

результаты 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований 

факторов среды 

обитания, 
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- разрабатывать 

профилактические 

мероприятия по 

снижению или 

устранению факторов 

риска. 

ИД-2 ОПК-8.2 

Оценка характеристик 

здоровья населения и 

факторов среды 

обитания 

Знать: факторы среды 

обитания человека 

(физические, 

химические, 

биологические). 

Уметь: давать 

гигиеническую 

характеристику 

факторам среды 

обитания (физическим, 

химическим, 

биологическим).  

ОПК-11 Способен подготовить 

и применять научную, 

научно-

производственную, 

проектную, 

организационно- 

управленческую и 

нормативную 

документацию в 

системе 

здравоохранения 

ИД-1ОПК-11.1 

Выбор оптимально 

соответствующих 

заданным целям 

научных источников и 

нормативно-правовой 

документации 

Знать: основы 

санитарного 

законодательства в 

области санитарной 

охраны среды 

обитания человека, 

обеспечения 

санитарно-

эпидемиологического 

благополучия 

населения. 

Уметь: выбирать 

научные источники, 

оптимально 

соответствующие 

заданным целям, 

нормативно-

методическую и 

нормативно-

техническую 

документацию в 

области охраны среды 

обитания человека. 

ПК Профессиональные компетенции 

ПК-2  Способность и 

готовность к участию 

в проведении 

санитарно-

эпидемиологических 

экспертиз, 

расследований, 

обследований, 

исследований, 

испытаний, 

ИД-2.1ПК-2  

Оценка и 

интерпретация 

результатов испытаний, 

измерений, 

исследований факторов 

среды обитания, 

физических факторов 

 

 

Знать: физические 

факторы среды 

обитания человека. 

 

Уметь: проводить 

исследования и давать 

гигиеническую 

характеристику 

физическим факторам 

среды обитания.  
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токсикологических, 

гигиенических, 

эпидемиологических, 

в том числе 

микробиологических, 

и иных видов оценок 

факторов среды 

обитания, объектов 

хозяйственной и иной 

деятельности в целях 

установления 

соответствия/несоотве

тствия санитарно-

эпидемиологическим 

требованиям и 

предотвращения 

вредного воздействия 

на здоровье населения 

 

ИД-2.2ПК-2 

 Оформление 

экспертного 

заключения по 

результатам 

исследования 

(измерения) 

Знать: требования к 

оформлению 

экспертного 

заключения по 

результатам 

исследования.  

 

Уметь: оформлять 

экспертное заключение 

по результатам 

исследования.  

 

ПК-5 Способность и 

готовность к 

проведению санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

мероприятий, 

направленных на 

предупреждение 

возникновения 

инфекционных и 

массовых 

неинфекционных 

заболеваний 

(отравлений), к 

расследованию случав 

профессиональных 

заболеваний, к 

осуществлению 

противоэпидемической 

защиты населения, 

вт.ч.: 

- к участию в 

организации 

проведения 

профилактических 

прививок, применения 

средств 

ИД-1.1 ПК-5 

Определение иммунной 

прослойки населения в 

отношении инфекций, 

управляемых средствами 

иммунопрофилактики 

 

Знать: особенности 

определения 

иммунной прослойки 

населения в 

отношении инфекций, 

управляемых 

средствами 

иммунопрофилактики 

Уметь: 

определять 

контингенты, 

подлежащие 

изучению иммунной 

прослойки, в 

отношении инфекций, 

управляемых 

средствами 

иммунопрофилактики 

ИД-1.2 ПК-5 

Составление плана 

прививок (на примере 

конкретной инфекции) 

Знать: особенности 

составления плана 

прививок (на примере 

конкретной 

инфекции) 

Уметь: составлять 

план прививок (на 
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неспецифической 

профилактики (в том 

числе дезинфекции), 

оценке полноты, 

своевременности, 

качества и 

эффективности 

применения средств 

специфической и 

неспецифической 

профилактики, 

обеспечению 

безопасности 

применения 

иммунобиологических 

препаратов и 

дезинфекционных 

средств; 

- к организации и 

проведению мер в 

отношении больных 

инфекционными 

заболеваниями, 

организации и 

проведении 

изоляционно-

ограничительных 

мероприятий 

(карантина), 

иммунопрофилактики, 

дезинфекционных, 

стерилизационных, 

дератизационных, 
дезинсекционных 
мероприятий, и оценке 
качества и 
эффективности их 
проведения; 

- к организации и 

проведению мер в 

отношении больных 

профессиональными 

заболеваниями 

(отравлениями); 

- к организации и 

проведению санитарно- 

технических и 

организационных 

мероприятий по 

локализации 

примере конкретной 

инфекции) 

алгоритмом 

составления плана 

прививок (на примере 

конкретной 

инфекции) 

ИД-1.3 ПК-5 

Оценка правильности 

проведения 

профилактических 

прививок по 

эпидемическим 

показаниям гражданам 

или отдельным группам 

граждан 

Знать: 

особенности 

проведения 

профилактических 

прививок по 

эпидемическим 

показаниям 

гражданам 

или отдельным 

группам граждан 

Уметь: 

оценивать 

правильность 

проведения 

профилактических 

прививок по 

эпидемическим 

показаниям 

гражданам или 

отдельным группам 

граждан 
 

ИД-1.4 ПК-5 

Оценка правильности 
хранения и 
транспортировки 
вакцин, 
иммунобиологических 
препаратов 

Знать: особенности 

хранения и 

транспортировки 

вакцин, 

иммунобиологичес-

ких и лекарственных 

препаратов 

Уметь: 

оценивать 

правильность 

хранения и 

транспортировки 

вакцин, 

иммунобиологичес-

ких и 

лекарственных 

препаратов 
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вспышечной и 

групповой 

заболеваемости 

инфекционными 

болезнями 

ИД-1.6 ПК-5 

Выполнение расчета 

количества 

дезинфектанта, 

необходимого для 

проведения дезинфекции 

в очаге 

Знать:особенности 

расчета количества 

дезинфектанта, 

необходимого для 

проведения 

дезинфекции в очаге 

Уметь: 

выполнять расчет 

количества 

дезинфектанта, 

необходимого для 

проведения 

дезинфекции в очаге 
 

ИД-1.7 ПК-5 

Оценка полноты 

профилактических 

мероприятий в 

конкретной ситуации 
 

Знать: особенности 

организации и 

проведения 

профилактических 

(противоэпидемическ

их) мероприятий в 

конкретной ситуации 

Уметь: организовать, 

провести и оценить 

полноту 

профилактических 

(противоэпидемическ

их) мероприятий в 

конкретной ситуации 

ИД-3.2 ПК-5 

Оформление акта 

расследования случаев 

профессиональных 

заболеваний 

(отравлений) 

Знать: порядок 

расследования и учета 

случаев 

профессионального 

заболевания 

(отравления). 

Уметь: оформлять акт 

расследования 

случаев 

профессионального 

заболевания 

(отравления). 

ИД-2.1 ПК-5 

Составление 

гигиенической харак-те 

теристики условий 

труда при подозрении 

на профессиональное 

заболевание 

(отравление) 

Знать: порядок 

составления 

гигиенической 

характеристики 

условий труда при 

подозрении на 

профессиональное 

заболевание 

(отравление). 

Уметь: составлять 

гигиеническую 

характеристику 
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условий труда при 

подозрении на 

профессиональное 

заболевание 

(отравление). 

ПК-7 Способность и 

готовность к 

организации приема, 

учета, регистрации 

инфекционных и 

массовых 

неинфекционных 

заболеваний 

(отравлений); к 

организации и 

проведению 

эпидемиологической 

диагностики, к 

установлению причин и 

условий возникновения 

и распространения 

инфекционных 

заболеваний, в том 

числе способствующих 

внутрибольничному 

распространению 

возбудителей 

инфекций, и массовых 

неинфекционных 

заболеваний 

(отравлений); к 

эпидемиологическому 

расследованию вспышек, 

обследованию 

эпидемиологических 

очагов 

ИД-1.1 ПК-7 

Оформление 

экстренного извещения 

об инфекционном 

заболевании 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать: правила 

оформления 

экстренного 

извещения об 

инфекционном 

заболевании. 

Уметь: оформлять 

экстренное извещение 

об инфекционном 

заболевании. 
 

 

 

 

  ИД-1.2 ПК-7. 

Оформление карты и акта 

эпидемиологического 

обследования очага 

 

Знать: особенности 

оформление карты и 

акта 

эпидемиологического 

обследования очага 

Уметь: оформлять 

карту и акт 

эпидемиологического 

обследования очага 

ИД-2.1ПК-7 Владение 

алгоритмом 

эпидемиологического 

обследования очага 

 

Знать: особенности 

организации приема, 

учета, регистрации 

инфекционных и 

массовых 

неинфекционных 

заболеваний 

(отравлений) 

Уметь: организовать 

прием, учет, 

регистрацию 
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инфекционных и 

массовых 

неинфекционных 

заболеваний 

(отравлений) к 

эпидемиологическому 

расследованию 

вспышек, 

обследованию 

эпидемиологических 

очагов 

ПК-8  

 

Способность и 

готовность к проведению 

мер по санитарно-

эпидемиологическому 

обеспечению 

медицинских 

организаций, 

направленному на 

создание безопасной 

больничной среды, 

обеспечение качества и 

безопасности 

медицинской помощи и 

предотвращение случаев 

инфекционных 

(паразитарных) 

заболеваний 

ИД-1.1 ПК-8 Оценка 

факторов риска 

возникновения инфекции, 

связанной с оказанием 

медицинской помощи 

 

Знать: факторы риска 

возникновения 

инфекции, связанной с 

оказанием медицинской 

помощи 

Уметь: оценивать 

факторы риска 

возникновения 

инфекции, связанной с 

оказанием медицинской 

помощи 

 

ПК -9 Способность и 

готовность к 

разработке, 

организации и 

выполнению комплекса 

медико- 

профилактических 

мероприятий, 

направленных на 

повышение уровня 

здоровья и снижения 

неинфекционной 

заболеваемости 

различных 

контингентов 

населения, вт.ч.: 

- к оценке 

состояния 

фактического питания 

населения, к участию в 

разработке 

комплексных программ 

по оптимизации и 

коррекции питания 

различных групп 

населения, к оценке 

качества и 

безопасности 

ИД-1.1 ПК-9 

Оценка полноты и 

достаточности 

профилактических 

мероприятий на 

различных объектах 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать: методы 

гигиенических 

исследований и 

эпидемиологию 

инфекционных 

заболеваний 

подлежащих 

обследованию и 

проведения 

эпиданализа 

Уметь: проводить 

профилактические 

мероприятия по 

установлению и оценки 

ущерба нанесённому 

человеку и государству 

уметь оформить 

документы экспертного 

заключения 

ИД-1.2 ПК-9 

Оценка правильности и 

полноты программы 

производственного 

контроля 

 

Знать: группы 

мероприятий по 

профилактике 

мероприятий по 

охране среды 

обитания человека. 

Уметь: предложить 
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продуктов питания и 

продовольственного 

сырья, к обеспечению 

продовольственной 

безопасности 

населения; 

- к проведению 

обследований и оценке 

физического и 

психического развития, 

функционального 

состояния организма, 

заболеваемости детей 

различных возрастных 

групп, их 

распределению по 

группам здоровья на 

основе результатов 

медицинских осмотров; 

к оценке 

внутришкольной 

среды, режимов, 

технологий обучения и 

воспитания детей и 

подростков; 

- к проведению 

оценки условий труда, 

оформлению санитарно-гигиенической характеристики условий труда; к оценке профессионального риска, причиной которого могут стать используемые трудовые и производственные процессы, технологическое оборудование, к расследованию причин профессиональных заболеваний иотравлений; 

- к оценке 

воздействия на 

здоровье населения химических, физических, биологических факторов; к проведению обследований и комплексной оценке состояния объектов окружающей среды(атмосферный 

воздух, питьевая вода и 

водные объекты, 

почва), жилых и 

общественных зданий, 

сооружений; - к оценке 

воздействия 

радиационного фактора 

на здоровье и 

обеспечению 

радиационной 

безопасности населения 

профилактические 

мероприятия по 

охране среды 

обитания человека и 

предупреждению 

развития 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний, оценить 

полноту и 

достаточность 

профилактических 

мероприятий на 

различных объектах. 

ИД-1.3 ПК-9 

Оценка правильности 

определения 

контингентов, 

подлежащих 

предварительным и 

периодическим 

медицинским осмотрам 

 

Знать: правила 

составления 

программы 

производственного 

контроля объектов 

среды обитания 

человека. 

Уметь: оценить 

правильность и 

полноту программы 

производственного 

контроля. 
 

 

ПК-10  Способность и 

готовность к 

организации и 

проведению СГМ, к 

выявлению причинно- 

следственных связей в 

системе "факторы 

среды обитания - 

здоровье населения", к 

формулировке, оценке 

и проверке гипотез, 

объясняющих причину 

развития заболевания, к 

ИД-3.1ПК-10  

Подготовка проектов 

управленческих 

решений для устранения 

(снижения) негативного 

воздействия факторов 

среды обитания на 

здоровье населения 

Знать: гигиенические 

требования, 

предъявляемые к 

факторам среды 

обитания. 

 

Уметь: выявлять 

причинно-

следственные связи 

«факторы среды 

обитания - здоровье 

населения» 
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проведению оценки 

риска здоровью 

населения, 

определению 

приоритетных проблем 

и разработке 

управленческих 

решений для 

устранения (снижения) 

негативного 

воздействия факторов 

среды обитания на 

здоровье населения 

ПК-12  Способность и 

готовность к участию в 

осуществлении учета и 

анализа случаев 

причинения вреда 

жизни и здоровью 

населения, 

окружающей среде и 

имуществу 

потребителей, 

связанного с 

приобретением и 

использованием 

товаров (работ, услуг) с 

недостатками, опасных 

товаров (работ, 

услуг) либо с 

предоставлением 

потребителям 

несвоевременной, 

неполной, 

недостоверной и 

вводящей в 

заблуждение 

информации о 

товарах (работах, 

услугах) 

ИД-2.1 ПК-12 

Оценка документов, 

указывающих на факты 

причинения вреда 

жизни и здоровью 

населения, связанного с 

приобретением и 

использованием 

некачественных 

товаров (работ, услуг) 

Знать: методику 

составления проектов 

управленческих 

решений для 

устранения 

(снижения) 

негативного 

воздействия факторов 

среды обитания на 

здоровье населения. 

Уметь: подготовить 

проект по устранению 

(снижению) 

негативного 

воздействия факторов 

среды обитания на 

здоровье населения. 

 

6. В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ ОБУЧАЮЩИЙСЯ ДОЛЖЕН: 

Уметь: 

- применять принципы физического воспитания для повышения адаптационных 

резервов организма и укрепления здоровья; 

- формировать у подрастающего поколения двигательные умения и навыки; 

- формировать у детей и подростков психические качества посредством физической 

культуры; 

- давать гигиеническую оценку основным факторам окружающей среды; 

- определять физические, химические и биологические факторы окружающей 

среды; 
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- интерпретировать результаты исследования химических и физических факторов 

среды обитания; 

- проводить измерения факторов среды обитания (вода, почва, воздух, продукты 

питания) с использованием специальной аппаратуры; 

- анализировать результаты лабораторных и инструментальных исследований 

факторов среды обитания; 

- разрабатывать профилактические мероприятия по снижению или устранению 

факторов риска; 

- давать гигиеническую характеристику факторам среды обитания (физическим, 

химическим, биологическим); 

- выбирать научные источники, оптимально соответствующие заданным целям, 

нормативно-методическую и нормативно-техническую документацию в области охраны 

среды обитания человека; 

- оценивать и интерпретировать результаты испытаний, измерений, лабораторных и 

инструментальных исследований факторов среды обитания; 

- составлять экспертное заключение по результатам исследования (измерения) 

объектов среды обитания; 

- оформлять акт расследования случаев профессионального заболевания 

(отравления); 

- составлять гигиеническую характеристику условий труда при подозрении на 

профессиональное заболевание (отравление); 

-оформлять экстренное извещение об инфекционном заболевании; 

- проводить комплекс гигиенических мероприятий по профилактике 

внутрибольничных инфекций; 

- оформлять акт расследования случая инфекции, связанной с оказанием 

медицинской помощи; 

- предложить профилактические мероприятия по охране среды обитания человека и 

предупреждению развития инфекционных и неинфекционных заболеваний, оценить 

полноту и достаточность профилактических мероприятий на различных объектах; 

- оценить правильность и полноту программы производственного контроля; 

- определять контингенты лиц, подлежащих медицинским осмотрам, перечень 

необходимых лабораторных и инструментальных исследований, формировать врачебную 

комиссию для проведения медицинских осмотров; 

- подготовить проект по устранению (снижению) негативного воздействия 

факторов среды обитания на здоровье населения; 

- оценивать документы, характеризующие факты причинения вреда жизни и 

здоровью населения, связанного с приобретением и использованием некачественных 

товаров (работ, услуг, продуктов питания). 

 

7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

 

Модуль 1. Коммунальная гигиена 

1. Проводить исследование и оценивать показатели микроклимата жилых и 

общественны зданий. 

2. Проводить исследование и оценивать состояние естественного и искусственного 

освещения жилых и общественны зданий. 
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3. Проводить исследование и давать гигиеническую оценку химического 

загрязнения воздушной среды жилых и общественных зданий по результатам 

лабораторных исследований. 

4. Проводить исследование и давать гигиеническую оценку бактериального 

загрязнения воздушной среды жилых и общественных зданий. 

5. Давать гигиеническую оценку качества питьевой воды на основании 

лабораторного анализа отобранных проб. 

6. Давать гигиеническую оценку качества почвы по результатам лабораторного 

анализа отобранных проб. 

7. Проводить санитарное обследование коммунальных объектов. 

8. Оформлять акт санитарного обследования коммунальных объектов. 

9. Составлять предписание по результатам обследования коммунального объекта. 

10. Составлять протокол об административном правонарушении, постановление о 

наложении административного взыскания по результатам обследования коммунального 

объекта. 

 

Модуль 2. Гигиена труда 

 1. Проводить исследование и оценивать показатели бактериального загрязнения 

воздуха рабочей зоны. 

 2. Проводить исследование и оценивать содержание химических веществ в воздухе 

рабочей зоны. 

 3. Проводить исследование и оценивать содержание промышленных аэрозолей в 

воздухе рабочей зоны. 

 4. Проводить исследование и оценивать параметры микроклимата на рабочих 

местах. 

 5. Определять и оценивать индекс тепловой нагрузки среды. 

 6. Определять и оценивать показатели освещенности рабочих мест с учетом 

характеристики зрительных работ. 

 7. Рассчитывать показатели эффективности работы производственной вентиляции 

и оценивать их. 

 8. Проводить исследование и оценивать уровни и эквивалентные уровни шума на 

рабочих местах. 

 9. Проводить исследование и оценивать эквивалентные корректированные уровни 

вибрации (общей и локальной). 

 10. Проводить исследование и оценивать интенсивность ЭМИ на рабочих местах. 

11. Классифицировать условия труда согласно Руководству Р 2.2.2006-05. 

 

Модуль 3. Гигиена питания 

1. Определять суточные энергетические затраты организма. 

2. Определять энергоценность пищевого рациона. 

3.  Проводить органолептическую оценку пищевых продуктов. 

4. Проводить лабораторное исследование качества пищевых продуктов на 

соответствие стандартам и техническим регламентам (физико-химические методы 

исследования). 

5. Давать гигиеническую оценку качества пищевых продуктов по показателям 

лабораторного исследования 
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6. Оформлять протоколы лабораторных исследований качества пищевых 

продуктов. 

7. Отбирать смывы для микробиологических исследований на БГКП на 

предприятиях общественного питания и пищевой промышленности (пищеблок больницы, 

молочный завод, колбасный цех, кондитерский цех) 

8. Давать гигиеническую оценку санитарного состояния предприятий 

общественного питания и пищевой промышленности по результатам микробиологических 

исследований смывов. 

 

Модуль 4. Гигиена детей и подростков 

1. Исследовать и оценивать физиометрические показатели ребенка и подростка. 

2. Исследовать и оценивать соматометрические показатели ребенка и подростка. 

3. Исследовать и оценивать соматоскопические показатели ребенка и подростка.  

4. Исследовать и оценивать зрительно-моторную реакцию ребенка и подростка. 

5. Исследовать и оценивать функции внимания, объема и скорости переработки 

зрительной информации у ребенка и подростка. 

6. Оценивать качество печати учебников. 

7. Оценивать качество игрушек, одежды и обуви детей и подростков. 

8. Оформлять протоколы и акты лабораторных исследований.  

 

Модуль 5. Эпидемиология 

1. Проводить сбор эпидемиологического анамнеза в очаге инфекционного 

заболевания. 

2. Проводить эпидемиологическое обследование очага единичного случая 

заболевания: определять границы очага, выявлять источники инфекции и пути 

распространения заболевания в конкретных условиях. 

3.Составлять заключения по эпидемиологическому обследованию очата. 

4. Заполнять карты эпидемиологического обследования очага инфекционного 

заболевания. 

5. Проводить отбор контингентов для проведения иммунопрофилактики среди 

взрослого и детского населения. 

6. Организовывать контроль за проведением профилактических прививок в ЛПУ в 

соответствии с прививочным календарём. 

7. Оценивать обоснованность постоянных и временных противопоказаний к 

назначению профилактических прививок. 

8. Выбирать наиболее рациональные средства иммунопрофилактики с учётом 

индивидуальных особенностей организма прививаемого и конкретной 

эпидемиологической ситуации  

9.Организация отбора проб в очаге инфекционного заболевания для лабораторного 

исследования и оценка полученных результатов. 

10. Составлять план противоэпидемических мероприятий в конкретном 

эпидемическом очаге, направленный на нейтрализацию источника инфекции, факторов 

передачи возбудителя и повышение невосприимчивости лиц, находящихся в контакте с 

инфицированными. 
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11. Оценивать санитарно-гигиенического состояния эпидемиологически значимых 

объектов. 

12. Проводить оценку эффективности иммунопрофилактики и уровень 

коллективного иммунитета населения к средствам специфической профилактики. 

13. Оценивать заболеваемость инфекционными болезнями у разных групп 

населения. 

14. Оформлять первичную учётную документацию. 

 

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ. 

 

8. КОНТРОЛЬ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ (ТЕКУЩИЙ 

КОНТРОЛЬ УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРАКТИКИ) 

 

8.1. Виды промежуточной аттестации: 

текущий контроль и промежуточная аттестация 

осуществляется в форме контроля практических навыков по каждому разделу. 

 

 

8.2. Показатели и критерии оценки результатов освоения практики. 

 

Оценка результатов освоения дисциплины проводится в соответствии с 

утверждённым Положением об оценивании учебной деятельности студентов в ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России. 

 

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРАКТИКЕ 

 

Павлович, Л.В., Методические указания по производственной клинической 

практике по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности «Помощник врача ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» для студентов 5 

курса, обучающихся по специальности  «медико-профилактическое дело»/ Л.В. Павлович, В.В 

.Остренко, О.А Трунова, А.Г. Колесникова; ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России.– 

Донецк: [б.и.], 2024. – 30с. – Текст : электронный // Информационно-образовательная среда 

ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России : [сайт]. – URL: http:distance.dnmu.ru. – Дата 

публикации: 31.10.2024. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. 

 

 

10. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРАКТИКИ 

 

Основная литература 

Коммунальная гигиена 

а) Основная литература: 

1. Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. 

Кирпиченкова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - 

ISBN 978-5-9704-6975-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
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URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469750.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа: по подписке.  

б) Дополнительная литература: 

1. Кирпиченкова, Е. В. Коммунальная гигиена. Руководство к практическим занятиям : 

учебное пособие / Е. В. Кирпиченкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 328 с. - 

ISBN 978-5-9704-7400-6.  - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474006.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа: по подписке. 

 

Гигиена труда 

а) Основная литература: 

1. Измеров, Н. Ф. Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-3691-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436912.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа : по подписке. 

 

б) Дополнительная литература: 

1. Кирюшин, В. А. Гигиена труда. Руководство к практическим занятиям : учебное  

пособие / В. А. Кирюшин, А. М. Большаков, Т. В. Моталова. - Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2011. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-1844-4. - Текст : электронный // ЭБС   

"Консультант студента" : [сайт]. - URL :   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418444.html  (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа : по подписке. 

 

Гигиена питания 

а) Основная литература: 

1. Королев, А. А. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : учебное 

пособие / А. А. Королев, Е. И. Никитенко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 248 с. - ISBN 978-5-9704-8180-6. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481806.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа: по подписке.  

б) Дополнительная литература: 

1. Зорина, И. Г.Современные вопросы гигиены питания населения : учебное пособие / И. 

Г. Зорина, Н. И. Макаров. - 1 файл (1669 КБ). - Москва :Директ-Медиа, 2021. - 116 с. – 

Режим доступа : локал. компьютер. сеть Б-ки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

- Заглавие с титульного экрана. - Текст : электронный. 

 

Гигиена детей и подростков 

а) Основная литература: 

1. Кучма, В. Р. Гигиена детей и подростков : учебник / В. Р. Кучма. ― 3-е изд. , доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-8382-4. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483824.html (дата обращения: 

25.11.2024). - Режим доступа : по подписке.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418444.html
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б) Дополнительная литература: 

1. Гигиена детей и подростков: руководство к практическим занятиям: учебное 

пособие / под ред. В. Р. Кучмы. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 560с. - ISBN 978-5-

9704-7422-8 – Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474228.html (дата обращения: 

25.11.2024). – Режим доступа: по подписке. 

 

Эпидемиология 

а) Основная литература: 

 1. Полищук, М. В. Эпидемиология иксодовых клещевых боррелиозов : учебное пособие 

для студентов медико-профилактического факультета по дисциплине "Эпидемиология" / 

М. В. Полищук, Т. Д. Здольник; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. - Рязань : ООП 

УИТТиОП, 2018. - 80 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/RZNGMU_016.html (дата обращения: 30.06.2023). 

- Ре-жим доступа : по подписке. 

  2. Власов, В. В. Эпидемиология : учебник /В. В.  Власов  - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-6189-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461891.html 

(дата обращения: 30.06.2023). - Режим доступа : по подписке. 

 3. Брико, Н. И. Эпидемиология : учебник / Н. И. Брико, В. И. Покровский - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-3665-3. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436653.html (дата обращения: 30.06.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

 4. Бражников, А. Ю. Общая эпидемиология с основами доказательной медицины 

: руководство к практическим занятиям / Бражников А. Ю. , Брико Н. И. , Кирьянова Е. В. 

, Миндлина А. Я. , Покровский В. И. , Полибин Р. В. , Торчинский Н. В. , И. П. 

Палтышева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4255-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442555.html (дата обращения: 30.06.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

 5. Трунова, О. А.Эпидемиология  : сборник информационных материалов для 

студентов / О. А. Трунова ; ГОО ВПО "Донецкий национальный медицинский 

университет им. М. Горького". - Донецк, 2016. - 235 с. – Текст : непосредственный. 

 6. Костинов, М. П. Эпидемиология и вакцинопрофилактика гриппа в условиях 

COVID-19 : учебное пособие / М. П. Костинов, Е. Г. Симонова, Н. Н. Филатов. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-5987-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459874.html (дата обращения: 30.06.2023). - 

Режим доступа : по подписке.  

 

 б) Дополнительная литература: 

 1.Бражников, А. Ю. Общая эпидемиология с основами доказательной медицины. 

Руковод-ство к практическим занятиям : учебное пособие / под ред. В. И. Покровского. - 

2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-1778-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970417782.html (дата обращения: 30.06.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

 2. Госпитальная эпидемиология. Руководство к практическим занятиям / Л. 

П.Зуева [и др. ] ; под ред. Л. П. Зуевой - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 416 с. - ISBN 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474228.html
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978-5-9704-3539-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435397.html (дата обращения: 30.06.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

 3. Трунова, О. А. Эпидемиология. Военная эпидемиология : учебное пособие / О. 

А. Трунова, Е. И. Беседина ; ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО. - 2-е изд., испр. и 

доп. - Донецк ,  2021. - 423 с.  - Текст : непосредственный. 

 4. Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология : учебник / 

Покровский В. И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2016. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-3822-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438220.html (дата обращения: 30.06.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

 5. Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие /Н. Д.  Ющук [ и 

др.] - 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - ISBN 978-5-

9704-3776-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html (дата обращения: 30.06.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

 6. Полищук, М. В. Эпидемиология иксодовых клещевых боррелиозов : учебное 

пособие для студентов медико-профилактического факультета по дисциплине 

"Эпидемиология" / М. В. Полищук, Т. Д. Здольник; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России. - Рязань : ООП УИТТиОП, 2018. - 80 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/RZNGMU_016.html (дата 

обращения: 30.06.2023). - Ре-жим доступа : по подписке. 

 7.  ВИЧ-инфекция и СПИД : национальное руководство / под ред. акад. РАМН 

В. В. По-кровского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-4356-9. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443569.html (дата обращения: 30.06.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

 8. Эпидемиология : учебник  / под ред. Л. П. Зуевой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-7054-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470541.html 

(дата обращения: 30.06.2023). - Режим доступа : по подписке. 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Электронный каталог WEB-OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России http://katalog.dnmu.ru 

2. ЭБС «Консультант студента»  http://www.studmedlib.ru/ 

3. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLibrary http://elibrary.ru 

4. Информационно-образовательная среда ДонГМУ http://distance.dnmu.ru 

 

11. Материально-техническое обеспечение практики: 

Практика проводится на базе санитарно-гигиенического и эпидемиологического 

отделов учреждений ФБУЗ «Центра гигиены и эпидемиологии».  

Для выполнения практической работы и освоения регламентированных навыков 

используются следующие приборы, оборудование, номограммы, оценочные таблицы, 

нормативно-технические документы: 

– психрометр аспирационный Ассмана; 

– анемометр крыльчатый;  

– анемометр чашечный; 

– люксметр Ю-116; 

– радиометр энергетической освещенности РАТ-П-Кварц 41;  

http://katalog.dnmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://distance.dnmu.ru/
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– барометр-анероид МД-49-2; 

– газоанализатор «Mikro Pac CO»; 

– электроаспипратор Тайфун Р-20-20-2-2; 

– электроаспиратор Мод 822; 

– кассеты и аллонжи для отбора проб на фильтры АФА; 

– поглотители для отбора проб воздуха; 

– аппарат Кротова; 

– колориметр фотоэлектрический КФК-2; 

– фотометр фотоэлектрический КФК-3; 

– кюветы для колориметрии; 

– весы лабораторные ВЛА-200; 

– весы торсионные; 

– весы технические; 

– водяная баня; 

– бюретки для титрования; 

– колбы мерные, цилиндры мерные, стаканы химические, пипетки химические 

стеклянные, часовые стекла; 

– дозирующий патрон; 

– измеритель шума и вибрации ВШВ-003М; 

– весы медицинские; 

– штангенциркуль (калипер); 

– сантиметровая лента; 

– лупа; 

– зеркало; 

– ростомер; 

– рефрактометр; 

– прибор Журавлева; 

– лактоденсиметр; 

– магниты; 

– весы аптечные; 

– весы Беранже; 

– аппарат Сокслета; 

– трихинеллоскоп; 

– прибор «Рекорд»; 

– компрессориум; 

– лупа Брюнелля; 

– хронорефлексометр; 

– тремометр; 

– электротермометр; 

– антропометр; 

– линейка Никитина; 

– набор игрушек; 

– набор учебников; 

– корректурные таблицы; 

– таблицы физического развития; 

– секундомер; 

– номограммы, оценочные таблицы; 

– бактериологические петли; 

–  стекла для микропрепаратов; 

– весы технические; 

– лотки для окрашивания препаратов простыми и сложными методами окраски; 

– микроскопы биологические с иммерсионным объективом; 
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– микроскопы стереоскопические; 

– демонстрационные наборы биопрепаратов  

(вакцин, диагностических и лечебных сывороток, бактериофагов, пробиотиков, 

пребиотиков); 

– вытяжной шкаф; 

– компьютеры с возможностью подключения к сети «Интернет», зона Wi-Fi и обеспечение 

доступа в электронную информационно-образовательную среду ФГБОУ ВО ДонГМУ 

Минздрава России. 
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12. Приложения. 

12.1.  

ОБРАЗЕЦ ТИТУЛЬНОГО ЛИСТА ДНЕВНИКА 

 

Дневник 

производственной практики 

 «Помощник врача ФБУЗ  «Центр гигиены и эпидемиологии» 

Модуль 1: «Помощник врача отдела коммунальной гигиены» 

 

Студента (-ки) 

_________________________________________________________________ 

                                                   (фамилия, имя, отчество) 

____________________ факультета ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

5 курса, ___________ группы 

Время практики: с __________ 202__ г. по __________ 202__ г. 

Место прохождения практики: город 

__________________________________________________________________ 

Название структурного подразделения ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии»____________________________________________ 

Базовый руководитель от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

__________________________________________________________________ 

               (подпись)                                             (Фамилия, инициалы) 

Цикловой руководитель от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

__________________________________________________________________ 

               (подпись)                                              (Фамилия, инициалы) 

Непосредственный руководитель от базы практики 

__________________________________________________________________ 

               (подпись)                                               (Фамилия, инициалы) 

Главный врач 

__________________________________________________________________ 

                 (подпись)                                               (Фамилия, инициалы) 

 

 

МП 

Инструктаж по технике безопасности прошел 

Подпись студента ______________ 

 

(по такой же форме оформляется титульный лист дневника производственной 

практики  

Модуль: «Помощник врача отдела гигиены труда»,  

Модуль: «Помощник врача отдела гигиены питания»,  

Модуль: «Помощник врача отдела гигиены детей и подростков»,  

Модуль: «Помощник врача эпидемиологического отдела») 
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12.2. ЦИФРОВОЙ ОТЧЕТ по производственной практике 

 

После окончания цикла (модуля) студент заполняет сводный цифровой отчет по 

каждому (модулю) циклу (образцы приведены ниже):  

 

ЦИФРОВОЙ ОТЧЕТ 

по производственной практике  

«Помощник врача отдела коммунальной гигиены» 

Студента (-ки) (Ф.И.О.) __________________________медико-фармацевтического 

факультета (медико-профилактическое дело), 5 курса, ____ группы 

на базе __________________________________________________________  

(название учреждения, город) 

№ 

п/п 
Перечень практических навыков 

Количество правильно 

выполненных навыков 

Минимально 

необходимое 

Фактически 

выполненное 

1 
Гигиеническая оценка показателей микроклимата 

жилых и общественны зданий. 
3  

2 

Гигиеническая оценка состояния естественного и 

искусственного освещения жилых и общественны 

зданий. 

3  

3 

Гигиеническая оценка химического загрязнения 

воздушной среды жилых и общественных зданий 

по результатам лабораторных исследований. 

3  

4 

Гигиеническая оценка бактериального 

загрязнения воздушной среды жилых и 

общественных зданий. 

3  

5 
Гигиеническая оценка качества питьевой воды на 

основании лабораторного анализа проб. 
3  

6 
Гигиеническая оценка качества почвы по результатам 

лабораторного анализа отобранных проб. 
3  

7 
Санитарное обследование коммунальных 

объектов 
3  

8 
Оформление акта санитарного обследования 

коммунальных объектов. 
3  

9 
Составление предписания по результатам 

обследования коммунального объекта. 
3  

10 

Составление протокола об административном 

правонарушении, постановление о наложении 

административного взыскания по результатам 

обследования коммунального объекта. 

3  

Подпись студента: _________________ 

Непосредственный руководитель от базы практики (зав. отделом):  

__________________         _________________________________________ 

          (подпись)                                                           (Фамилия, инициалы)        

Руководитель практики от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

_________________       ___________________________________________ 
              (подпись)                                                        (Фамилия, инициалы)    
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ЦИФРОВОЙ ОТЧЕТ 

по производственной практике  

«Помощник врача эпидемиологического отдела» 

Студента (-ки) (Ф.И.О.) ____________________________________________  

медико- фармацевтического факультета (медико-профилактическое дело), 

5 курса, ____ группы 

на базе __________________________________________________________  

(название учреждения, город) 

 

№ 

п/п 
Перечень практических навыков 

Количество правильно 

выполненных навыков 

Минимально 

необходимое 

Фактически 

выполненное 

1 
Проводить сбор эпидемиологического анамнеза в 

очаге инфекционного заболевания 
3 

 

2 

Проводить эпидемиологическое обследование 

очага единичного случая заболевания: определять 

границы очага, выявлять источники инфекции и 

пути распространения заболевания в конкретных 

условиях 

3 

 

3 
Составлять заключение по эпидемиологическому 

обследованию очага 
3 

 

4 
Заполнять карту эпидемиологического 

обследования очага инфекционного заболевания 
3 

 

5 

Проводить отбор контингентов для проведения 

иммунопрофилактики среди взрослого и детского 

населения 

3 

 

6 

Организовать контроль за проведением 

профилактических прививок в ЛПУ в 

соответствии с прививочным календарём  

3 

 

7 

Оценить обоснованность постоянных и временных 

противопоказаний к назначению 

профилактических прививок 

3 

 

8 

Уметь выбрать наиболее рациональные средства 

иммунопрофилактики с учётом индивидуальных 

особенностей организма прививаемого и 

конкретной эпидемиологической ситуации 

организовать отбор проб в очаге инфекционного 

заболевания для лабораторного исследования и 

оценить полученные результаты 

3 

 

9 

Составлять план противоэпидемических 

мероприятий в конкретном эпидемическом очаге, 

направленный на нейтрализацию источника 

инфекции, факторов передачи возбудителя и 

повышение невосприимчивости лиц, находящихся 

в контакте с инфицированными 

3 

 

10 
Оценивать санитарно-гигиеническое состояние 

эпидемиологически значимых объектов 
3 

 

11 

Проводить оценку эффективности 

иммунопрофилактики и уровня коллективного 

иммунитета населения к средствам специфической 

3 
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профилактики 

12 
Оценивать заболеваемость инфекционными 

болезнями у разных групп населения 
3 

 

13 Оформлять первичную учётную документацию 3  

 

 

Подпись студента: ___________________________ 

 

Непосредственный руководитель от базы практики (зав. отделом):  

 

 _________________         _________________________________________ 

          (подпись)                                                           (Фамилия, инициалы)                              

 

 

Руководитель практики от ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России:     

 

_____________       _____________________________________________ 
              (подпись)                                                        (Фамилия, инициалы)    

 

По такой же форме пишется цифровой отчет при работе студента в качестве 

помощника врача отдела гигиены труда, гигиены питания, гигиены детей и подростков. 
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12.4. Критерии оценки выполнения практического навыка 

 

Оценка Критерии 

«5» Студент правильно и методологически грамотно проводит (демонстрирует) 

медицинскую манипуляцию без ошибок и неточностей. 

«4» Студент правильно проводит (демонстрирует) медицинскую манипуляцию. 

Возможны незначительные непринципиальные неточности в проведении 

манипуляции. 

«3» Студент правильно проводит (демонстрирует) медицинскую манипуляцию 

только после наводящих вопросов или подсказки преподавателя. Возможны 

определенные неточности в проведении манипуляции. 

«2» Студент не может правильно провести (продемонстрировать) медицинскую 

манипуляцию даже после наводящих вопросов или подсказки преподавателя.  

 

 


