
 

 
 

 

 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Багрий Андрей Эдуардович
Должность: Проректор по последипломному образованию и региональному 
развитию здравоохранения
Дата подписания: 10.02.2025 11:25:51
Уникальный программный ключ:
2b055d886c0fdf89a246ad89f315b2adcf9f223c
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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа производственной клинической практики: стационар разработана 

на основе федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 

– подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по специальности 

31.08.66 Травматология и ортопедия (квалификация: врач – травматолог-ортопед). Программа 

регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, оценку качества подготовки 

обучающегося при организации и проведении практики. 

 

2. Цели и задачи практики 

Цель практики: закрепление систематизированных теоретических знаний, развитие 

практических умений и навыков, полученных в процессе обучения ординатора по 

специальности 31.08.66 Травматология и ортопедия 

 

Задачи практики – сформировать  и закрепить у обучающихся  

 

умения:  

- заполнять медицинскую документацию в установленном порядке; вести учетную и отчетную 

документацию; сбор данных для регистров, ведение которых предусмотрено 

законодательством;  

- организовывать мероприятия, направленные на совершенствование профилактики и раннего 

выявления больных травматологического профиля;  

- организовывать мероприятия, направленные на устранение причин и условий возникновения 

и распространения травм; 

- уметь давать рекомендации по профилактике травматизма 

 

навыки: 

− провести расспрос и применить физические методы обследования больного, 

выявить характерные признаки ортопедического  заболевания и травмы, оценить уровень 

активности, вариант течения, характер прогрессирования (стадию) заболевания, оценить 

состояние и функциональную способность больного; 

− составить план обследования, организовать его выполнение, интерпретировать 

результаты клинических исследований 

− обосновать клинический диагноз, провести дифференциальную диагностику, 

составить план ведения больного, назначить хирургическое лечение, режим и диету, 

медикаментозные средства и другие лечебные мероприятия 

− провести определение групп крови и резус-фактора, переливание крови, препаратов 

крови и кровезаменителей 

− внутривенное введение лекарственных препаратов, взятие крови для 

бактериологических, биохимических и иммунологических исследований; 

− интерпретация рентгенографии суставов и позвоночника, конечностей, головы и 

других органов; 

− уметь проводить медикаментозные и нагрузочные пробы на толерантность к 

физическим нагрузкам, интерпретировать полученные данные; 

− провести интерпретацию результатов общеклинических лабораторных 

исследований: 

− уметь провести пункцию суставов, получить образец синовиальной жидкости, 

интерпровать результаты исследований; 

− определить показания и противопоказания к проведению пульс-терапии; 

− определить показания и противопоказания, подготовить больного к хирургическому 

лечению; 

− определение показаний и интерпретация результатов компьютерной томографии, 

ядерно-магнитного резонанса; 



− определить показания и интерпретировать результаты ультразвукового костей, 

суставов и пр.; 

− оказания экстренной помощи при неотложных состояниях; 

− провести реанимационные мероприятия при остановке сердца (непрямой массаж, 

внутрисердечное введение лекарственных средств); 

− провести реанимационные мероприятия при острой дыхательной недостаточности, 

гипоксемической коме (искусственное дыхание, вентиляция легких, оксигенотерапия); 

− провести лечебные мероприятия при анафилактическом шоке и других острых 

аллергических реакциях; 

− провести реанимационные мероприятия при шоковых состояниях; 

− провести диагностические и лечебные мероприятия при тромбоэмболии легочной 

артерии и артерий большого круга; 

− провести диагностические и лечебные мероприятия при кровотечениях; 

− провести лечебные мероприятия при обтурации верхних дыхательных путей, 

трахеотомия. 

3. Место практики в структуре профессиональной программы 

 

Производственная клиническая практика: стационар относится к обязательной части 

Блока 2 «Практики» учебного плана подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по 

специальности 31.08.66 Травматология и ортопедия.  

 

4.  Общая трудоемкость и способы проведения практики 

            Трудоёмкость производственной клинической практики: стационар составляет 2340 ч / 

65 з.е. Продолжительность – 16 недель на 1-м и 28 недель на 2-м году обучения. 

Способ проведения практики: 

- стационарная; 

- выездная. 

 

5. Планируемые результаты освоения программы  

производственной клинический практики: стационар 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения практики: 

 
Категория 

компетенций 

Код и наименование 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций  

Универсальные компетенции (УК) 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Готовность к 

абстрактному мышлению, 

анализу, синтезу 

УК-1.1. Знает методологию системного подхода при 

анализе достижений в области медицины и фармации. 

УК-1.2. Умеет критически и системно анализировать 

достижения в области медицины и фармации. 

УК-1.3. Умеет определять возможности и способы 

применения достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте. 

УК-1.4. Владеет методами и приемами системного анализа 

достижений в области медицины и фармации для их 

применения в профессиональном контексте. 

Командная 

работа и 

лидерство 

УК-2. Готовность к управлению 

коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные 

и культурные различия 

УК-2.1. Знает принципы организации процесса оказания 

медицинской помощи и методы руководства работой 

команды врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала. 

УК-2.2. Умеет организовывать процесс оказания 

медицинской помощи, руководить и контролировать 

работу команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала. 

УК-2.3. Умеет мотивировать и оценивать вклад каждого 

члена команды в результат коллективной деятельности. 

УК-2.4. Знает основы конфликтологии и умеет 



Категория 

компетенций 

Код и наименование 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций  

разрешать конфликты внутри команды. 

УК-2.5. Знает основы психологии и умеет выстраивать 

взаимодействие в рамках профессиональной 

деятельности. 

УК-2.6. Умеет поддерживать профессиональные 

отношения. 

УК-2.7. Владеет приемами профессионального 

взаимодействия с коллегами и пациентами. 

Профессиональные компетенции (ПК) 

Профилактическ

ая деятельность 

ПК-1. Готовность к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа 

жизни, предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения заболеваний у 

детей и подростков, их раннюю 

диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения и 

развития, а также направленных 

на устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

ПК-1.1. Знает комплекс  мероприятий, направленных  на  

предупреждение  возникновения  и (или) 

распространения  заболеваний,  

их раннюю диагностику, выявление причин и  условий 

их возникновения  и развития, а также  направленных  

на  устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания. 

ПК-1.2. Умеет сформировать  комплекс  мероприятий, 

направленных на предупреждение  возникновения  и  

(или) распространения  их раннюю диагностику, 

выявление причин и  условий их возникновения  и  

развития,  а  также направленных  на устранение 

вредного  влияния  на  здоровье человека  факторов  

среды  его обитания. 

ПК-1.3. Владеет навыками и умениями к применению 

комплекса мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения  и  (или) 

распространения заболеваний  ,  их  раннюю  

диагностику,  выявление  причин  и   

условий  их  возникновения и развития, а также  

направленных на устранение вредного влияния на 

здоровье человека факторов среды его обитания. 

ПК-2. Готовность к проведению 

профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения. 

ПК-2.1. Знает группы, показания, сроки для проведения 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного 

наблюдения  

ПК-2.2. Умеет сформировать декретированные группы, 

определить сроки и объемы для проведения 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного 

наблюдения 

ПК-2.3. Владеет практическими  навыками  и знаниями  

для  выдачи  медицинских  заключений  и  

рекомендаций  при  проведении профилактических  

медицинских  осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения  

ПК-3. Готовность к проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных бедствиях 

и иных чрезвычайных ситуациях 

ПК-3.1. Знает цели, задачи, содержание и методы 

работы по безопасности жизнедеятельности. 

ПК-3.2. Умеет взаимодействовать и применять на  

практике нормативно-правовые документы и 

законодательные  акты  по  организации безопасности 

жизнедеятельности. 

 

ПК-4. Готовность к применению 

социально-гигиенических 

методик сбора и медико-

статистического анализа 

информации о показателях 

здоровья детей и подростков 

ПК-4.1. Знает основные  социально-гигиенические 

методики сбора и медико-статистического анализа 

информации о показателях здоровья. 

ПК-4.2. Умеет планировать  мероприятия  по социально-

гигиеническим  методикам сбора и медико-

статистического анализа информации  о  показателях  



здоровья. 

ПК-4.3. Владеет социально-гигиеническими методиками 

сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья. 

Диагности-

ческая 

деятельность 

ПК-5. Готовность к 

определению у пациентов 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

ПК-5.1.Знает патологические состояния, симптомы, 

синдромы заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с МКБ и проблем, связанных со здоровьем. 

ПК-5.2. Умеет кодировать  патологические  состояния,  

симптомы, синдромы заболеваний,  нозологические 

формы в соответствии с МКБ и проблемы связанных со  

здоровьем. 

ПК-5.3. Владеет алгоритмом  диагностики  заболеваний  у  

детей,  навыками интерпретации  клинико-

рентгенологических, лабораторных и инструментальных 

методов обследования для диагностики и 

дифференциальной диагностики травматологических 

заболеваний 

ПК-5.4. Владеет навыками проведения 

дифференциальной диагностики с учетом нозологических 

форм в соответствии с Международной  статистической  

классификацией  болезней  и  проблем,  

связанных со здоровьем. 

Лечебная 

деятельность 

ПК-6. Готовность к ведению и 

лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 

хирургической медицинской 

помощи 

ПК-6.1. Знает алгоритмы  и  профессиональные  

стандарты по ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании травматологической 

медицинской помощи. 

ПК-6.2. Умеет сформировать план ведения и лечения 

пациентов, нуждающихся в оказании травматологической 

медицинской помощи. 

ПК-6.3. Владеет навыками  формирования  и оценки  

результатов плана ведения и лечения пациентов, 

нуждающихся в оказании травматологической 

медицинской  помощи. 

Реабилитаци-

онная 

деятельность 

ПК-8. Готовность к 

применению природных 

лечебных факторов, 

лекарственной, 

немедикаментозной терапии и 

других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортном лечении 

ПК-8.1. Знает показания к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной,  немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов,  нуждающихся  в  

медицинской  реабилитации  и  санаторно-курортном  

лечении. 

ПК-8.2. Умеет сформировать  план  реабилитации  с  

использованием  природных лечебных факторов, 

лекарственной немедикаментозной терапии и других  

методов у пациентов с травматологической патологией,  

нуждающихся в медицинской реабилитации и  санаторно-

курортном лечении. 

ПК-8.3. Владент оценкой  эффективности  реабилитации  

с использованием природных лечебных факторов,  

лекарственной, немедикаментозной терапии и других 

методов у пациентов с хирургической патологией, 

нуждающихся в медицинской реабилитации и  санаторно-

курортном лечении. 

Психолого-

педагоги-

ческая 

деятельность 

ПК-9. Готовность к 

формированию у населения, 

пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление 

своего здоровья и здоровья 

окружающих 

ПК-9.1. Знает методические  приемы  планирования, 

организации и проведения психологической диагностики 

личности и малой группы. 

ПК-9.2. Знает личностные составляющие в структуре  

мотивации и поведения пациентов и членов их семей. 

ПК-9.3. Знает психологические компоненты средств,  

методов  и  технологий воспитания. 

ПК-9.4. Умеет использовать в профессиональной 

деятельности ресурсы интернета. 

ПК-9.5. Умеет повышать уровень коммуникативности,  

культурной  компетентности. 



ПК-9.6. Владеет навыками отбора и применения методов, 

приемов и средств мотивации населения, направленной 

на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих. 

Организаци-

онно-управ-

ленческая 

деятельность 

ПК-10. Готовность к 

применению основных 

принципов организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан, в 

медицинских организациях и 

их структурных 

подразделениях 

ПК-10.1. Знает и умеет применять основные принципы 

организации и управления в сфере охраны здоровья 

граждан и оценки качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико-

статистических показателей. 

ПК-10.2. Знает и умеет реализовывать основные 

принципы организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан, направленные на профилактику 

заболеваний, укрепление здоровья населения и 

формирование здорового образа жизни. 

 

 

 

 

 

6. Программа производственной клинической практики: стационар 

 

№ 

п/п 

Виды 

профессиональ-

ной деятельности 

ординатора 

Место работы 

Продолжи-

тельность 

циклов 

(часов/з.е.) 

Формируемые 

профессиональные умения 

и навыки 

 

Форма 

контроля 

Первый год обучения 

Практика в отделениях стационара (Б2.Б1)  –  базовая часть 

 864 часа / 24 з.е. 
1 Ассистирование 

врачу – 

травматологу-

ортопеду 

(преподавателю), 

при курации 

больных 

отделения, 

оперативном 

лечении и 

оформлении 

медицинской 

документации 

 

отделение для 

оказания 

экстренной 

травматологич

еской помощи; 

ОТО №5, 

ОТО№4 

отделения 

РТЦ МЗ ДНР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

855 часов / 

23,75 з.е. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

умения:  

- заполнения медицинской 

документации в 

установленном порядке; 

ведения учетной и отчетной 

документации; сбора данных 

для регистров, ведения 

которых предусмотрено 

законодательством;  

- организации мероприятий, 

направленных на 

совершенствование 

профилактики и раннего 

выявления больных;  

- организации мероприятий, 

направленных на устранение 

причин и условий 

возникновения и 

распространения 

травматизма,  

- умения давать 

рекомендации по 

профилактике травматизма 

 

навыки: 

- владение методами 

общеклиническогообсле-

дования пациента; 

- владение методами 

клинического обследования 

 



№ 

п/п 

Виды 

профессиональ-

ной деятельности 

ординатора 

Место работы 

Продолжи-

тельность 

циклов 

(часов/з.е.) 

Формируемые 

профессиональные умения 

и навыки 

 

Форма 

контроля 

травматологического 

больного; 

- умение диагностировать 

клинические проявления 

ортопедических 

заболеваний; 

- умение составлять план 

необходимого обследования 

и лечения 

травматологического 

больного; 

организовать оказание  

специализированной 

медицинской помощи 

пациентам  с травмами, их 

последствиями и 

заболеваниями костно-

мышечной системы в 

условиях  

травматологического пункта 

и/или  травматологического 

отделения стационара; 

- оценить анатомо-

функциональное состояние 

костно-мышечной системы 

пациента  в норме, при 

травмах , их последствиях и 

заболеваниях; 

- оценить анатомо-

функциональные 

особенности костно-

мышечной системы у детей и 

подростков;  

- организовать мероприятия 

направленные на устранение 

причин травм и заболеваний 

костно-мышечной системы и 

снижение  травматизма в 

целом; 

- выявлять основные 

клинические симптомы и 

синдромы у пациентов с 

травмами, их последствиями 

и заболеваниями костно-

мышечной системы; 

- выявлять основные 

патологические показатели 

дополнительных методов 

исследования 

(биохимических, 

функциональных, лучевых, 

электродиагностики , УЗИ и 

др.); 

- выявлять среди пациентов 

той или иной группы 

нозологических форм 

(заболевания нервной, 



№ 

п/п 

Виды 

профессиональ-

ной деятельности 

ординатора 

Место работы 

Продолжи-

тельность 

циклов 

(часов/з.е.) 

Формируемые 

профессиональные умения 

и навыки 

 

Форма 

контроля 

иммунной, сердечно-

сосудистой, эндокринной, 

дыхательной, 

пищеварительной, 

мочеполовой систем и 

крови) основные 

клинические проявления, 

способные вызвать тяжелые 

осложнения и/или 

летальный исход;  

- анализировать  полученные 

клинико-лабораторные 

данные и ставить диагноз 

больного ортопедо-

травматологического 

профиля, используя 

алгоритм постановки 

диагноза (основного, 

сопутствующего и  

осложнений) с учетом 

Международной 

статистической 

классификации болезней 

(МКБ); 

- выполнять лечебные 

мероприятия пациентам с 

травмами, их последствиями 

и заболеваниями костно-

мышечной системы;  

- выполнять основные 

лечебные мероприятия  в той 

или иной группе 

нозологических форм, 

способных вызвать тяжелые 

осложнения и/или 

летальный исход у 

пациентов с заболеваниями 

нервной, иммунной, 

сердечно-сосудистой, 

эндокринной, дыхательной, 

пищеварительной, 

мочеполовой систем и 

крови; 

- организовать выполнение  

программ социальной и 

функциональной 

реабилитации травматолого-

ортопедических больных; 

- организовать 

реабилитационные 

мероприятия (медицинские, 

социальные, 

психологические) при 

наиболее  распространенных 

патологических состояниях 

и повреждениях организма. 

 



№ 

п/п 

Виды 

профессиональ-

ной деятельности 

ординатора 

Место работы 

Продолжи-

тельность 

циклов 

(часов/з.е.) 

Формируемые 

профессиональные умения 

и навыки 

 

Форма 

контроля 

 Промежуточная 

аттестация  

 9 часов   Зачет с 

оценкой 

Второй год обучения 

Практика в отделениях стационара (Б2.Б1)  –  базовая часть 

1476 часов / 41 з.е. 
2 Ассистирование 

врачу – врачу 

травматолу-

ортопеда 

(преподавателю), 

при курации 

больных 

отделения, 

оперативном 

лечении и 

оформлении 

медицинской 

документации 

 

ОТО №5, 

ОТО№4 

отделения 

РТЦ МЗ ДНР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1467 часов 

/ 40,75 з.е.  

 

 

 

 

 

 

 

 

умения:  

- заполнения медицинской 

документации в 

установленном порядке; 

ведения учетной и отчетной 

документации; сбора 

данных для регистров, 

ведения которых 

предусмотрено 

законодательством;  

- организации мероприятий, 

направленных на 

совершенствование 

профилактики и раннего 

выявления больных;  

- организации мероприятий, 

направленных на 

устранение причин и 

условий возникновения и 

распространения 

травматизма,  

- умения давать 

рекомендации по 

профилактике травматизма 

 

навыки: 

- владение методами 

общеклиническогообсле-

дования пациента; 

- владение методами 

клинического обследования 

травматологического 

больного; 

- умение диагностировать 

клинические проявления 

ортопедических 

заболеваний; 

- умение составлять план 

необходимого обследования 

и лечения 

травматологического 

больного; 

организовать оказание  

специализированной 

медицинской помощи 

пациентам  с травмами, их 

последствиями и 

заболеваниями костно-

мышечной системы в 

условиях  

травматологического пункта 

 



№ 

п/п 

Виды 

профессиональ-

ной деятельности 

ординатора 

Место работы 

Продолжи-

тельность 

циклов 

(часов/з.е.) 

Формируемые 

профессиональные умения 

и навыки 

 

Форма 

контроля 

и/или  травматологического 

отделения стационара; 

- оценить анатомо-

функциональное состояние 

костно-мышечной системы 

пациента  в норме, при 

травмах , их последствиях и 

заболеваниях; 

- оценить анатомо-

функциональные 

особенности костно-

мышечной системы у детей 

и подростков;  

- организовать мероприятия 

направленные на устранение 

причин травм и заболеваний 

костно-мышечной системы 

и снижение  травматизма в 

целом; 

- выявлять основные 

клинические симптомы и 

синдромы у пациентов с 

травмами, их последствиями 

и заболеваниями костно-

мышечной системы; 

- выявлять основные 

патологические показатели 

дополнительных методов 

исследования 

(биохимических, 

функциональных, лучевых, 

электродиагностики , УЗИ и 

др.); 

- выявлять среди пациентов 

той или иной группы 

нозологических форм 

(заболевания нервной, 

иммунной, сердечно-

сосудистой, эндокринной, 

дыхательной, 

пищеварительной, 

мочеполовой систем и 

крови) основные 

клинические проявления, 

способные вызвать тяжелые 

осложнения и/или 

летальный исход;  

- анализировать  

полученные клинико-

лабораторные данные и 

ставить диагноз больного 

ортопедо-

травматологического 

профиля, используя 

алгоритм постановки 

диагноза (основного, 

сопутствующего и  



№ 

п/п 

Виды 

профессиональ-

ной деятельности 

ординатора 

Место работы 

Продолжи-

тельность 

циклов 

(часов/з.е.) 

Формируемые 

профессиональные умения 

и навыки 

 

Форма 

контроля 

осложнений) с учетом 

Международной 

статистической 

классификации болезней 

(МКБ); 

- выполнять лечебные 

мероприятия пациентам с 

травмами, их последствиями 

и заболеваниями костно-

мышечной системы;  

- выполнять основные 

лечебные мероприятия  в 

той или иной группе 

нозологических форм, 

способных вызвать тяжелые 

осложнения и/или 

летальный исход у 

пациентов с заболеваниями 

нервной, иммунной, 

сердечно-сосудистой, 

эндокринной, дыхательной, 

пищеварительной, 

мочеполовой систем и 

крови; 

- организовать выполнение  

программ социальной и 

функциональной 

реабилитации травматолого-

ортопедических больных; 

- организовать 

реабилитационные 

мероприятия (медицинские, 

социальные, 

психологические) при 

наиболее  распространенных 

патологических состояниях 

и повреждениях организма. 

 

 Промежуточная 

аттестация  

 9 часов   Зачет с 

оценкой 

 

7. Перечень практических навыков, подлежащих освоению 
№ п/п Перечень практических навыков 

1.  Проведения профилактического клинического осмотрапа 

циентов(здоровых людей): сбор анамнеза, осмотр, пальпация, 

антропометрия, назначение дополнительных методов обследования; 
2.  - Проведения клинического осмотра пациентов с переломами костей, 

их последствиями и заболеваниями костно-мышечной системы: сбор 

анамнеза, осмотр, пальпация, антропометрия, клинические признаки 

перелома, предварительный клинический диагноз, назначение 

дополнительных методов обследования; 
3.  визуального наблюдения. 



4.  - Интерпритации и описания рентгенограмм пациентов с переломами 

костей, их последствиями и заболеваниями костно-мышечной 

системы: умение определить необходимый объём дополнительных 

методов обследования (КТ, МРТ, УЗИ); 
5.  - Согласованной работы в составе операционной бригады; 
6.  - Укладки пациента на операционном столе. 
7.  - Обработки и подготовки операционного поля; 

8.  - Умение выбора оптимального доступа к месту перелома. 
9.  - Анатомичной репозиции и временной фиксации отломков 

костодержателем и спицами; 
10.  - Оптимального позиционирования пластин; 
11.  - Введения компрессирующих и блокируемых винтов; 
12.  - Выбора оптимальной компоновки и сборки компрессионно-

дистракционного аппарата; 
13.  - Закрытой репозиции отломков и проведения спиц с учетом 

топографической анатомии сегмента; 
14.  - Выбора оптимальной модели эндопротеза и хирургического доступа; 

 - Разметки и резекции проксимального отдела бедра с использованием 

шаблона; 
15.  - Подготовки канала и установки бедренного компонента эндопротеза; 
16.  - Подбора типоразмера и установки модульной головки (при 

однополюсном эндопротезировании); 
17.  - Обработки вертлужной впадины и установки вертлужного 

компонента эндопротеза (при тотальном эндопротезировании); 
18.  - Тансоссальной фиксации отсеченных при осуществлении доступа 

сухожилий, ушивания капсулы сустава, фасции, послойного 

ушивания раны; 
19.  - Выбора оптимального количества и положения портов; 
20.  - Формирования портов, введения оптики и инструмента в полость 

сустава; 
21.  - Проведения артроскопического осмотра, санации полости сустава и 

диагностики повреждений; 
22.  - Проведения винтов через дужку в тела позвонков; 
23.  - Выполнения транспедикулярной фиксации позвоночника; 
24.  - Выполнения пункции межпозвоночного диска. 
25.  - Выполнения лазерной вопаризации (папаинизации) грыжи 

межпозвоночного диска; 
26.  - Обеспечения свободной проходимости дыхательных путей; 
27.  - Обеспечения искусственной вентиляции легких (ИВЛ); 
28.  - Непрямого массажа сердца: выбор точки для компрессии грудной 

клетки; прекардиальный удар; техника закрытого массажа сердца; 
29.  - Сочетания ИВЛ и массажа сердца при базовой реанимации; 
30.  - Умение выбора медикаментозной терапии при базовой реанимации; 
31.  - Введения препаратов внутривенно струйно.  

  
  

 

 

8. Клинические базы для прохождения практики 

Производственная клиническая практика: стационар проводится в форме клинической 

практики в профильных отделениях клинических баз. 



Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест 

прохождения практик согласуется с требованием их доступности для данных обучающихся. 

 

9. Виды аттестации 

Текущий контроль и промежуточная аттестация учебной деятельности ординаторов при 

освоении программы производственной клинической практики: стационар осуществляется в форме 

контроля освоения практических навыков. 

Текущий контроль прохождения производственной клинической практики: стационар 

производится путём оценки освоения практических навыков ординатора руководителем 

практики. 

Промежуточная аттестация после освоения программы практики в полном объёме 

проводится в формате практически-ориентированного зачета с оценкой, который 

предусматривает в числе заданий, демонстрацию обучающимися практических навыков и 

умений. 

Практически-ориентированный зачет стандартизован и проводится в соответствии с 

конечными целями практики для специальности и перечнями практических навыков и умений 

(Приложение 1). 

Отчётными документами по практике для ординаторов по специальности являются:  

- отчет об освоении практических навыков; 

- характеристика руководителя практики от учреждения здравоохранения на 

ординатора (приложение 2).  

 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

1. Методические указания для ординаторов по производственной клинической практике: 

стационар по специальности 31.08.66 Травматология и ортопедия, утверждены Ученым 

советом ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 
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Дополнительная литература: 

1. Маловичко, И. С. Остеопороз [Электронный ресурс] : лекция для врачей-курсантов ПАЦ 

по ревматологии / И. С. Маловичко ; Донецкий мед. ун-т. Каф. внутренних болезней и общей 

file:///N:/AppData/Local/Downloads/Травматология%20и%20ортопедия%20%5bЭлектронный%20ресурс%5d:%20учебник%20/%20%5bН.%20В.%20Корнилов%5d;%20под%20ред.%20Н.%20В.%20Корнилова.%20-%203-е%20изд.,%20доп.%20и%20перераб.%20-%20М.:%20ГЭОТАР-Медиа,%202012.%20-%20592%20с.:%20ил
file:///N:/AppData/Local/Downloads/Травматология%20и%20ортопедия%20%5bЭлектронный%20ресурс%5d:%20учебник%20/%20%5bН.%20В.%20Корнилов%5d;%20под%20ред.%20Н.%20В.%20Корнилова.%20-%203-е%20изд.,%20доп.%20и%20перераб.%20-%20М.:%20ГЭОТАР-Медиа,%202012.%20-%20592%20с.:%20ил


практики - семейной медицины ФИПО. - Донецк, 2007. 

2. Основы внутренней медицины [Электронный ресурс] / Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеев, В. 

С. Моисеев ; под. ред. В. С. Моисеева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970427729.html  

3. Боль в спине [Электронный ресурс] / Е.В. Подчуфарова, Н.Н. Яхно - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2014. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429921.html 

4. Боли в суставах: дифференциальная диагностика [Электронный ресурс] / С.П. Филоненко, 

С.С. Якушин - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429808.html 

5. Методы оценки воспалительной активности и эффективности терапии при 

спондилоартритах [Электронный ресурс] / Годзенко А.А., Корсакова Ю.Л., Бадокин В.В. - М. 

: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424582.html 

6. Консервативное лечение остеоартроза [Электронный ресурс] / С.М. Носков - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970427477.html 

7. Рациональная фармакотерапия ревматических заболеваний [Электронный ресурс] / 

Насонова В.А., Насонов Е.Л., Алекперов Р.Т. и др. / Под общ. ред. В.А. Насоновой, Е.Л. 

Насонова - М. : Литтерра, 2010. - (Рациональная фармакотерапия: Compendium). - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785904090395.html8. 

8.Остеопороз [Электронный ресурс] / Котельников Г.П., Булгакова С.В. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2010. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413906.html 

 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

1. Электронный каталог WEB-OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

http://katalog.dnmu.ru 

2. Электронно-библиотечная система (ЭБС) «Консультант студента» 

http://www.studmedlib.ru  

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY http://elibrary.ru 

4. PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

5. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/ 

 

Законодательные и нормативно-правовые документы: 

− Конституция Российской Федерации; 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.11.2013 № 1258 (зарегистрировано в Минюсте России 28.01.2014, регистрационный 

№ 31136); 

− Номенклатура медицинских организаций, утвержденная приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 06.08.2013 № 529н (зарегистрировано в 

Минюсте России 13.09.2013, регистрационный № 29950); 

− Перечень специальностей высшего образования – подготовки кадров высшей 

квалификации по программам ординатуры, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.09.2013 № 1061 (зарегистрировано в 

Минюсте России 14.10.2013, регистрационный № 30163); 

− Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования – программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам ассистентуры-

стажировки, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970427729.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970429921.html
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http://elibrary.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
https://cyberleninka.ru/


Федерации от 18.03.2016 № 227 (зарегистрировано в Минюсте России 11.04.2016, 

регистрационный № 41754); 

− Порядок разработки примерных основных образовательных программ, проведения их 

экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.05.2014 № 594 (зарегистрировано в Минюсте России 29.07.2014, регистрационный 

№ 33335); 

− Номенклатура должностей медицинских работников и фармацевтических работников, 

утвержденная приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

20.12.2012 № 1183н (зарегистрировано в Минюсте России 18.03.2013, регистрационный 

№ 27723); 

− Квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские 

науки», утвержденные приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 02.05.2023 № 206н (зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015, регистрационный 

№ 39438); 

− Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы высшего образования, утвержденное приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 27.11.2015 № 1383 (зарегистрировано в 

Минюсте России 01.06.2023  № 73677); 

− ФГОС ВО – подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по 

специальности 31.08.66 Травматология и ортопедия, утвержденный приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 26.08.2014 N 1109 

(зарегистрировано в Минюсте России 29.10.2014 регистрационный N 34507); 

− Профессиональный стандарт «Врач-травматолог-ортопед», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29.11.2018 № 698н 

(зарегистрировано в Минюсте России 04.12.2018, регистрационный № 52868); 

− Квалификационная характеристика «Врач-травматолог-ортопед» (Единый 

квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих; 

Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения», Должности специалистов с высшим медицинским и фармацевтическим 

образованием. Утвержден Приказом Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 г. № 541н 

г. Москва (ред. от 09.04.2018)); 

− Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 (зарегистрировано в Минюсте России 

18.09.2017, регистрационный № 48226); 

− Устав ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России; 

− Правила приема в ординатуру ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

11. Материально-техническое обеспечение производственной клинической практики: 

стационар 

− отделение для оказания экстренной и неотложной помощи РТЦ МЗ ДНР; 

− детское отделение РТЦ МЗ ДНР; 

− I-5 ОТО РТЦ МЗ ДНР; 

− помещение для самостоятельной работы обучающихся; 

− ноутбуки, компьютеры, роутеры, принтеры, сканер; 

− тематические стенды; 



− диски с учебными материалами, типовыми наборами профессиональных моделей и 

результатов лабораторных и инструментальных исследований;  

− помещения, предусмотренные для оказания медицинской помощи пациентам, в том 

числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным 

оборудованием и медицинскими изделиями: стетоскоп, фонендоскоп, термометр, весы 

медицинские, электронные весы для детей до года, ростомер, аппарат для измерения 

артериального давления с детскими манжетками, противошоковый набор, набор и 

укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, 

электрокардиограф, облучатель бактерицидный, пособия для оценки психофизического 

развития ребенка, пеленальный стол, сантиметровые ленты, аппарат наркозно-

дыхательный, аппарат искусственной вентиляции легких, инфузомат, отсасыватель 

послеоперационный, дефибриллятор с функцией синхронизации, стол операционный 

хирургический многофункциональный универсальный, микрохирургический 

инструментарий, универсальная система ранорасширителей с прикреплением к 

операционному столу, аппарат для мониторирования основных функциональных 

показателей, анализатор дыхательной смеси, электроэнцефалограф, дефибриллятор с 

функцией синхронизации, гастродуоденоскоп, дуоденоскоп (с боковой оптикой), 

колоноскоп (педиатрический), фибробронхоскоп (педиатрический), 

фиброуретероцистоскоп, источник света для эндоскопии галогенный со вспышкой, 

эндоскопическая телевизионная система, эндоскопический стол, тележка для 

эндоскопии, установка для мойки эндоскопов, ультразвуковой очиститель, 

эндоскопический отсасывающий насос, видеоэндоскопический комплекс, 

видеодуоденоскоп, видеогастроскоп, эндоскопический отсасыватель, энтероскоп, 

низкоэнергетическая лазерная установка, электрохирургический блок, 

видеоэндоскопический комплекс, видеогастроскоп операционный, видеогастроскоп 

педиатрический, видеоколоноскоп операционный, видеоколоноскоп педиатрический, 

видеоколоноскоп диагностический, аргоно-плазменный коагулятор, 

электрохирургический блок, набор для эндоскопической резекции слизистой, баллонный 

дилататор;  

− доступ к сети «Интернет», Wi-Fi обеспечение доступа в электронную информационно-

образовательную среду (ЭИОС) и электронно-библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России. 

 

 

 

Приложение 1 

 

№ 

п/п 
Перечень практических навыков 

Количество правильно 

выполненных навыков 

Минимально 

необходимое 

Фактически 

выполненное 

 1 Клиническое обследование больного в зависимости  от 

общего состояния (сбор анамнеза, физических 

обследований, запланированной программы диагностики и 

лечения) 

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

 2 Оценка показаний и противопоказаний к определенным 

методам лечения 

Ежедневно Ежедневно 

 3 Оформление медицинской карты амбулаторного и 

стационарного больного 

Ежедневно Ежедневно 

 4 Пункция и катетеризация периферических и центральных 

вен 

30 40 

 5 Пункция суставов 10 15 

 6 Наложение гипсовых повязок 10 15 

 7 Плевральная пункция 20 30 



  

 

 

 

 

 Приложение 2 

   

ХАРАКТЕРИСТИКА 

 

Ординатор__________________________________________________________________             

                                                         (фамилия, имя, отчество) 

прошел практику в __________________________________________________________ 

                                            (наименование отделения, учреждения здравоохранения)  

с ________________по ___________________.  

За время прохождения практики выполнил_____________________________________ 

За время прохождения практики ординатор зарекомендовал 

себя_____________________________ 

Выводы и рекомендуемая оценка: 

________________________________________________________________________________

___________________________________________________ 

Руководитель практики от учреждения здравоохранения:   

                                            ____________________    ____________________         

                                                   (подпись)                   (Фамилия, инициалы) 

Главный врач: ______________________ ______________________  

                  (подпись)             (Фамилия, инициалы) 

Место печати учреждения здравоохранения 

 8 Пункция перикарда 2 4 

 9 Лапароцентез 5 7 

 10 Катетеризация мочевого пузыря 30 40 

 11 Пункционная цистостомия 5 8 

 12 Транспортная иммобилизация 30 35 

 13 Репозиция переломов костей 5 8 

 14 Аппендэктомия 20 40 

 15 Грыжесечение 20 30 

 16 Трахеотомия и трахеостомия 5 8 

 17 Вскрытие гнойников 30 40 

 18 Резекция ногтевой пластинки 15 20 

 19 Первичная хирургическая обработка поверхностных ран 50 80 

 20 Перевязка сосудов 10 15 

 21 Торакоцентез 10 20 

 22 Остеоперфорация 5 10 

 23 Удаление поверхностно расположенных инородных тел 10 20 

 24 Удаление поверхностно расположенных доброкачественных 

опухолей мягких тканей 

20 30 

 25 Заполнение и ведение медицинской документации Ежедневно Ежедневно 



Замечания руководителя практики 

________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

Подпись руководителя практики __________________ дата_______________ 


