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1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа учебной дисциплины является нормативным документом, 

регламентирующим цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии 

реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки обучающихся. Документ 

разработан на основании федерального государственного образовательного стандарта 

подготовки кадров высшей квалификации по программе ординатуры 31.08.19 «Педиатрия» 

(квалификация: врач-педиатр). 

 

2. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель       формирование универсальных и общепрофессиональных компетенций врача-

педиатра на основе знаний молекулярной медицины, необходимых для разработки и 

внедрения современных биотехнологий, повышения информативности диагностики, 

совершенствования лечебной тактики и профилактики заболеваний. 

 

 

Задачи:  

–сформировать базис знаний молекулярной медицины, обеспечивающих понимание 

механизмов формирования структурно-функциональных взаимосвязей при патологии 

висцеральных систем; позволяющих обосновывать дизайн клинико-лабораторного исследования 

и анализировать полученные результаты; трактовать клинические проявления, тяжесть течения и 

возможные осложнения заболеваний; дифференцировать заболевания; аргументировать 

предлагаемую тактику и стратегию лечения пациента. 

–установить особенности молекулярной архитектоники клеток и внеклеточных структур, 

тканей, органов и систем организма человека; 

– анализировать основные пути внутриклеточной сигнализации и трактовать 

молекулярные механизмы внутриклеточной и межклеточной сигнализации; 

– оценивать информативность молекулярных маркеров состояния клеток, тканей, органов 

и систем для верификации саногенетических и патогенетических процессов пациента;  

– определять структурно-функциональное состояние и взаимодействие тканей, 

выраженность адаптационных и компенсаторных механизмов в органах при воздействии на 

организм патогенетических факторов; 

–анализировать возрастные и гендерные особенности развития патологических 

процессов в органах при различных заболеваниях,  

- использовать знания молекулярных механизмов регуляции гомеостаза эпителиальной, 

соединительной, мышечной и нервной ткани для понимания фармакодинамики и 

фармакокинетики используемых лекарственных препаратов;  

- использовать знания особенностей молекулярных механизмов регуляции висцеральных 

систем организма для профилактики заболеваний, оптимизации медикаментозной терапии и 

контроля эффективности лечения пациента; 

 

3. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной 

программы. 

Дисциплина Б1.Б4.1 «Молекулярная медицина: молекулярная педиатрия» входит в 

обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана подготовки кадров 

высшей квалификации в ординатуре. 

 

4. Общая трудоемкость учебной дисциплины 

Виды контактной и внеаудиторной работы Всего часов 

Общий объем дисциплины 36/1,0 з.е. 

Аудиторная работа 24 



Лекций  

Семинарских занятий 6 

Практических занятий 18 

Самостоятельная работа обучающихся 12 

Формы промежуточной аттестации, в том числе  

Зачет  

 

5. Результат обучения 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения учебной 

дисциплины: 
Категория 

компетенций 

Код и наименование 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенций 

Медицинская 

деятельность 

ОПК-4. Способен проводить 

клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

ОПК-4.1. Знает и умеет работать со стандартами 

оказания медицинских услуг, знает патологические 

состояния, симптомы, синдромы заболеваний, 

нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем. 

ОПК-4.2. Умеет составлять алгоритм диагностики и 

обследования пациентов. 

ОПК-4.3. Владеет лабораторными методами 

исследований и интерпретирует полученные результаты. 

 ОПК-5. Способен назначать 

лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) состояниях, 

контролировать его 

эффективность и безопасность 

ОПК-5.1. Знает методы лечения детям в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи. 

ОПК-5.2. Умеет назначать лечение детям с применением 

медицинских изделий в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи. 

ОПК-5.3. Владеет методами проведения лечебное 

питание, назначает лечебно-охранительный режим детям 

с учетом их состояния в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Знать:  

-структурно-функциональные особенности строения клеток, тканей и органов сердечно-

сосудистой, эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной систем. 

- молекулярные маркеры состояния клеток, тканей, органов сердечно-сосудистой, 

эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной систем для верификации 

саногенетических и патогенетических процессов пациента; 

- механизмы нарушения функций плазмолеммы. 

- взаимодействие организма с внешней и внутренней средой; обеспечение неспецифической 

и специфической иммунной защиты; 

- молекулярные механизмы регуляции функционирования сердечно-сосудистой, 

эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной систем для профилактики 

заболеваний, оптимизации медикаментозной терапии и контроля эффективности лечения 

пациента.  

 

Уметь:  

- анализировать механизмы формирования структурно-функциональных взаимосвязей при 

патологии сердечно-сосудистой, эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной 

систем; 



–установить особенности молекулярной архитектоники клеток и внеклеточных структур, 

тканей, органов и систем организма; 

- анализировать основные пути внутриклеточной сигнализации и трактовать молекулярные 

механизмы внутриклеточной и межклеточной сигнализации; 

– оценивать информативность молекулярных маркеров состояния клеток, тканей, органов 

сердечно-сосудистой, эндокринной, иммунной, дыхательной  и пищеварительной систем для 

верификации саногенетических и патогенетических процессов; 

- определять структурно-функциональное состояние и взаимодействие тканей, выраженность 

адаптационных и компенсаторных механизмов в органах при воздействии на организм 

патогенетических факторов; 

- использовать знания молекулярных механизмов регуляции гомеостаза эпителиальной, 

соединительной, мышечной и нервной ткани для понимания фармакодинамики и 

фармакокинетики используемых лекарственных препаратов;  

- использовать знания особенностей молекулярных механизмов регуляции работы сердечно-

сосудистой, эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной систем для 

профилактики заболеваний, оптимизации медикаментозной терапии и контроля эффективности 

лечения. 

 

Владеть: навыком 

- анализа механизмов формирования структурно-функциональных взаимосвязей при 

патологии сердечно-сосудистой, эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной 

систем;  

- анализа основных путей внутриклеточной сигнализации и трактовки молекулярных 

механизмов внутриклеточной и межклеточной сигнализации; 

- оценки информативности молекулярных маркеров состояния клеток, тканей и органов 

сердечно-сосудистой, эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной систем для 

верификации саногенетических и патогенетических процессов; 

- оценки структурно-функционального состояния и взаимодействия тканей, выраженность 

адаптационных и компенсаторных механизмов  при воздействии патогенетических 

факторов; 

- использования знаний молекулярных механизмов регуляции гомеостаза эпителиальной, 

соединительной, мышечной и нервной ткани для понимания фармакодинамики и 

фармакокинетики используемых лекарственных препаратов. 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, УМЕНИЙ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

- решение клинической ситуации на основе анализа механизмов формирования структурно-

функциональных взаимосвязей при патологии висцеральных систем организма;  

-навык сопоставления причинно-следственных связей при патологии сердечно-сосудистой, 

эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной систем. 

-навык использования терминологии, характеризующей молекулярную организацию и пути 

внутриклеточной сигнализации. 

-навык анализа основных путей внутриклеточной сигнализации при заболеваниях сердечно-

сосудистой, эндокринной, иммунной, дыхательной и пищеварительной систем. 

 

 



6. Рабочая программа учебной дисциплины 

6.1 Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах) и матрица компетенций 

 

Индекс 

раздела/ 

№ п/п 

Наименование раздела (модуля) 

дисциплины 
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Б1.Б4.1 Молекулярная медицина: 

молекулярная педиатрия. 

36  6 18 12 ОПК-4, ОПК-5 СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

1 Молекулярная цитология. 9  2 4 3 ОПК-4, ОПК-5 СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

2 Молекулярные основы строения и 

функционирования тканей. 

9  2 4 3 ОПК-4, ОПК-5 СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

3 Молекулярные механизмы 

гистофизиологии сердечно-

сосудистой, дыхательной и 

иммунной систем. 

9  2 4 3 ОПК-4, ОПК-5 СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

4 Молекулярные механизмы 

гистофизиологии эндокринной, 

пищеварительной и 

мочевыделительной систем 

организма. 

9   6 3 ОПК-4, ОПК-5 СЗ, ПЗ, СР Т,ПР,ЗС 

 Промежуточная аттестация        Зачет 

 Общий объем подготовки 36  6 18 12    

  

В данной таблице использованы следующие сокращения: 
СЗ семинарское занятие 

СР самостоятельная работа обучающихся 

Т Тестирование 

ПР. оценка освоения практических навыков (умений) 

СЗ решение ситуационных задач 



7. Рекомендуемые образовательные технологии. 

В процессе освоения дисциплины используются следующие образовательные 

технологии, способы и методы формирования компетенций: 

- семинарское занятие; 

- практическое занятие; 

- самостоятельная работа обучающихся. 

 

8. Оценочные средства для контроля уровня сформированности компетенций (текущий 

контроль успеваемости, промежуточная аттестация) 

 

8.1. Виды аттестации: 

текущий контроль учебной деятельности обучающихся осуществляется в форме 

решения тестовых заданий, ситуационных задач, контроля освоения практических навыков. 

промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины (зачёт) проводится в 

соответствии с утверждённым «Положением о промежуточной аттестации обучающихся при 

освоении профессиональных программ подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России». Промежуточная аттестация 

ординаторов после завершения изучения дисциплины «Молекулярная медицина: 

молекулярная педиатрия» профессиональной образовательной программы по специальности 

31.08.19 «Педиатрия» осуществляется посредством зачета. Зачет по дисциплине без оценки 

выставляется при условии отсутствия неотработанных пропусков и среднем балле за 

текущую успеваемость не ниже 3,0. Итоговое занятие не проводится. 

 

8.2. Показатели и критерии оценки результатов освоения дисциплины. 

Оценка результатов освоения дисциплины проводится в соответствии с утверждённой 

«Инструкцией по оцениванию учебной деятельности ординаторов ФГБОУ ВО ДонГМУ 

Минздрава России». 

 

8.3. Критерии оценки работы ординатора на семинарских и практических 

занятиях (освоения практических навыков и умений) 

Оценивание каждого вида учебной деятельности ординаторов осуществляется 

стандартизовано в соответствии с принятой «Инструкцией по оцениванию учебной 

деятельности ординаторов ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России». 

 

8.4. Образцы оценочных средств для текущего контроля успеваемости. 

 

Пример тестовых заданий 

 

1. МОЛЕКУЛЯРНОЙ ОСНОВОЙ МУКОВИСЦИДОЗА ЯВЛЯЕТСЯ  

А. *Дефект белка CFTR (хлорного канала) 

Б. Нарушение работы toll-like рецепторов   

В. Гиперактивация NF-kB   

Г. Мутации в генах МАРК-киназ   

 

2. МОЛЕКУЛЯРНЫЙ МЕХАНИЗМ В ОСНОВЕ ВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ РЕАКЦИИ 

ПРИ АСТМЕ 

А. Активация аденилатциклазы   

Б. *Активация NF-kB и МАРК-киназы 

В. Подавление JAK-STAT   

Г. Гуанилатциклазная сигнализация 



Образцы ситуационных заданий 

 

1. У ребенка с муковисцидозом отмечаются хронический бронхит, панкреатическая 

недостаточность и повышенный уровень хлоридов в поте.   

Вопросы: 

1. Какой белок и генетический дефект лежат в основе заболевания?   

2. Какие молекулярные механизмы приводят к нарушению функции экзокринных 

желез?   

Эталоны ответов: 

1.  - Дефект белка CFTR (трансмембранного регулятора проводимости 

муковисцидоза).   

   - Мутации в гене CFTR (наиболее распространенная — ΔF508).   

2.   - Нарушение транспорта хлоридов и воды → сгущение секретов.   

   - Аномальная работа эпителиальных натриевых каналов (ENaC).   

   - Хроническое воспаление из-за активации NF-κB и IL-8. 

 

9. Учебно-методическое обеспечение дисциплины: 

9.1 Тематический план практических и семинарских занятий  

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и дисциплин 

Трудоёмкость (акад. час) 

семинары 
практические 

занятия 

1.   Молекулярная цитология. 2 4 

2. Молекулярные основы строения и функционирования 

тканей. 

2 4 

3. Молекулярные механизмы гистофизиологии сердечно-

сосудистой, дыхательной и иммунной систем. 

2 4 

4. Молекулярные механизмы гистофизиологии 

эндокринной, пищеварительной и мочевыделительной 

систем организма. 

 6 

 Всего 6 18 

 

9.2. Тематический план самостоятельной работы обучающихся 

 
№ п/п Наименование темы 

дисциплины 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Трудоёмкость 

(акад. час) 

1 Молекулярная цитология. Подготовка к ПЗ 3 

2 Молекулярные основы строения и 

функционирования тканей. 

Подготовка к СЗ 
3 

3 Молекулярные механизмы 

гистофизиологии сердечно-

сосудистой, дыхательной и 

иммунной систем. 

Подготовка к ПЗ 

3 

4 Молекулярные механизмы 

гистофизиологии эндокринной, 

пищеварительной и 

мочевыделительной систем 

организма. 

Подготовка к СЗ 

3 

 Всего  12 

 

9.3. Методическое обеспечение учебного процесса: 

Методические указания по дисциплине «Молекулярная медицина: молекулярная 

педиатрия» для обучения ординаторов по специальности 31.08.19 «Педиатрия» утверждены 

Ученым советом ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 



10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная литература: 

1. Биология. Кн. 1. Молекулярная цитология : учебник : в 8 кн. / под ред. Р. Р. Исламова. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 200 с. // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481394.html (дата обращения: 17.02.2026). 

– Режим доступа : по подписке. – ISBN 978-5-9704-8139-4. – Текст : электронный. 

2. Биология. Кн. 4. Молекулярная биология развития : учебник : в 8 кн. / под ред. Р. Р. 

Исламова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 184 с. // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. – URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481424.html (дата 

обращения: 17.02.2026). – Режим доступа : по подписке. – ISBN 978-5-9704-8142-4. – 

Текст : электронный. 

3. Ершов, Ю. А. Основы молекулярной диагностики. Метаболомика : учебник / Ю. А. 

Ершов. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 336 с. // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

– URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437230.html (дата обращения: 

19.02.2026). – Режим доступа : по подписке. – ISBN 978-5-9704-3723-0. – Текст : 

электронный. 

 

Дополнительная литература: 

1. Гемонов, В. В. Гистология, эмбриология, цитология. Иллюстрированный курс : учебное 

пособие / В. В. Гемонов, Э. Н. Лаврова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 452 с. // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473924.html (дата обращения: 17.02.2026). 

– Режим доступа : по подписке. – ISBN 978-5-9704-7392-4. – Текст : электронный. 

2. Гистофизиология висцеральных систем : учебное пособие / под редакцией Э. Ф. 

Баринова; Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького. - 2-е изд., 

перераб. - Донецк, 2016. - 327 с. : ил.- Текст : непосредственный. 

3. Данилов, Р. К. Гистология, эмбриология, цитология. Атлас-справочник : учебное пособие 

/ Р. К. Данилов. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 432 с. // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. – URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463352.html (дата 

обращения: 17.02.2026). – Режим доступа : по подписке. – ISBN 978-5-9704-6335-2. – 

Текст : электронный. 

4. Кузнецов, О. Е. Молекулярные аспекты вирусного канцерогенеза печени / О. Е. Кузнецов 

; Национальная академия наук Беларуси, Институт биохимии биологически активных 

соединений. – Минск : Беларуская навука, 2024. – 203 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=715492 (дата обращения: 

17.02.2026). – ISBN 978-985-08-3092-0. – Текст : электронный. 

5. Семченко, В. В. Регенеративная биология и медицина. Генные технологии и 

клонирование / В. В. Семченко, С. И. Ерениев, С. С. Степанов ; под ред. В. П. Пузырёва, 

С. И. Ерениева. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Директ-Медиа, 2024. – 324 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=714037 (дата 

обращения: 17.02.2026). – ISBN 978-5-4499-4504-4. – DOI 10.23681/714037. – Текст : 

электронный. 

 
 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Электронный каталог WEB–OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава РФ 

https://katalog-megapro.dnmu.ru/    

2. ЭБС «Консультант студента» http://www.studentlibrary.ru   

3. ЭБС «Университетская библиотека online» https://biblioclub.ru       

4. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLibrary http://elibrary.ru    

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473924.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463352.html
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=715492
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=714037
https://katalog-megapro.dnmu.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://biblioclub.ru/
http://elibrary.ru/


5. Информационно-образовательная среда ДонГМУ http://distance3.dnmu.ru/ 

 

 

Законодательные и нормативно-правовые документы 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»; 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.11.2013 № 1258 (зарегистрировано в Минюсте России 28.01.2014, регистрационный 

№ 31136); 

5. Приказ Минобрнауки России от 18 марта 2016 г. № 227 «Об утверждении порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

высшего образования - программам подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам ассистентуры-

стажировки»; 

6. Номенклатура должностей медицинских работников и фармацевтических работников, 

утвержденная приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

20.12.2012 № 1183н (зарегистрировано в Минюсте России 18.03.2013, регистрационный 

№ 27723); 

7. Квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские 

науки», утвержденные приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 2.05.2023 № 206н (зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2015, регистрационный 

№ 39438); 

8. Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы высшего образования, утвержденное приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.11.2015 № 1383 

(зарегистрировано в Минюсте России 1.06.2023  № 73677; 

9. ФГОС ВО – подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по 

специальности 31.08.19 Педиатрия, утвержденный приказом Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации от 09.01.2023 № 9 (зарегистрировано в 

Минюсте России 13.02.2023, регистрационный № 72336); 

10. Профессиональный стандарт «Врач-педиатр участковый», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от    27.03.2017 № 

306н (зарегистрировано в Минюсте России 17.04.2017, регистрационный № 46397); 

11. Квалификационная характеристика «Врач-педиатр» (Единый квалификационный 

справочник должностей руководителей, специалистов и служащих; Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения», 

Должности специалистов с высшим медицинским и фармацевтическим образованием. 

Утвержден Приказом Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 г. № 541н г. Москва 

(ред. от 09.04.2018)); 

12. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 (зарегистрировано в Минюсте России 

18.09.2017, регистрационный № 48226); 

13. Устав ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

 



11. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

- учебные аудитории для занятий лекционного типа, 

-учебные аудитории для проведения практических занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, для текущего контроля и промежуточной аттестации: 

- специализированный класс «Цитология», 

- специализированный класс «Эмбриология и половая система», 

- специализированный класс по органам кроветворения и иммуногенеза  

- cпециализированный класс по эндокринной системе 

- специализированный класс по выделительной системе, 

- наборы тестовых заданий, 

- наборы ситуационных задач, 

-наборы гистологических препаратов, 

- морфологическая лаборатория, 

- операционная, 

- биохимическая лаборатория 

- стенды, микроскопы, слайдоскопы, мультимедийный проектор; 

- микротом для парафиновых срезов, термостат ТС-80, микротом санный МС, дистиллятор 

ДС-25, холодильники «Норд», шкафы лабораторные, спектрофотометр СФ-16, мешалки для 

кювет, агрегометр Chrono-Log, весы лабораторные, дозаторы, термостат ТС-80, наборы 

реактивов для гистологических окрасок: Ван-Гизон, муцикармин, по Массону, для Шик 

реакции, микротомы, лабораторные столы, стулья, шкафы для лабораторной посуды, шкафы 

для хранения химических реактивов, весы аптечные; 

− - компьютеры с возможностью подключения к сети «Интернет», Wi-Fi  обеспечение 

доступа в электронную информационно-образовательную среду (ИОС) и электронно-

библиотечную систему (ЭБС) ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 

 


