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.&Hccepraqull HuryXnrra H"I$" Ha r*My ctrXOgxngu },';

,&rf&rpscrgge H $eqegfirs cfixapu$I'o Anadera* p&3BHsl$eroc-r{ Bs$sfisrB}'f*

ilopax6nsfi rrsglreJrygoqrios N{eJrs3bm, mpenor&tsrlenrlyx*: H& snHcK&HH* }*{eH*fr

srsnelrr{ Kegggffara Megr{qu}rcrux }rayr no cilsldu&JlhHoc,t}x 3.} .i8" tsry"rpeHFlI{fr

SonsBgH

Caxapxarfi $ra6er {Cfl}, Bbrsu&rrnuft nopax(e}It{fiM nog}KsJlygoq$s*{

x{en&sbtr" fiFfl"fiers.fi o.qmoffi Hg nalt6onee cJrs:nHbIX I{t aKTysJtbHFIX npn6-uenn s

Krrs11r{Ke Bgyrperrrtrrtx 6onesnefi. Ilas:Kpearorennalfi Cfi xnnfisrcfi rerspf}rsHplblM

saficsensggsgr xotcpurfi Bffipsr{&erflff npu nspftH{snmn ns&s{*Jly,&or{t{sft ffieJiesrul n

?S-8S }6 sJryree*. ,{Namrficrrdn& rranmpeeroreuxoro CS 3erpy.{HeHa I{ 3rfr'I"

BapHeHr CA qasrs paac.Marpunaercs KaK Cf; t-ro I{JII4 2*ro rufia" ftpc$xeru'ln

naggpearor*Hr{oro CA raxffie fnJrflsrcff sua'Ixh{oit }r3*B& SHar{plTennsoi+

napraa$exul*ss?r{ yrponn{ ffrloxo*br B rcpoBn H Tpy.[Ho*rl't c ers KfitlrpoflsMo

oco6egl{o B nep.rnffi rog }xse.Jre Ard&rufofrTlrn]r" flaHxpeareire*rHrtft C,{ cnxnan *

finsee B1rcoglfiM*r ypsnnr{il{r{ ofiH{efr H onnoJlCIrprqerscft cMsprHosrl{ n#

cpgpl,rsgglo c .ryna$mcln ? Tlfna, $ TaKXrs s ocof,eHF{i}cTHM}I $TBsr& Hfi

ffTagg*pTl{sil,s n,penap*Thl g;tx cHmKnHI{fi caxapa. Irlcc.ne.qoBa}Il{x msKflSblBa}sr' t{Ts

rrfiTr{Jrerwfis cueplrgocrr rrafiHerrTop c rranrpear*re}lnan-t t& p 1,74 paga BbIKIe"

qsg y Sorrnux Aua6erom Z 'rnna. 3ro cn.x3alrCI s HssKoJrIIKI{itd${ $axrop&il{I'1?

BxJrlo.t&s 6onee qasrhle gII[IBs&bI rnilsrnnrfiMr{Iil H }Ie,qosraroruHse wrraHI'In, a

Talffi{e Bb}s0$yru Fa$npsCqpflHSI,sHOcTb H Tfl}Ks*Tb XpS$}ttI**KkIX scnCIffiHeF{Hfr: pf

c3s3b lraxnpsflTorffrrrors CA s snrusJlornqecm]th{I{ safion*g&HplxM}'{

nCIgxslry&orruoffi xeneshr (npxnaepu* 3S% neHHeHrCIB * nai{ffpsftTsrflH}Ie,IM CJ{

M*ryT ffTOJIKHyTecfi s pflKsl# IlogIl{eJlygonluofi }Itfifie*ffi}'

.{nccepTauTos{ 6prxa nscretsrreua x{sJrb rl*nbtrc}{Tb Kar{flcrB*

ffpsrgsgr{pCIsarrplg r&rren}rfl rra}rxq€arorfirlnsxro CA H ynyrIIrIHTb ns,qxGfibx K

eufi*py cax*psoulilxtex$ulsro fl etrsnlls.



Haуrньrе пoЛo}кrнИЯ, vIЗЛo]fi(еIIIIЬIr B .циссrpтaциollнoМ иссЛе,цoB,aHИI4)

яBJIяISTся IIoJItIoсTьro oбoснoBaнHЬIМи' пoскoЛЬкy бaзиpy1oTся IIa ДoсTaтoчIIoМ

кJIиническoМ МaTеpиaJIr. .{дя yстaнoBЛеIIия эффектиBIIOсTи BЬIбopa Лечебнoгo

pежиMa aBTopoМ ПpoaнuшIизиpoBaIIьI prзyJIЬтaTЬI oбсЛе.цoBaIIия 133 пaциeIIToB,

иМеIoщиx IlaнкpеaToгeнньlй C,{.

Ha oснoв aLтI4И изyIrеIIи'I ДиI{aМики ypoBIIей лaбopaтopl{ЬIx пoкaзaтeлей

и кoMпЛrксa сoBpеMенньIx MеToДoB

yсTaнoBиЛ кpиTеpии ПpoгIIoЗиpoBaIIия

иIIсTpyMеI{T€шIЬI{Oй .циaГIIoстики aBTop

yxy'цIIIения TrЧeния пaнкpraToГellнoГo

диaбео>,

жypHaJIoB

5

И

pецeIIЗиpyеМЬIx IIayчнЬIx

aTТесTaциoннoй кoмиссией

цеJIЬ kI ЗaДaЧИ,

Пpе.цсTaBлeI{иe

MaTepиaJIЬI

o ПoДxoДe

t4

к

CД. B paбoте .цoкaзaHo' чTo ПpиМeIIеI{ие мeтфopl\ЦиI{a y ,цaннoй кoГopTьI

бoльньrx aссoцииpoBtцIoсь с бoлее BЬIpaжеIIIIЬIМи ПgЗитиBI{ьIМи эффектaми нa

ypoBIIи гJIикeMии' BеЛиЧиIIьI метaбoЛиЧескиx ин.цексoB HOМA-IR и HOMA.

B, сoпpoBo)к.ц€lJloсЬ .цoсToBеpHo бoлее чaсTЬIМ .цoсTижеIIиеМ целeBЬIx

пoкaзaTеЛей HbA1C, менeе вьlсoкoй чaстoтoй paЗBvITvIЯ B xo.це нaблrо,цения

pецидиBoB ПaIIкpeaTиTa |4 сЛyЧaеB сI{и)I{еIIия скopoсTи клyбo.rкoвoй

фильщaцI4утНa> 30 уo oT исxoднoй величиIIЬI.

Bьlвoдьr, Пpе,цсTaBленIIЬIe B aвтopефеpaTе ,циссеpTaции ПoлIIoсTьIo

сooTBеTсTByIoT ПOсTaBЛеIIнЬIМ зa.цaЧaМ ис сЛе,цoB aHИЯ.

Пpaкти.reские pекoМrll.ц aЦИИ ПoIIяTIIЬIe |4 BoсIIpoизBo,циMЬIе Нa

пpaкTике. oни сo.цеpжaт кaк oбщие opГaнизaциoнIlЬIr МoMеIIтЬI пo

oбслеДoвaHиIo у| MoI{иTopиpoBaIIиIo бoпьньIx' Taк у| пoсBящеIIIIьIе

oсoбeннoсTяМ JIеЧеIIия ПaциrIIToB.

Пo темe диссеpTaциoIIIIoгo иссЛеДoBak1ИЯ oпyбликoBallo,цoстaToчIIoе

кoЛичесTBo IIечaTньlx paбo т.Из ниx сoaBTopсTBo в 1 мoнoгpaфии <Caxapньtй

.Цoнецкoй Hapoднoй PеспyбЛики и Poссийскoй ФeДеpaцу|И ДIIЯ пyбликaции

o сIIoBIIЬIX pезyЛЬTaToB .циссеpTaЦ|4И.

AвтopефеpaT ДиссеpTaции иМееT кJlaссиЧeскyto сTpyкTypy и oTpaжaет

aктyaJIьIIoсTЬ'

кoМплексI{oe

cтaтeЙ' BкJIIoчеIIIIЬIx B ПеpеЧеIIЬ

издaниЙ, p rкoМeII,цoBaIIIIЬIx B ьIсшей

МeTo,цЬI иссJIе,цOBaIJуIЯ, сoз,цaeT

peшIe}IиIo ЗaДaЧИ, вьlбpaннoй



aBTopoМ ДIIЯ ИЗYrgg1ИЯ. CyшеcTBeIIIIЬIx зaМrЧaниЙ oфopмлeнию

aвтopефеpaTa IIеT.

Ha oснoBagiv]И IIpедсTaBлеIIнoгo aвтopeфеpaTa мo)кнo с,цeлaTЬ BьIBOд'

uтo paбoтa Hикyлинa Игopя Юpьев:llЧa Ha TеМy <<ПoДхoДЬI к ДиaГнoсTикe и

JIечeниIo сaxaplloгo диa6eтa, pzBBиBIIIeгoся BсЛе.цсTBиg пopaжений

пo.ц)келy.цoчнoй )кеЛrзЬI) ПoлIIoсTЬIo сooTBеTсTByеT кpиTеpи,IМ'

yсTaIIoBJIеIIIIЬIМ <<ПoлoжеHиеМ o IIpисyж.цerIpШI yI{еIIЬIx стeпeнeй>>,

yTBSpх(.цеIIIIЬIМ ПoстaнoвлeниeМ ПpaвителЬсTBa Poссийскoй Федеpaции oT

24.09.2oI3 J\b 842 (в действyroщей pедaкции), пpе,цЪяBляеМЬIМ к

кaII.ци.цaTскиМ .циссеpTaцуIЯNI.) a еe aBTop зaсЛy)киBaеT IIpисРк.цeНLIЯ щенoй

сTеПеIIи кaIIДидaTa МeдицинскиХ IIayк Пo сПециЕIJIЬIIoсTи 3 1.18. BнyтpeIIHие

бoлезни.

Coглaсен Нa сбop, oбpaбoткy, xpa}Ieниe уI pai!МeщеHиe B сeTи <<Интеpнeп> мoих

IIеpсo}raJIЬrrЬIx дaннЬIх (в сooтветcтвии c тpeбoвaнияМи Пpикaзa Минoбpнayки Poсcии Ns 662 oт

0 1 .07.20 l 5 г.), нeoбxoдимЬlx для paбoтьr .циссepтaциoннoгo сoBетa 2| .2.400 .0| '

Зaвeдyroщий кaфедpoй внyтpеI{I{ей Mе.цициIIьI J\b 2

opленa Tpyдoвoгo КpaснoГo зIIaМени

Mедицинскoгo инсTиTyTa иМ. C.И. ГеopгиeBскoГo 
б)

ФГAoУ Bo (КФУ ИNI.B,И. BеpнaдскoГo) ('7

ДoкTop Мr.цицинскиx IIayк' пpoфeссop ./ B.A. Белoглaзoв

Aлpес: 2g505|,PФ, Pеопyбликa Кpьnл, г. CимфеpoпoJIЬ' б. Лeiинa, д.5l7

Tел. : +(365 2)5549|1, е-mail: mi-offiсe@сfuv.ru

Пo.цпись зaB. кaф. BHyTpeнней МeДициIIЬI Ns 2, Д.М.H., Пpoфeосopa

УченьIй сeкpеTapь ФГA

Л.M. Mищoхинa


