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Президиум 

Председатель президиума: 

Заведующий кафедрой внутренних болезней № 3 ФГБОУ ВО 

«ДонГМУ им. М. Горького» Минздрава России, заведующий 

отделом кардиологии ФГБУ «ИНВХ им. В.К.Гусака» Минздрава 

России, д.м.н., профессор Ватутин Н.Т. 

Заместители председателя президиума (огкомитет): 

Доцент кафедры внутренних болезней № 3 ФГБОУ ВО «ДонГМУ 

им. М. Горького» Минздрава России, к.м.н. Кардашевская Л.И.  

Доцент кафедры внутренних болезней № 3 ФГБОУ ВО «ДонГМУ 

им. М. Горького» Минздрава России, зав. отделом гематологии 

ФГБУ «ИНВХ им. В.К.Гусака» Минздрава России, к.м.н. Склянная 

Е.В. 

Доцент кафедры внутренних болезней № 3 ФГБОУ ВО «ДонГМУ 

им. М. Горького» Минздрава России,  к.м.н. Канана Н.Н. 

Ответственный секретарь: 

Ассистент кафедры внутренних болезней № 3  ФГБОУ ВО 

«ДонГМУ им. М. Горького» Минздрава России, Завражная А.В. 

Члены орг. комитета: 

Ассистент кафедры внутренних болезней № 3  ФГБОУ ВО 

«ДонГМУ им. М. Горького» Минздрава России, Леднёва А.В.  



Дата проведения – 31 марта 2026 года 

 

Место проведения: г. Донецк, пр-т Ленинский 47, ФГБУ «ИНВХ им. В.К. 

Гусака» Минздрава России, актовый зал. 

Формат проведения: гибридный (очно/онлайн) 

Начало конференции: 09:00. 

 

1. Тема: «Особенности диагностики и лечения артериальной гипертензии у 

молодых лиц» 

Склянная Е.В., к.мед.н., доцент кафедры внутренних болезней №3 

2.Тема: «Приверженность к лечению у пациентов с артериальной 

гипертензией: Что мы знаем и что мы делаем.» 

Кардашевская Л. И., к.мед.н., доцент кафедры внутренних болезней №3. 

3.Тема: «Артериальная гипертензия у беременных: патофизиология, 

диагностика и тактика ведения» 

Лаптева Н.А., к.мед.н., доцент кафедры внутренних болезней №3. 

4. Тема: «Неосложненный гипертонический криз в реальной практике: 

безопасная тактика выбора препаратов и приверженность к лечению.» 

Завражная А.В., ассистент кафедры внутренних болезней №3. 

5. Тема: «Современные подходы к фармакотерапии эссенциальной 

артериальной гипертензии: стратегия комбинаций и эволюция лекарственных 

препаратов (по данным последних исследований).» 

Леднёва А.В., ассистент кафедры внутренних болезней №3. 

6. Тема: «Резистентная артериальная гипертензия: современные подходы к 

диагностике и лечению» 

Гончарук М.С., к.мед.н., доцент кафедры внутренних болезней №3. 

 


