
ЧКВ у пациентов с ОКС: 
роль семейного врача в ведении 

пациентов
асс. кафедры внутренних болезней №3, врач-кардиолог, 

врач анестезиолог-реаниматолог отделения РЭМДиЛ №1 

ФГБУ «ИНВХ им.В.К.Гусака», Сологуб И.А.
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Актуальность темы
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Основные рабочие документы
• Клинические рекомендации «Острый 

инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST 
электрокардиограммы», РКО, 2024 год

• Клинические рекомендации «Острый 
инфаркт миокарда без подъема сегмента ST 
электрокардиограммы», РКО, 2024 год

• Guidelines for the management of acute 
coronary syndromes, ESC, 2023



Определение

• Острый коронарный синдром (ОКС) – термин, 
обозначающий любую группу клинических признаков 
или симптомов, позволяющих подозревать острый 
инфаркт миокарда или нестабильную стенокардию.

• ОКСспST – остро возникшие клинические признаки или 
симптомы ишемии миокарда в сочетании с наличием 
стойкого (длительностью более 20 минут) подъема 
сегмента ST как минимум в двух смежных отведениях 
ЭКГ.

• ОКСбпST – остро возникшие клинические признаки или 
симптомы ишемии миокарда, когда на ЭКГ отсутствует 
стойкий подъем сегмента ST как минимум в двух 
смежных отведениях и нет остро возникшей блокады 
левой ножки пучка Гиса. 



• ОКС – временный 
диагноз!, который 
используется в первые 
часы и сутки 
заболевания, когда 
недостаточно 
диагностических 
критериев для 
нозологического 
диагноза «ИМ» или 
«НС»

































Ингиботоры ГМГ-КоА-редуктазы (статины)
Аторвастатин 80 мг; Розувастатин 40 

мг

ЛПНП <1,4 ммоль/л

Да

Добавить ингибитор 
абсорбции холестерина  

Эзетимиб

ЛПНП <1,4 ммоль/л
Добавить ингибитор 
PCSK9 - Иклисиран

Нет

Да
Нет




