
OTSbIffi

He epTope$ep*r gr_rcceprarluu Cresanrnxu A.F, rra reuy <e0c*6enl{ocrl{ TsqeHI{H

.H neqs$Has ?,g1srr{I{& y 6anrxgrx s gga6emt*Iecxnlr{}I h'IprrpoeHrx{sn&THfiMHP,

npe6cranJrer{r{}ryo Ha *oHGn {IfiB yvennfi crenem}t Kan,{H,,qars u{eXHIIHI{oKIrr{ sayH

no sfisqflaJlbrlCIcrl 3"1, tr8. Bnyrpeul{Hff 6onenstt

3a rrCIsJls,q$ee Agcsrr{nerus mponegsxo Mncxtsorns l4$cnegonar*uffi*

nocrrfr&egubrx gpra6en*qssnaM Mulrpaeurnonarldslbt npu cftxepuCIM ,&He6erc {CAi

7 THIItt, rITo AarICI sHarIHMbIs pffiynbrarbl. Panee cqE[T*JIocb, ttrTt] ,&JIfi

BoglIr{KHoBs}IKtt .qar{Hbrx osJrCI}ffitlennfi rpe6yetfffl .qJl}rrenbrufi* Tellenue ,{H,a6e"*

{5-10 ner}o Ho soupsusx{rrh[& &sunsre cr&Fr{ no,il coMI{eHI{s nry rullsresy"

Snggeldgonorrffiecnr{e Hssnsgs'tsnHHfl norasblnnror) qro sxsJxs ?fio/& IIaq}{sI{T*s

y]fie nplr Arifff"rr$$fi{Ks ,w{s6ere 2 mrnn Huersr np}ffiHaxl{ M}lxpo&Hrusnarnfi, qto

sBssalro $ ys$s$pnrBlxeTgsB&8il$t$M AHam{CIcTI4qesKHX luer'*-il,oB H Tpy.rHocrbl$

oupsgeflgHsfi Epshdsf{ffi r{oqafla sa6oneBaHldx, Taxxe HaKOnJIeH* MHOro

ran$cpn*ftqnr{ o natolpwswonorux, .quar}{osr}ins K fisqeHHH orl{x osnsxne,wfii{T.

Teld rle Msnee, lwtfrorxs asnsnTbr ilrr{Kpococyamerblx CI,cJlf,.}x{H*usfi tpe$p*::

,{a.r6wefiruerc x{g3nr$HHff. K rarulm Bonpocam ornscsrctl cst{sr&Hl{n pffirIplEHbIX

Trrffsn Mrrrpoanruonawrfi, HX otsflgb o .ueMorpa$uxbcxnhi]t Kap*KrepI4*TI{K&Mtr4r

Teqpffptsh{ ge6sngaa}Ififf H s{e{poso*y.uplcrhrM}I ilsJlCIrffH€}Inirus. .[onofiI{I.{TeJlb}Iff,

KffiTepec npsgsTeeilssT HccrreAOESr{Hs rIpHMsHnHHs yJIbTpasHyKCIBOrS MffTOg& Fr

Hogbxx IWAmeETlr{resK[IX fio,qxofrsg? HanpHMept r{cnsJIb3sB&}IKg rnm$nm}f}{*B

npm H&rrftrrhr{rnr $opnegx fiHa6ernrle$Kofi ne$psllarul{.

6runs nocTsBJIsI{a rl*Jrb yfi}"E{tsurb llsril{fighl K

npornffirilFsnanwr$ ptr ixellsffHno h{r{Kpfi*osygmsr&,u{ ssJloxtuenrdffi np!{ Cfi ? rmn&,

Hayunrue noJroxreurrrflr HSJIolNeHHhI$ B SpIs*oprauH$IIlIsM HficnsAsBaHHH,

sBJrfiICITofi noJ[Hsnrb[6 o6ocn*Banrrhr[#{, fio&trdsJlbmy 6asnpporcs Ha sssreroqffsw

Hnnmlrltefi l(sld MeTep,K{lils. Anx ysraH$BJ{errHH sS$emxnxs crl{ sbl6opa $stls$u*rc:

B)c ne 4o/3:f_ rv;.

pelnr.lh{e aBTGFCIM npsflI{eu[.tsuponafihr pffiynbrarbl o6cne,u$sft]Inx H ffe'lfrr,I*tx !22



ПaциеIIToB' иМеIoщиx с СД,2 TtITIa.цЛиTеЛЬIIoсTЬ TеЧонИЯ кoTopoгo бьrлa нe

MеHее 7 лeт и B сpе.цIrеM сoсTaBилa 10,8 +з,з гoДa/

Ha oснoвaНИИ изyчеIIия ,циHaМики ypoBней лaбopaтopнЬIx пoкaзaтeлей

и кoМПЛeксa сoBpeМеIIIIЬIx МеToдoB иHсTpyМенTaЛЬнoЙ,циaгнoсTики aBTop

yсTaнoBиЛ кpиTеpии ПpoГIloзиpoBa}IиЯ paЗBИTИЯ И ПpotpессИpoBaНИЯ

Диaбeтическиx Микpoсoсy,цисTьIx oслoх<нeний. B paбoте Дoк€rзaнo' чTo

ПpиMeIIеHие .цaПaГЛифлoзинa oкutзЬIBaет pенoПpoTекTopнЬIе эффектьl кaк y

IIaциeнToB с ЯBIISЙ Диa6eтическoй нефpoпaтиeй' Taк и y Tех, y кoгo IIеT

кJIиIIичgских пpoявлeний. Пpимeнение пaToГеIIеTиЧески-opиеIIтиpoBaIIIIoи

фapмaкoтepaтIу|k| (с-липoеBaя кисЛoтa, бенфoтиaмин) и .цpyгиx I{еиHB€IзиBнЬIХ

МеTo.цoB (ипидaкpин, сpе,цсTBa, УлУчшaloщие кpoBoснaбжение IIеpBoB,

гaбaпентиIIoи.цьI' кaпсaицин) ПoЛoжиTеЛЬнo BлияrT нa ПpoЯBЛеIIия

ДИaleTИЧeскoй пoлинейpoПaTии. Бoлее BЬIсoкaя эффeктиBIIoсTЬ этoй TepaПии

oжиДaеTся Пpи oTсyTсTBии BЬIpa)I(еI{IIoй ГиПеpгЛикеМии, знaчиTеJIьнoй

иIIсyJIинopезисTrнTHoсти и .цpyгиx фaктopoв pискa' Taкиx кaк кype}Iие И

BЬIсoкor apTepиuLJIЬIIoe ДaBЛение.

Bьlвoдьr, ПpеДсTaBЛeннЬIе B aвтopефepaTe ДуIccepTaЦИИ ПoЛнoсTЬIo

сooTBеTсTBytoT ПoсTaBЛeнIIЬIМ зaдaЧ aМ ис сЛе.цoB aHpIЯ.

Пpaктиueские pекoМен.цaЦИLI пoняTнЬIе 14 BoсПpoизBoдиМЬIе IIa

ПpaкTикe. oни сoдep}кaT кaк oбщие opГaниЗaциoннЬIе МoMeнTЬI Пo

oбслеДoвal{иIo И МoIIиTopиpoBaIIиIo бoльньlx, Taк И ПoсBЯщенIIЬIr

oсoбrннoсTяM JIечеIIия ПaциеIIToB.

Пo темедиссеpTaциoнIloГo иссЛе.цoBalнИЯ oПyбликoBallo .цoсTaToЧI{oе

ДИaбeT>>,

жypI{itJIoB

кoЛичесTBo пrчaTньIx paбoт. Из IIиx сoaBTopсTBo в 1 мoнoгpaфии <Caxapньlй

сTaTей, BкJIIoЧrннЬIx B ПеpеЧенЬ pецеI{зиpyеМЬIх IIayчIIЬIх

издaниiт', p eкoМeIIДoBaнIIЬIx B ьI спrей aTTr сTaциoннoй кoмиосией

,{oнeцкoй Hapoднoй Peспyблики и Poссийской ФедеpaцI4И ДЛЯ ПубIIИКaЦИkL

OсHoBIIЬIх pезyЛЬTaToB .циссеpTaЦИИ.

AвтopeфеpaT .циссеpTaции иМеeT кJIaссическyIo сTpyкTypy и oTpa)кaeT
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aкTy€lЛЬI{oсTЬ' цeлЬ И ЗaДaЧИ, МaTepиzlЛЬI и МеToдЬI иссле.цoBaIIИЯ' сoз.цaеT



кoМПЛrксIloе ПpедcTaBЛеIIие o Ilo.цxo.це к pеIIIеIrиIo ЗaДaЧИ, вьIбpaннoй

aBтopoМ ДIIЯ изyчеIIия. CyшесTBeнIIЬIx зaМеЧaний к oфopмлениto

aBTopефеpaTa IIеT.

Ha oснoвa1ИkI ПpeДсTaBJIеннoгo aвтopефеpaTa Мo)кнo с.цеjIaTЬ BЬIBO,ц'

нтo paбoтa Cтефaненкo Apтёмa Ba.цимoвklЧaНa TeМy <<oсoбенIIoсTи TeЧеIIия и

лечебнaя TaкTикa y бoльньIx с диaбeтиlrскиМи MикpoaнГиoПaTиЯМи)

ПoJIнoсTЬIo сooTBеTсTByеT кpиTrpияМ, yсTaнoBлeHнЬIМ <<ПолoжеIIиеМ o

Пpисyxt.цeHИИ yЧrIIЬIx стeпеней>>, yTBep)IqеннЬIМ ПoстaнoвJIеHиеМ

ПpaвителЬсTBa Poосийскoй ФeдеpaЦИИ oт 24.О9.20|з J\b 842 (в действyroщей

peдaкции), ПpедъЯBЛяеМЬIМ к кaH.ци.цaTcкиМ ,циссеpTaцияМ, a еr aBTop

Зaслy)киBaеT пpисy)к.цegи,1 уrенoй сTeПени кaнди.цaTa Ме.цициIIcкиx нayк пo

сПециЕLЛЬIIoсTи 3 1. 1 8. Bнyтpе[IIIие бoлeзни.

Coглaсrн нa cбop, oбpaбoткy' xpallение и paзМещеI{ие B сети кИнтrpнrT) Мoиx

пеpсoнirЛЬHЬD( дaI{нЬтх (в сooтветc"Ilу|kт с тpебoвaнуIЯNIvlПpикaзa Минoбpнaщи Poссии Jф

662 oт o| .o7 .2o|5 г.), неoбxo.циMЬIx для paбoтьI .циcсеpтaциotlнoгo сoBeTa 2| .2.400.0| .

Зaведyroщий кaфeдpoй внyтpенней Ме.цициIIьl J\b 2

opдeнa Tpyлoвoгo КpaснoГo зIIaМеIIи

Mе.цицинскoгo инсTиTyTa иМ. C.И. ГеopГиeBскoгo

ФГAoУ Bo (КФУ им. B.И. BepнaдскoГo)
.цoкTop Mе.цициIIскиx IIayк' пpoфессop B.A. Бeлoглaзoв

Aлpес: 29505|,PФ, Pecпyбликa Кpьrм, г. CимфеpoпoлЬ' б. Ленинa, д.5/7
19д. ; +(365 2)554911, e-mail: mi-offiсe@сfuv.ru
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